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ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΡΓΟΥ 
 
Το έργο 7ο Γυµνάσιο Αγρινίου θα κατασκευαστεί σε οικόπεδο που βρίσκεται στο ΟΤ 1066 
του σχεδίου πολης του ∆ήµου Αγρινίου 
Πρόκειται για ∆ιώροφο κτίριο µε υπόγειο 
Η συνολική επιφάνεια κάλυψης του διδακτηρίου είναι 1.584,88m2.  
Η συνολική επιφάνεια δόµησης του διδακτηρίου είναι 2.426,38m2.  
 
Η επιφάνεια του οικοπέδου είναι  4.050,49m2.  
 
 
ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ 
 
Τις µελέτες του έργου συνέταξαν οι: 
 
Αρχιτεκτονική µελέτη: ∆ήµος Αγρινίου  
Στατική µελέτη: Γεώργιος Ανδρικόπουλος Πολίτικος Μηχανικός 
 
Η/Μ µελετών:Νικόλαος ∆ήµος Αγρινίου 
Εδαφοτεχνική µελέτη: Θεόδωρος Ξηροκώστας Γεωλόγος 
Τοπογραφική µελέτη:  ∆ήµος Αγρινίου 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 
Για την κατασκευή διδακτηρίων, όλων των βαθµίδων εκπαίδευσης, έχουν επιλεγεί υλικά, οι 
προδιαγραφές των οποίων εξασφαλίζουν την υψηλή ποιότητα, αντοχή, ασφάλεια, είναι 
οικολογικά και διαθέτουν τα ανάλογα πιστοποιητικά. 
 
Στην µελέτη κάθε έργου καθορίζονται µονοσήµαντα τα επιλεγέντα υλικά και ο ακριβής 
χώρος τοποθέτησης τους. 
 
Το τεύχος αυτό περιλαµβάνει: 
 
• Τον τρόπο εκτέλεσης όλων των οικοδοµικών εργασιών που απαιτούνται, σύµφωνα µε 
την εξέλιξη της τεχνολογίας και της επιστήµης.  

 
• Τις προδιαγραφές όλων των υλικών που έχουν επιλεγεί σύµφωνα µε τη µελέτη.  
 
• Απαραίτητη προϋπόθεση για την χρήση των οποιοδήποτε υλικών και την ενσωµάτωση 
τους στην κατασκευή των διδακτηρίων, είναι η τήρηση της οδηγίας 89/106/21-12-08 της 
Ευρωπαϊκής Κοινότητας και το Εσωτερικό ∆ίκαιο Π.∆. 334-94.  

 
Συνεπώς µόνο µε τις κατάλληλες πιστοποιήσεις ENISO µπορούν να χρησιµοποιηθούν.  
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ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΑΠΟΖΗΜΙΟΥΜΕΝΕΣ ΜΕ ΤΟ ΚΑΤ’ ΑΠΟΚΟΠΗ ΤΙΜΗΜΑ 

ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΚΑΙ ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ ΣΤΗΝ ΠΑΡΟΥΣΑ 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 
 
Στο κατ’ αποκοπή τίµηµα οικοδοµικών εργασιών περιλαµβάνεται η δαπάνη για την 
εκτέλεση του συνόλου των οικοδοµικών εργασιών, κατασκευής και πλήρους 
αποπεράτωσης των κτιρίων και των στεγασµένων χώρων του έργου, και του περιβάλλοντα 
χώρου µετά των πάσης φύσεως λειτουργικών ή αρχιτεκτονικών προεξοχών (προεκτάσεων 
τους), ανεξάρτητα από τη στάθµη κατασκευής τους. Στις οικοδοµικές εργασίες 
περιλαµβάνονται και οι όποιες εργασίες µονώσεων (θερµοµονώσεων - υγροµονώσεων). 
Ενδεικτικά τελείως και όχι περιοριστικά, οι παραπάνω προεξοχές είναι: 
 
• Οι κλίµακες και οι ράµπες ανόδου ή καθόδου, από οποιαδήποτε στάθµη αυλείου χώρου 
σε οποιαδήποτε στάθµη κτιρίου ή στεγασµένου χώρου, µαζί µε τα πλατύσκαλα τους.  

 
• Οι εξώστες ή βεράντες (κατ’ επέκταση ισογείου ή ορόφου)  
 
• Οι COURS ANGLAISES  
 
• Οι µαρκίζες  
 
• Τα σκίαστρα  
 
• Οι ζαρντινιέρες  
 
• Οι πέργκολες  
 
• Τα προεξέχοντα στηθαία δωµάτων  
 
• Τα προεξέχοντα στοιχεία του φέροντος οργανισµού  
 
• Οι αρχιτεκτονικές προεξοχές  
 
• Οι πάσης φύσεως γενικά οικοδοµικές προεξοχές (πχ στέγης, βάσεως κ.λπ.)  
 
Όλες οι εργασίες θεµελίωσης, υποδοµής και ανωδοµής των πάσης φύσεως προεξοχών. 
∆ηλαδή το σύνολο των εργασιών κατασκευής αυτών των προεξοχών, πάνω από τη 
στάθµη της θεµελίωσης τους στο έδαφος, περιλαµβάνεται στο κατ’ αποκοπή τίµηµα. 
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1  ΠΡΟΕΡΓΑΣΙΕΣ 
 

1.1  Περιφράξεις εργοταξίου 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-15-04-01-00) 
 
Κατασκευάζονται από αδιαφανή πανέλα ύψους 2m από γαλβανισµένη λαµαρίνα, χωρίς 
επικίνδυνες ακµές ή εξέχοντα στοιχεία, προκειµένου να εξασφαλίζεται η ασφάλεια των 
διερχοµένων. Παράλληλα µε την κατασκευή της περίφραξης, πρότυπη πινακίδα µε τα 
στοιχεία του έργου και πινακίδες σήµανσης εργοταξίου τοποθετούνται σε εµφανή θέση. 
 
Οι παραπάνω εργασίες εκτελούνται άµεσα µετά την υπογραφή σύµβασης του έργου. Σε 
περίπτωση κατάληψης πεζοδροµίου ή οδού οι εργασίες ξεκινούν µετά την έκδοση της 
κατάλληλης άδειας από τον αρµόδιο ∆ήµο ή την Τροχαία. 

1.2  Κατεδαφίσεις 

 
(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-15-02-02-02, 1501-15-01-03-00, 1501-15-02-01-
01, 1501-15-03-03-00) 

 
Εκτελούνται µετά την έκδοση αδείας κατεδάφισης και σύµφωνα µε τις κείµενες διατάξεις 
Ασφαλείας που αφορούν στους εργαζόµενους, τις όµορες ιδιοκτησίες κτισµάτων και τη 
διέλευση των περιοίκων. Απαραίτητη είναι η παροχή νερού από το δίκτυο της περιοχής ή 
από υδροφόρες για το κατάβρεγµα των καθαιρέσεων. 
 
Απαγορεύεται η κατεδάφιση µεσοτοίχων κτιρίων ή αυλείων χώρων, εκτός αν εξασφαλιστεί 
η έγγραφη αποδοχή των όµορων συνιδιοκτητών. Σε περιπτώσεις µεσοτοίχων κτιρίων 
χρησιµοποιούνται µέθοδοι αδιατάρακτης κοπής σκυροδέµατος και λίθων. Σε ετοιµόρροπα 
στοιχεία µεσοτοίχων που διατηρούνται κατασκευάζονται ισχυρές τσιµεντοκονίες ή γίνεται 
χρήση εκτοξευόµενου σκυροδέµατος. Η ακριβής µέθοδος κατεδάφισης ή αντιστήριξης 
µεσοτοίχων θα προσδιορισθεί από τη Στατική µελέτη του έργου. 
 
Φορτοεκφορτώσεις και µεταφορές οπουδήποτε και µε οποιοδήποτε µέσο και σε 
οποιαδήποτε απόσταση προϊόντων εκσκαφών, κατεδαφίσεων και καθαιρέσεων από τις 
θέσεις εξαγωγής τους σε θέσεις εκτός του οικοπέδου που επιτρέπεται η απόρριψή τους 
από τις αρµόδιες αρχές, όπου και θα διαστρωθούν. 
 
Απαγορεύεται η χρήση εκρηκτικών υλικών. 
 

1.3  Κοπή-μεταφύτευση δένδρων-θάμνων 

 
(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-10-07-01-00, 1501-10-05-08-00) 

 
Η κοπή ή µεταφύτευση δένδρων πραγµατοποιείται µετά την έκδοση της οικοδοµικής αδείας 
για την ανέγερση, στην οποία ο αριθµός και το είδος των δένδρων είναι αποτυπωµένος στο 
Τοπογραφικό ∆ιάγραµµα. Τα παραπάνω συνοδεύονται από Αιτιολογική Έκθεση και 
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φωτογραφίες όλων των προς κοπή δένδρων.  
 
Η κοπή ή η µεταφύτευση των δένδρων θα γίνει µε εντολές τις αρµοδιας υπηρεσίας 
Πρασίνου του ∆ήµου Αγρινίου.  
 
Τα προϊόντα της κοπής των δένδρων αποµακρύνονται από το εργοτάξιο. 
 
Ο ανάδοχος λαµβάνει όλα τα απαραίτητα µέτρα για την προστασία συντήρησης και 
διαφύλαξη των προς µεταφύτευση δένδρων µέχρι του χρόνου όπου θα φυτευτούν εκ νέου. 
 
 

2  ΧΩΜΑΤΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 
 

2.1  Εκσκαφές - επιχώσεις 

 
• Γενικές εκσκαφές σε πάσης φύσεως έδαφος µε οποιοδήποτε µέσο και σε οποιοδήποτε 
βάθος για τη µόρφωση των επιπέδων εφαρµογής των κτιρίων και των αυλείων χώρων 
και για την µόρφωση υπογείων χώρων µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-02-03-00-00. 
Τυχόν επιφανειακές φυτικές γαίες θα αφαιρούνται σε βάθος µέχρι 30cm και θα 
αποµακρύνονται από το εργοτάξιο µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-02-01-01-00, 1501- 
02-01-02-00. 

 
• Εκσκαφές τάφρων και θεµελίων σε πάσης φύσεως έδαφος µε οποιοδήποτε µέσο και σε 
οποιοδήποτε βάθος για την κατασκευή των ορυγµάτων των θεµελίων µε βάση τον 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-02-04-00-00. Φορτοεκφορτώσεις και µεταφορές οπουδήποτε και µε 
οποιοδήποτε µέσο και σε οποιαδήποτε απόσταση πλεοναζόντων προϊόντων 
εκσκαφών, κατεδαφίσεων και καθαιρέσεων από τις θέσεις εξαγωγής τους σε θέσεις 
εκτός του οικοπέδου που επιτρέπεται η απόρριψή τους από τις αρµόδιες αρχές µε 
βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-02-05-00-00, όπου και θα διαστρωθούν.  

 
• Συµπύκνωση µε οποιαδήποτε µέσα (οδοστρωτήρας, δονητικές πλάκες κ.λπ.) ήδη 
διαστρωµένων καταλλήλων και υγειών προϊόντων χωρίς οργανικά υλικά σε θέσεις 
επιχωµάτων αυλείου χώρου, µε τη βέλτιστη υγρασία σε ποσοστό τουλάχιστον ίσο µε το 
95% της µέγιστης ξερής πυκνότητας που λαµβάνεται εργαστηριακά µε την πρότυπη 
µέθοδο προσδιορισµού της σχετικής υγρασίας-πυκνότητας, AASHO:T180/D 
(τροποποιηµένη µέθοδο AASHO), αφού η εργαστηριακή µέγιστη πυκνότητα διορθωθεί 
για το επί % ποσοστό χονδροκόκκου υλικού που συγκρατείται από κόσκινο ¾ µε βάση 
τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-11-03-01-00 και 1501-11-03-02-00.  

 
• Επιχώσεις (περιλαµβάνουν την εναπόθεση, διάστρωση κατά στρώσεις 30cm, 
κατάβρεγµα και συµπύκνωση) µε οποιαδήποτε µέσα και µε κατάλληλα και υγιή 
προϊόντα, χωρίς οργανικά υλικά:  

 
α) ∆ιαµορφωµένων χώρων µέσα στην περίµετρο των κτιρίων και στεγασµένων 
χώρων, για τη διαµόρφωση της στάθµης εφαρµογής της υπόβασης των δαπέδων 
Ισογείου και Υπογείου µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-02-07-01-00. 
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β) Των κενών των ορυγµάτων µετά της κατασκευής των θεµελίων και λοιπών 
οικοδοµικών στοιχείων που κατασκευάζονται µέσα στα ορύγµατα. Και στις δύο 
παραπάνω περιπτώσεις οι επιχώσεις θα συµπυκνωθούν µε την βέλτιστη υγρασία, σε 
ποσοστό τουλάχιστον ίσο µε το 95% της µέγιστης ξερής πυκνότητας που λαµβάνεται 
εργαστηριακά µε την πρότυπη µέθοδο προσδιορισµού της σχετικής υγρασίας-
πυκνότητας AASHO:T180/D (τροποποιηµένη µέθοδο AASHO), αφού η εργαστηριακή 
µεγίστη πυκνότητα διορθωθεί για το επί % ποσοστό του χονδρόκοκκου υλικού που 
συγκρατείται από κόσκινο ¾ (19,1mm) µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-02-07-02-00. 

• ∆ιαµόρφωση µε µικροεκσκαφές ή µικροεπιχώσεις της επιφάνειας των σκαφών του 
αυλείου χώρου που έχουν ήδη σκαφτεί ή επιχωµατωθεί για την απόκτηση του 
επιθυµητού γεωµετρικού σχήµατος και των απαιτούµενων κλίσεων και συµπύκνωση µε 
οποιαδήποτε κατάλληλα µέσα, µε την βέλτιστη υγρασία, σε ποσοστό τουλάχιστον ίσο 
µε το 95% της µέγιστης ξερής πυκνότητας που λαµβάνεται εργαστηριακά µε την 
πρότυπη µέθοδο προσδιορισµού της σχετικής υγρασίας-πυκνότητας AASHO:T180/D 
(τροποποιηµένη µέθοδο AASHO) αφού η εργαστηριακή µεγίστη πυκνότητα διορθωθεί 
για το επί % ποσοστό του χονδρόκοκκου υλικού, που συγκρατείται µε κόσκινο ¾ 
(19,1mm) µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-02-07-01-00.  

 
• Προµήθεια µε οποιαδήποτε µέσα από δανειοθαλάµους που βρίσκονται εκτός του 
οικοπέδου και σε οποιεσδήποτε αποστάσεις από αυτό (το οικόπεδο) και 
φορτοεκφορτώσεις και µεταφορές οσεσδήποτε και µε οποιαδήποτε µέσα, δανείων 
χωµάτων καταλλήλων για επιχώσεις, σε θέσεις επιχωµάτων αυλείου χώρου όπου θα 
διαστρωθούν ή σε θέσεις επιχώσεων που θα εναποτεθούν καταλλήλως µε βάση τον 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-02-05-00-00.  

 
• Κατεδαφίσεις πάσης φύσεως παλαιών θεµελίων, σε όποιες θέσεις και σε όποιο βάθος 
απαιτείται για την απρόσκοπτη εκτέλεση των εργασιών του έργου, σύµφωνα µε την 
µελέτη εφαρµογής του (κατασκευή κτιρίων, στεγασµένων χώρων, περίφραξη 
οικοπέδου, κατασκευές για την διαµόρφωση του αυλείου χώρου κ.λπ.) µε βάση τον 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-15-01-03-00.  

 

2.2  Εξυγιάνσεις 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-02-09-01-00, 1501-08-03-02-00) 
 
Σύµφωνα µε την Εδαφοτεχνική Μελέτη του έργου, θα λαµβάνονται, ενδεικτικά αλλά όχι 
περιοριστικά, τα παρακάτω µέτρα: 
 
• Εξυγιάνσεις εδαφικών στρώσεων κάτω από τη θεµελίωση.  
 
• Εξυγιάνσεις εδαφικών στρώσεων κάτω από θεµέλια τοίχων αυλείου χώρου.  
• Εξυγιάνσεις σε όλη την αυλή του κτιρίου (εκτός των φυτεµένων τµηµάτων) σε 
περιπτώσεις που υπάρχει κίνδυνος ρευστοποίησης, σύµφωνα µε την εδαφοτεχνική 
µελέτη.  

 
Σε όλες τις παραπάνω περιπτώσεις, η διάστρωση του, από τη µελέτη, κατάλληλου 
αδρανούς, θα γίνεται σε στρώσεις των 30cm, µε συµπύκνωση από οδοστρωτήρα ή 
δονητικές πλάκες. 
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2.3  Αντιστηρίξεις εδαφών 

 
Σύµφωνα µε την Εδαφοτεχνική Μελέτη του έργου θα γίνονται, ενδεικτικά αλλά όχι 
περιοριστικά, οι ακόλουθοι τύποι αντιστηρίξεων κ ατά περίπτωση: 
 
• ∆ιαµόρφωση από τον πόδα του περιγράµµατος εκσκαφής έως το φυσικό έδαφος 
πρανούς µε κατάλληλη κλίση ευστάθειας.  

 
• Μεµονωµένα τοιχώµατα οπλισµένου σκυροδέµατος (ντουλάπια) του Φέροντος 
Οργανισµού του κτιρίου (Υπογείου) µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-01-01-00, ΤΠ 
1501-01-01-02-00, ΤΠ1501-01-01-03-00, ΤΠ1501-01-01-05-00, ΤΠ1501-01-02-01-00, 
ΤΠ1501-01-04-00-00.  

 
• Μεταλλικοί πάσσαλοι δυνάµενοι να δεχθούν προεντεταµένους ελκυστήρες (τύπου 
Βερολίνου) για την προοδευτική καταβίβαση της στάθµης εκσκαφής κατά ζώνες, µε τη 
βοήθεια εκτοξευµένου σκυροδέµατος µεταξύ αυτών µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-11-02-
04-00.  

 
• Χυτοί επιτόπου κυλινδρικοί πάσσαλοι από οπλισµένο σκυρόδεµα 

(ΑΛΛΗΛΟΤΕΜΝΟΜΕΝΟΙ) µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-11-02-04-00.  
 
• Ειδικές αντιστηρίξεις ιδιαίτερων εδαφών σύµφωνα µε την εδαφοτεχνική µελέτη  
 
 

2.4  Διαχείριση υπόγειων υδάτων 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

3  ΚΟΝΙΟΔΕΜΑΤΑ - ΟΠΛΙΣΜΕΝΑ ΣΚΥΡΟΔΕΜΑΤΑ 
 
Γενικά 
 
Σε όλα τα έργα οπλισµένου σκυροδέµατος ισχύουν και λαµβάνονται υπ’ όψιν οι παρακάτω 
κανονισµοί και παρατηρήσεις: 
 
• Προδιαγραφές στατικών µελετών (κτιριακών έργων) Π.∆ . 696/8-10-1974  
 
• Ελληνικός  Αντισεισµικός  Κανονισµός Ε.Α.Κ. 2000 (Υ.Α. ∆17α/141/3/ΦΝ 275,Φ.Ε.Κ. 

2184/Β/20-12-1999) µε τις τροποποιήσεις του (Φ.Ε.Κ. 1154 / Β/12-08-2003, Φ.Ε.Κ. 
781/Β/18-06-2006)  

 
• Ελληνικός Κανονισµός Οπλισµένου Σκυροδέµατος ΕΚΟΣ 2000,(Υ.Α.∆17α/116/4/ΦΝ 

429 Φ.Ε.Κ. 1329/Β/6-11-2000) µε τις τροποποιήσεις του Φ.Ε.Κ. 1153/Β/12-08-2003, 
Φ.Ε.Κ. 447/Β/5-03/2004, Φ.Ε.Κ. 576/Β/28-042005)  

 
• Κανονισµός Τεχνολογίας Σκυροδέµατος ΚΤΣ 97 (Υ.Α. ∆14/19164, Φ.Ε.Κ.315Β’/17-04-

1997) και τις τροποποιήσεις του (Απόφαση ∆14/50504 Φ.Ε.Κ.537/Β/01-05-2002)  
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• Κανονισµός Τεχνολογίας Χαλύβων Οπλισµένου Σκυροδέµατος ΚΤΧ 2000,(Φ.Ε.Κ. 

381/Β’/24-03-2000)  
 
• Έλεγχος τεχνικών χαρακτηριστικών χαλύβων οπλισµού (Απόφαση 9529/645,Φ.Ε.Κ. 

649/Β/24-05-2006) πρότυπα ΕΛΟΤ ΕΝ 10080, ΕΛΟΤ 1421-2, ΕΛΟΤ1421-3  
 
• Νέος Κανονισµός Τεχνολογίας χαλύβων οπλισµένου Σκυροδέµατος ΚΤΧ 2008  
 
• Ελληνικός Κανονισµός Φορτίσεως ∆οµικών Έργων (Φ.Ε.Κ. 325Α/1945)  
 
• Ευρωκώδικες ΕΝ 1991 - ΕΝ 1998  
 
• Νέος Οικοδοµικός Κανονισµός ΝΟΚ Ν. 4047 (ΦΕΚ 79Α/09-04-2012) σε αντικατάσταση 
του Γενικού Οικοδοµικού Κανονισµού ΓΟΚ Ν. 1577 (Φ.Ε.Κ. 210Α/18-12-1985) µε τις 
τροποποιήσεις του (ΓΟΚ Ν.1772-Φ.Ε.Κ. 91Α/13-05-1988, ΓΟΚ Ν.2831 Φ.Ε.Κ. 140Α/13-
06-2000)  

 
• Κτιριοδοµικός  Κανονισµός (Απόφαση 3046/304/30-01-1989-ΦΕΚ 59∆) µε τις 
τροποποιήσεις του (Απόφαση 49977/3068/27/30-06-1989-Φ.Ε.Κ. 535Β, Απόφαση 
10256/1926/26.3/21-04-1997, Απόφαση 59283/2/4-07-2002 -Φ.Ε.Κ. 558∆, Απόφαση 
12472/21.3/05-04-2005-Φ.Ε.Κ. 366∆)  

• Κανονισµός Πυροπροστασίας Κτιρίου Π.∆. 71/17-02-1988 (Υ.Α. 81813/5428/1993 
Φ.Ε.Κ. 6475/Α)  

 
• Θα χρησιµοποιούνται, απαραίτητα, αποστάτες σιδηρού οπλισµού, από καλής 
ποιότητας πλαστικό, για την επίτευξη της επιθυµητής επικάλυψης οπλισµού που 
προβλέπεται από τον κανονισµό.  

 
• Οι θεµελιώσεις τοιχίων υπογείου και φέρουσας πλάκας δαπέδου υπογείου, καθώς και ο 
ξυλότυπος οροφής  ορόφων-υποστυλωµατων, θα κατασκευάζονται από σκυρόδεµα 
ποιότητας C20/25 ή ανωτέρας ποιότητας, σύµφωνα µε την Στατική Μελέτη, µε λόγο 
νερού προς τσιµέντο Ν/Τ ≤ 0,58 (µειωµένης υδατοπερατότητας).  

 
• Στις περιοχές µεγάλης επιχωµάτωσης στον αύλειο χώρο, γίνεται όπλιση του δαπέδου 
πλακόστρωσης, το οποίο να στηρίζεται σε γειτονικά φέροντα στοιχεία.  

 

3.1  Λεπτό σκυρόδεμα 250kg τσιμέντου 

(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-01-02-00, 1501-01-01-03-00, 1501-01-01-05-
00) 

 
Προβλέπονται σύµφωνα µε τη µελέτη εφαρµογής: 
 
• Στη βάση των πάσης φύσεως θεµελίων από οπλισµένο σκυρόδεµα (µπετόν 
καθαριότητας) σε πάχος 10cm, σε όλη την επιφάνεια εκσκαφής.  

 
• Στην κατασκευή πεζοδροµίων και γενικά δαπέδων αυλής που προβλέπονται να 
επιστρωθούν µε οποιουδήποτε είδος επίστρωση (εκτός από ασφαλτοτάπητα), σε 
πάχος 10cm. Στα δάπεδα αυτά προβλέπονται αρµοί εργασίας µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 
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1501-08-05-02-01, πλάτους 2cm και βάθος όσο το πάχος του δαπέδου που θα 
πληρωθούν µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-05-02-02 µε φύλλο διογκωµένης 
πολυστερίνης, βάρους 10 kg/m3, ούτως ώστε η όλη επιφάνεια να χωρίζεται σε τµήµατα 
επιφάνειας 20-25m2. Στα δάπεδα αυτά θα τοποθετηθεί δοµικό πλέγµα, τύπου ∆άριγκ 
Τ131 κατ’ ελάχιστον, µε εξαίρεση τµήµατα τα οποία θα κατασκευαστούν οπλισµένα.  

 
• Σε οποιαδήποτε άλλη κατασκευή ή τµήµα της, που η µελέτη προβλέπει να γίνει 
σκυρόδεµα 250kg τσιµέντου.  

 

3.2  Σκυρόδεμα κατηγορίας C12/15 

 
(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-01-02-00, 1501-01-01-03-00, 1501-01-01-05-
00) 

 
Προβλέπεται σύµφωνα µε τη µελέτη εφαρµογής: 
 
• Στην κατασκευή πεζοδροµίων και γενικά πατωµάτων αυλής που δεν θα έχουν ιδιαίτερο 
δάπεδο αλλά θα µείνουν ανεπίστρωτα, σε πάχος 12cm. Στα πατώµατα-δάπεδα 
προβλέπονται αρµοί εργασίας, πλάτους 2cm και βάθους όσο το πάχος του δαπέδου, 
ούτως ώστε η όλη επιφάνεια να χωρίζεται σε τµήµατα επιφάνειας 20-25m2. Το διάκενο 
των αρµών θα πληρωθεί µε φύλλο διογκωµένης πολυστερίνης (10kg/m3) που θα έχει 
ύψος όσο το πάχος του δαπέδου, µειωµένο κατά 2cm. Οι αρµοί αυτοί θα σφραγιστούν 
τελικά µε ειδική ασφαλτική µαστίχη πολυουρεθανικής βάσεως, σε βάθος από την 
επιφάνεια 2cm. Επίσης συνήθως προβλέπονται διακοσµητικές εγκοπές (ψευδαρµοί), 
πλάτους 1,5-2cm και βάθους 1cm που κατασκευάζονται µε συµπίεση στραντζαριστής ή 
ξύλινης λαδωµένης τάβλας, επάνω στο νωπό ακόµα σκυρόδεµα, µετά από επίπαση µε 
κατάλληλο κόσκινο άχνης τσιµέντου, σε αναλογία 0,5 kg/m2. Η επιφάνεια του δαπέδου 
σκουπίζεται µε πλατιά σκούπα νάιλον, µε κινήσεις παράλληλες µεταξύ τους και κάθετες 
προς τον άξονα µήκους της επιφάνειας, σε κατάλληλο χρόνο, αφού τραβήξει το 
σκυρόδεµα. Περιµετρικά του κτιρίου να προβλέπονται αναµονές οπλισµού Φ10/20 για 
να γίνονται οπλισµένα τα πεζοδρόµια.  

 
• Στην κατασκευή των δαπέδων των στεγασµένων χώρων, των δαπέδων εξωστών ή 
βεραντών κατ’ επέκταση ισογείων και των δαπέδων των COURS ANGLAISES σε 
πάχος 15cm.  

 
• Στην επί τόπου κατασκευή πεζουλιών (κρασπέδων) και κρασπεδόρειθρων που η 
µελέτη προβλέπει την κατασκευή τους από σκυρόδεµα C12/15. Επί τόπου κράσπεδα 
και κρασπεδόρειθρα κατασκευάζονται κατά κανόνα σαν διαχωριστικά επιφανειών 
αύλειου χώρου µε διαφορά στάθµης µεγαλύτερη των 20cm ή σαν διαχωριστικά 
συνεπίπεδων επιφανειών από διαφορετικά υλικά. Εφόσον προβλέπεται από τη µελέτη 
ή κριθεί απαραίτητο από την Υπηρεσία, θα τοποθετηθεί ελαφρός σιδηροπλισµός.  

• Στον εγκιβωτισµό προκατασκευασµένων κρασπέδων, για την κατασκευή πεζουλιών και 
κρασπεδορείθρων.  

 
• Σε οποιαδήποτε άλλη κατασκευή που η µελέτη προβλέπει να γίνει από σκυρόδεµα 

C12/15.  
 



20 

 

3.3 Σκυρόδεμα κατηγορίας C16/20 ή C20/25 ή ανώτερης ποιότητας σύμφωνα 

με τη συμβατική μελέτη 

 
(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-01-02-00, 1501-01-01-03-00, 1501-01-01-05-
00) 

Προβλέπεται σύµφωνα µε τη µελέτη: 
 
• Στην κατασκευή του συνόλου του φέροντος οργανισµού (περιλαµβάνονται στηθαία, 
πέργκολες, στέγαστρα, σκίαστρα κ.λπ.) των κτιρίων και των στεγασµένων χώρων 
(θεµελίωση και ανωδοµή). Η σκυροδέτηση ανεστραµµένων δοκών και στηθαίων θα 
γίνεται, ταυτόχρονα µε τη διάστρωση της πλάκας.  

 
• Στην κατασκευή των τοίχων αντιστήριξης, της θεµελίωσής τους και των τυχόν 
στηθαίων, όπου η µελέτη προβλέπει την κατασκευή τους.  

 
• Στην κατασκευή ζαρντινιερών δια λευκού ή κοινού τσιµέντου.  
 
• Στην κατασκευή πάγκων καθιστικών δια λευκού ή κοινού τσιµέντου.  
 
• Στην κατασκευή πρεκιών, σενάζ, ποδιών, στέψεων πλινθοδοµών, λεπτών κολωνών µη 
φερουσών κ.λπ. που η επιφάνεια τους ή και τµήµα τους παραµένει ανεπίχριστη. Επίσης 
στην κατασκευή όλων των παραπάνω, έστω και αν επιχρίονται σ’ όλη την επιφάνεια 
τους, στην περίπτωση που η µελέτη προβλέπει την κατασκευή τους από C16/20.  

 
• Στην κατασκευή των κλιµάκων, πλατυσκάλων και ραµπών ανόδου ή καθόδου, από 
αύλειο χώρο σε οποιαδήποτε στάθµη κτιρίου ή στεγασµένου χώρου που η µελέτη 
προβλέπει την κατασκευή τους.  

 
• Στην κατασκευή των θεµελίων, τοιχωµάτων και τυχόν στηθαίων των COURS 

ANGLAISES που η κατασκευή τους προβλέπεται από τη µελέτη.  
 
• Στην κατασκευή κλιµάκων επικοινωνίας τµηµάτων αυλείου χώρου µε διαφορετική 
στάθµη και τη θεµελίωση τους, που η µελέτη προβλέπει να κατασκευαστούν από 
σκυρόδεµα C16/20.  

 
• Στην κατασκευή των κερκίδων του αύλειου χώρου και της θεµελίωσής τους, όπου η 
µελέτη προβλέπει την κατασκευή τους.  

 
• Στην κατασκευή της βάσης της περίφραξης και της θεµελίωσής της καθώς και των από 
σκυρόδεµα στοιχείων της περίφραξης (τοιχία, κολώνες, σαµάρια κ.λπ.) όπου η µελέτη 
προβλέπει την κατασκευή τους από σκυρόδεµα C16/20.  

 
• Σε οποιαδήποτε άλλη κατασκευή ή τµήµα της που η µελέτη προβλέπει να γίνει µε 
σκυρόδεµα C16/20 ή C20/25 ή ανωτέρας ποιότητας, σύµφωνα µε τη συµβατική µελέτη.  

 

3.4  Βιομηχανικά προκατασκευασμένα κράσπεδα 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-05-02-

01-00) Προβλέπονται σύµφωνα µε τη µελέτη: 
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• Για την κατασκευή των πεζουλιών µε οπλισµένα προκατασκευασµένα κράσπεδα 
σκυροδέµατος κατηγορίας C16/20 διαστάσεων 100x15x30cm.  

 
• Για την κατασκευή κρασπεδορείθρων µε οπλισµένα προκατασκευασµένα κράσπεδα 
σκυροδέµατος κατηγορίας C16/20 διαστάσεων 100x15x30cm.  

 
• Από προκατασκευασµένα κράσπεδα κατασκευάζονται κατά κανόνα πεζούλια και 
κρασπεδόρειθρα, διαχωριστικά επιφανειών αυλείου χώρου µε διαφορά στάθµης έως 
20cm.  

 

3.5  Ξυλότυποι 

 
(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-04-00-00,1501-01-05-00-00) 

 
Προβλέπονται στη µορφή και τις διατάξεις που καθορίζονται στην στατική και αρχιτεκτονική 
µελέτη εφαρµογής για τον εγκιβωτισµό των πάσης φύσεως διαστρωνοµένων 
σκυροδεµάτων. Θα κατασκευαστούν έτσι ώστε να φέρουν ασφαλώς το βάρος του 
σκυροδέµατος, µετά του όποιου σιδηρού οπλισµού του, καθώς και των κυκλοφορούντων 
φορτίων, των δονήσεων κ.λπ., κατά τη διάρκεια της διάστρωσης. 
 
Απαγορεύεται απόκλιση από την κατακόρυφο και την οριζόντια µεγαλύτερη από ένα τοις 
χιλίοις. Σε αντίθετη περίπτωση θα γίνεται ανακατασκευή του ξυλοτύπου ή και κατεδάφιση 
του αντίστοιχου στοιχείου σκυροδέµατος, εφόσον η κακοτεχνία έγινε αντιληπτή µετά τη 
διάστρωση. Σε όλες τις ακµές προβλέπονται φαλτσογωνιές, εκτός των θέσεων που σαφώς 
καθορίζονται από τη µελέτη. Στις θέσεις επαφής φερόντων κατακόρυφων στοιχείων µε µη 
φέροντα τοιχώµατα θα τοποθετηθεί υλικό, π.χ. φύλλο πλαστικό, για να αποφεύγεται η 
συνεργασία τους, όταν αυτό επιβάλλεται για λόγους αντισεισµικής συµπεριφοράς. Σε 
περίπτωση ανεπίχριστων επιφανειών, στη θέση επαφής θα διαµορφώνεται σκοτία. 
 
Θα δοθεί ιδιαίτερη προσοχή στον ξυλότυπο, ώστε µε ευθύνη του Αναδόχου να 
προβλεφθούν όλες οι διελεύσεις των Η/Μ εργασιών ή άλλων οικοδοµικών εργασιών, έτσι 
που να εξασφαλίζεται το επιθυµητό αποτέλεσµα, και να αποφεύγονται διατρήσεις κε των 
υστέρων (ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ Η ΧΡΗΣΗ ΚΑΡΟΤΙΕΡΑΣ). 
 
 

3.6  Ξυλότυποι ανεπίχριστων επιφανειών σκυροδέματος 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-05-00-00) 
 
Προβλέπονται στις θέσεις που οι επιφάνειες σκυροδέµατος θα παραµείνουν ανεπίχριστες, 
σύµφωνα µε τη µελέτη. Υποχρεωτικά παραµένουν ανεπίχριστες οι οροφές και τα τοιχία του 
υπογείου. 
 
Θα κατασκευαστούν µε όλως ιδιαίτερη επιµέλεια, και µετά από σχέδιο διάταξης του 
ξυλοτύπου της µελέτης, είτε από ξυλόπλακες άριστης κατάστασης, τύπου BETOFORM, 
πάχους 19mm τουλάχιστον, είτε από ισοπαχείς πλανισµένες σανίδες, αρίστης κατάστασης 
(το πολύ δύο χρήσεων), πάχους 2,5cm και πλάτους συνήθως 10-12cm, αναλόγως µε το τι 
προβλέπει η µελέτη. Χρήση µη πλανισµένων ισοπαχών σανίδων, µόνο εφόσον και όπου 
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ορίζεται σαφώς από τη µελέτη. Οι επιφάνειες των παραπάνω ξυλοτύπων θα επαλειφθούν 
µε κατάλληλο αποκολλητικό υλικό, µέχρι κορεσµού. 
 
Τοποθέτηση επί των ξυλοτύπων ξύλινων πηχίσκων, τριγωνικής (ορθογωνίου τριγώνου) ή 
τραπεζοειδούς διατοµής ή ειδικών πλαστικών - µεταλλικών σκοτιών σχήµατος Π, 
προβλέπεται για την κατασκευή των διαφόρων σκοτιών και ποταµών που προβλέπονται 
από τη µελέτη. Κατασκευή σκοτιών µη προβλεποµένων από τη µελέτη, αλλά απαραίτητων 
για ειδικούς κατασκευαστικούς λόγους, είναι υποχρεωτική για τον εργολάβο (π.χ. µη 
δυνατότης από αντικειµενικούς λόγους κατασκευής στηθαίων µαζί µε πλάκα, οπότε στη 
θέση επαφής δηµιουργείται σκοτία). 
 
Στους ξυλότυπους των τοιχίων δεν θα τοποθετηθούν τρυπόξυλα αλλά σιδηροί σύνδεσµοι 
χωρίς παρεµβολή σωλήνων. Οι επιφάνειες των σκυροδεµάτων µετά την αφαίρεση των 
ξυλοτύπων πρέπει να είναι εµφανισιακά άψογες. 
 
Σε περίπτωση που κατά την απόλυτη κρίση της Υπηρεσίας οι ανεπίχριστες εµφανείς 
επιφάνειες σκυροδεµάτων δεν είναι εµφανισιακά άψογες, ο ανάδοχος υποχρεούται στην 
επίχριση τους µε τσιµεντοκονίαµα 450kg τσιµέντου µε προσθήκη οποιωνδήποτε ειδικών 
συγκολλητικών ρητινών τύπου π.χ. REVINEX και σε όποια έκταση απαιτείται, προκειµένου 
να αποδοθεί άψογη αισθητικά συνολική επιφάνεια. 
 

3.7  Μεταλλότυποι ή πλαστικότυποι 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-05-00-00) 

 
Χρήση µεταλλοτύπων αντί ξυλοτύπων ή πλαστικοτύπων στην κατασκευή ανεπίχριστων 
σκυροδεµάτων είναι υποχρεωτική για τον ανάδοχο, στην περίπτωση που ο ξυλότυπος δεν 
εξασφαλίζει ακρίβεια και καθαρότητα της κατασκευής. 
 
 

3.8  Βιομηχανικοί χαρτότυποι 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-05-00-00) 

 
Χρήση βιοµηχανοποιηµένων χαρτοτύπων (χάρτινα καλούπια) από αδιαβροχοποιηµένο 
χαρτόνι µιας χρήσεως, µε τελικά ενισχυµένη στρώση, σε µορφή σπιράλ, χρησιµοποιούνται 
σε υποστυλώµατα κυκλικής διατοµής. Πριν την τοποθέτηση του σιδηροπλισµού θα γίνεται 
οπωσδήποτε παραλαβή των ξυλοτύπων που θα µνηµονεύεται στο ηµερολόγιο του έργου. 
 
 

3.9  Σιδηροί οπλισμοί 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-02-01-00) 
 
Οι σιδηροπλισµοί θα είναι σύµφωνα µε το Φ.Ε.Κ. 649/Β/24-05-2006. (Έλεγχος τεχνικών 
χαρακτηριστικών χαλύβων οπλισµένου σκυροδέµατος) 
Όλοι οι σιδηροπλισµοί θα καλύπτονται µε σκυρόδεµα προβλεπόµενου πάχους από τον 
ΕΚΩΣ 2000. 
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3.10 Οπλισμένα δάπεδα 

 
(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-01-00, 1501-01-01-02-00, 1501-01-01-03-00, 
1501-01-01-05-00, 1501-01-02-01-00) 

Βλέπε 5.1.1. ∆άπεδο επί εδάφους και 4.1.1. Κατασκευή περιµετρικών πεζοδροµίων 
 

4  ΥΓΡΟΜΟΝΩΣΕΙΣ 
 

4.1 Υγρομόνωση δαπέδων, τοιχωμάτων και υποστυλωμάτων υπογείου, 

θερμομονώσεων κλιμακοστασίων και οροφών υπογείου 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-05-01-02 - Σχετικά χωρία ΕΤΕΠ: (ΕΛΟΤ ΤΠ 
1501-08-05-01-02:2009)) 

 
Στεγανοποίηση κατασκευών από σκυρόδεµα µε ασφαλτικές µεµβράνες (προδιαγραφή που 
καλύπτει εργασίες στεγάνωσης µε ασφαλτικές µεµβράνες σε επιφάνειες σκυροδέµατος 
όπως οχετοί, φρεάτια, γενικότερα υπογείων έργων που έρχονται σε επαφή µε το 
περιβάλλον έδαφος) 
 
Εξετάζονται οι παρακάτω τρείς περιπτώσεις για τις στεγανοποιήσεις υπογείων: 
 
 

4.1.1 Στάθμη υδροφόρου χαμηλότερα από θεμελίωση - υγρομόνωση εξωτερικής 

πλευράς τοιχίων με μια ελαστομερή αυτοκόλλητη ασφαλτική στεγανωτική μεμβράνη 

 
Τεχνικό Σχέδιο Αναφοράς: 
 
ΛΕ ΚΕΝΑΚ Λ.03.01: Υπόβαση Υπογείων χώρων - Στεγανοποίηση υπογείου εξωτερικά µε 
µια ασφαλτική µεµβράνη (περίπτωση χαµηλού υδροφόρου). Ισχύουν όσα αναφέρονται 
στην παράγραφο 2.4 (∆ιαχείριση Υπογείων Υδάτων). Η ποιότητα του σκυροδέµατος για 
την κατασκευή των θεµελίων και του υπογείου είναι αυτή που προβλέπεται από τη στατική 
µελέτη, αλλά επιπλέον, µε λόγο νερού προς τσιµέντο Ν/Τ ≤ 0,58 (Μειωµένη 
Υδατοπερατότητα). 
 
• Μετά την εξυγίανση της οριζόντιας επιφάνειας του εδάφους στο ανοιχτό σκάµµα, 
διαστρώνονται φύλλα τεντωµένου πολυαιθυλενίου πλάτους 5 m, βάρους 200 gr/m2 
(νάιλον θερµοκηπίων 20 γραµµών), τα οποία αλληλεπικαλύπτονται κατά 10 εκ. 
τουλάχιστον και συγκολλώνται σε όλο το µήκος τους µε ειδική αυτοκόλλητη ταινία 
συσκευασίας, πλάτους 5εκ. τουλάχιστον. Στη συνέχεια δηµιουργείται δάπεδο εργασίας 
από οπλισµένο σκυρόδεµα πάχους περίπου 10 εκ., επάνω στο οποίο σκυροδετούνται 
τα πέδιλα και τα τοιχία του κτιρίου.  

 
• Οι επιφάνειες της εσωτερικής παρειάς των Υπογείων τοιχίων κατασκευάζονται 



24 

 

εµφανείς, προκειµένου να εξασφαλίζεται ο διαχρονικός έλεγχός τους.  
 
• Οι εξωτερικές επιφάνειες καθαρίζουν από «ξεχειλίσµατα» µε βαριοπούλα και τρίβονται 
µε συρµατόβουρτσα. Αφαιρούνται τα τακάκια και οι φουρκέτες οπλισµού µε καλέµι σε 
βάθος 2 εκ.  

 
Αφού τελειώσει η παραπάνω προεργασία η εξωτερική επιφάνεια πλένεται µε άφθονο 
νερό. Ακολουθεί επιµεληµένο µερεµέτισµα των εξωτερικών επιφανειών µε πολυµερικές 
µη συρρικνούµενες κονίες (π.χ. ταχύπηκτο υδραυλικό τσιµέντο VANDEX PLUG, 
EMACO, κ.λπ.). Με τον τρόπο αυτό γίνεται πλήρωση τυχόν µικροοπών, µικρορωγµών, 
σηµείων κακής 
σκυροδέτησης, καθώς και όλων των οπών βάθους 2-3 εκ από την αφαίρεση των τάκων 
και των φουρκετών σιδηρού οπλισµού. Σηµείωση: Σε περίπτωση µεγάλης έκτασης 
ατελειών του σκυροδέµατος, γίνεται πλήρωσή τους µε επισκευαστική µη συρρικνούµενη 
κονία. 

 
• Στη συνέχεια γίνεται επάλειψη της επιφάνειας των τοιχίων και των πέδιλων µε 
ασφαλτικό βερνίκι προδιαγραφής ASTM-D41.  

 
• Μετά την πάροδο 24h ακολουθεί επικόλληση µιας ελαστοµερούς αυτοκόλλητης 
ασφαλτικής µεµβράνης, πάχους 1,5 mm µε επικάλυψη ισχυρού φιλµ πολυαιθυλενίου 
(HDPE) για µεγάλες µηχανικές αντοχές. Η αλληλοεπικάλυψη των φύλλων της 
µεµβράνης είναι 8-10 εκ. στις κατά µήκος, και 15-20 εκ. στις κατά πλάτος ραφές. Ανά 3-
4 m ύψος γίνεται και µηχανική στήριξη των φύλλων, µε χρήση ίσιας γαλβανισµένης 
λαµαρίνας διαστάσεων 30 x 1,25 mm, βίδες και βύσµατα ανά 25 εκ. Η λάµα στήριξης 
επικαλύπτεται από την επόµενη σε ύψος σειρά αυτοκόλλητη µεµβράνη. Στα σηµεία 
αυτά, καθώς και στην τελευταία καθ' ύψος µηχανική στήριξη, γίνεται σφράγιση της 
λάµας µε πλαστοµερή ασφαλτική µαστίχη. Σηµείωση: Σε περίπτωση εφαρµογής των 
αυτοκόλλητων ασφαλτικών µεµβρανών σε χαµηλές θερµοκρασίες - κάτω των 10°C - 
γίνεται αναζωογόνηση της αυτοκόλλητης επιφάνειας µε θερµό αέρα ή φλόγιστρο. Η 
ελαστοµερής στεγανωτική µεµβράνη ανέρχεται σε ύψος τουλάχιστον 15 εκ. από το 
αναµενόµενο ύψος της άνω επιφάνειας του πεζοδροµίου.  

 
• Για την προστασία της στεγανωτικής στρώσης, αλλά και την αποστράγγιση των 
όµβριων υδάτων, είναι απαραίτητη η τοποθέτηση µιας αποστραγγιστικής και 
συγχρόνως προστατευτικής µεµβράνης πολυστυρενίου µε γεωύφασµα στην εξωτερική 
της πλευρά. Τα αποστραγγιστικά φύλλα διαστρώνονται µε αλληλοεπικάλυψη 
τουλάχιστον 5εκ. Για τον λόγο αυτό τα γεωυφάσµατα της πάνω όψης δύο διπλανών 
φύλλων αποκολλώνται προσωρινά από τον κωνοειδή πυρήνα. Οι δύο πυρήνες 
ενώνονται και τα δύο γεωυφάσµατα επανασυγκολλώνται έτσι ώστε να δηµιουργείται 
ενιαία αποστραγγιστική επιφάνεια. Ο τρόπος προσωρινής στήριξης της 
αποστραγγιστικής µεµβράνης επάνω στο τοιχίο, πραγµατοποιείται (σε ύψος 
τουλάχιστον 50 εκ. από τη στάθµη του άσκαφτου φυσικού εδάφους) µε πλατυκέφαλα 
καρφιά και ροδέλες σύσφιξης. Στην περίπτωση όπου απαιτείται περαιτέρω - ενδιάµεση 
συγκράτηση των αποστραγγιστικών φύλλων, προτείνεται η χρήση πλαστοµερούς 
ασφαλτικής µαστίχας.  

 
• Στις µελέτες ΚΕΝΑΚ προβλέπονται µη θερµοµονωµένα Υπόγεια αλλά θερµοµονωµένα 
κλιµακοστάσια καθόδου. Συνεπώς, στα εξωτερικά τοιχία των κλιµακοστασίων προς το 
Υπόγειο, θα τοποθετηθούν σε επαφή µε το υγροµονωµένο τοιχίο, πλάκες διογκωµένης 
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πολυεστερίνης ή εξηλασµένης πολυεστερόλης, πολυστερίνης πάχους σύµφωνα µε τη 
µελέτη θερµοµόνωσης εξωτερικού περιβλήµατος των στοιχείων από σκυρόδεµα.  

 
• Το κενό του έξω από την περίµετρο του υπογείου ορύγµατος που προέκυψε από τις 
εκσκαφές για την κατασκευή της θεµελίωσης, γεµίζει µε σκύρα οδοστρωσίας έως τη 
στάθµη εφαρµογής των αντίστοιχων σε κάθε θέση κατασκευών του αυλείου χώρου. Η 
πλήρωση γίνεται σε στρώσεις το πολύ 30εκ. αρίστης συµπύκνωσης. Η επάνω 
επιφάνεια του σκυρόστρωτου θα µορφωθεί επίπεδη. Ελάχιστο πλάτος σκυρόστρωτου 
50εκ. κάτω και 70εκ. πάνω. Σε περίπτωση που το προβλέπει η µελέτη ή το κρίνει 
απαραίτητο η Υπηρεσία Επίβλεψης, 10 εκ. τουλάχιστον πάνω από τον πυθµένα του 
ορύγµατος, τοποθετούνται εν ξηρώ µέσα στη µάζα των σκύρων, στη σειρά, ειδικοί 
σωλήνες διάτρητοι στο άνω ήµισυ της περιµέτρου (στραγγιστήρες), Φ16-Φ20, µε κλίση 
τουλάχιστον 0,5% προς την πιο πρόσφορη θέση για την κατασκευή φρεατίου αλλαγής 
διεύθυνσης. Τα φρεάτια αυτά θα είναι επισκέψιµα και θα κατασκευαστούν σύµφωνα µε 
τη µελέτη. Αν οι κλίσεις του οικοπέδου το επιτρέπουν, τα ύδατα αυτά απάγονται σε 
κατάλληλο γενικό αποδέκτη. Αν αυτό δεν είναι δυνατόν, η εκκένωση του φρεατίου 
περισυλλογής θα γίνεται µε κατάλληλο αντλητικό συγκρότηµα σε εφεδρεία.  

 
• Σε περιπτώσεις κατασκευής περιµετρικών πεζοδροµίων, η έδραση αυτών θα γίνει µε 
βλήτρωση (στις περιπτώσεις που δεν είναι δυνατή η τοποθέτηση αναµονών 
παράγραφος 3.2.1) επάνω στο τοιχίο του υπογείου στο ύψος περίπου του άσκαφτου 
φυσικού εδάφους. Η βλήτρωση µε οπλισµό Φ10/20 θα γίνει όταν έχει ολοκληρωθεί η 
εξυγίανση του εδάφους µε τον τρόπο που περιγράφεται παραπάνω. Επειδή η 
βλήτρωση θα γίνει επάνω στη στρώση στεγανοποίησης πρέπει η περίµετρος των οπών 
βλήτρωσης να σφραγιστεί µε πλαστοµερή ασφαλτική µαστίχα. Πριν την κατασκευή του 
πεζοδροµίου, µετά την ολοκλήρωση της εξυγίανσης του ορύγµατος, κόβεται ο πυρήνας 
της αποστραγγιστικής µεµβράνης στο ύψος του άσκαφτου φυσικού εδάφους και 
γυρνάει το  
γεωύφασµα προστασίας αυτής από την πίσω πλευρά του υλικού, για να µην έχουµε 
είσοδο φερτών υλικών στην αποστραγγιστική στρώση. 

 
• Για την κατασκευή του δαπέδου υπογείου, πρέπει να γίνουν µια σειρά από εργασίες, οι 
οποίες περιγράφονται παρακάτω:  

 
Επάνω στο δάπεδο εργασίας δηµιουργείται τεχνητό έδαφος µε επίχωση και κατάλληλη 
συµπύκνωση. Στη συνέχεια διαστρώνεται γεωύφασµα από µη υφαντές πολυεστερικές 
ίνες βάρους 150 gr/m2. Ακολουθούν στρώσεις σκύρων σκυροδέµατος καλώς 
κυλινδρωµένες και ξανά γεωύφασµα από µη υφαντές πολυεστερικές ίνες βάρους 150 
gr/m2. Ακολουθεί ισοπεδωτική στρώση άµµου λατοµείου, πάχους 2 εκ., λεπτόκοκκη, 
καλώς κυλινδρωµένη, για την εξοµάλυνση της επιφάνειας του σκυροστρώστου που θα 
υπερκαλύπτει. Στη συνέχεια διαστρώνονται φύλλα τεντωµένου πολυαιθυλενίου 
πλάτους 5 m, βάρους 200 gr/m2 (νάιλον θερµοκηπίων 20 γραµµών), τα οποία 
αλληλεπικαλύπτονται κατά 10 εκ. τουλάχιστον και συγκολλώνται σε όλο το µήκος τους 
µε ειδική αυτοκόλλητη ταινία συσκευασίας, πλάτους 5εκ. τουλάχιστον. Ακολουθεί η 
σκυροδέτηση της (φέρουσας) πλάκας του υπογείου από οπλισµένο σκυρόδεµα. Στον 
αρµό µεταξύ της πλάκας και της εσωτερικής επιφάνειας των υπογείων τοιχίων 
τοποθετείται υδροδιαστελλόµενο µπετονιτικό κορδόνι σφράγισης, τύπου R101, 
διαστάσεων 20 mm x 25 mm. Το κορδόνι συγκρατείται µε ειδικό µεταλλικό πλέγµα και 
καρφώνεται µε µπετόκαρφα επάνω στο τοιχίο περιµετρικά της πλάκας δαπέδου κατά 
µήκος του αρµού. Ακολουθεί επάλειψη της επιφάνειας της πλάκας µε ελαστοµερές 
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ασφαλτικό γαλάκτωµα, το οποίο ανακόπτει την τυχούσα ανερχόµενη  
 

υγρασία προς τους εσωτερικούς τοίχους του υπογείου. Εφαρµόζεται σε τρείς 
σταυρωτές στρώσεις, µε συνολ. κατανάλωση 1 kg/m2. Καλύπτει την οριζόντια 
επιφάνεια της πλάκας δαπέδου και εφαρµόζεται και σε ύψος 10 εκ επάνω στην 
κατακόρυφη εσωτερική επιφάνεια του τοιχίου. Τέλος, κατασκευάζεται βιοµηχανικό 
δάπεδο από γαρµπιλόδεµα, πάχους 10 εκ. στο οποίο πρέπει να κοπούν αρµοί πλάτους 
1 εκ. σε κάναβο 4 m x 4 m. Η σφράγισή τους γίνεται µε πολυουρεθανική 
αυτοεπιπεδούµενη µαστίχα. Για την προστασία του βιοµηχανικού δαπέδου προτείνεται 
βαφή αυτού µε κάποιο εποξειδικό χρώµα.  

 
• Την οροφή του υπογείου µπορεί να τη συναντάµε είτε ως οροφή σε εσωτερικό µη 
θερµαινόµενο υπόγειο χώρο (α) είτε ως οροφή σε Pilotis (β). Στην περίπτωση (α) 
τοποθετείται σύνθετη θερµοµονωτική πλάκα µε γυψοσανίδα, τύπου KNAUF, 
MARGYPS, στην κάτω πλευρά της πλάκας του υπογείου. Η θερµοµονωτική πλάκα 
τοποθετείται απευθείας στον ξυλότυπο κατά τη φάση σκυροδέτησης της πλάκας, και 
χρειάζεται µόνο σπατουλάρισµα στην τελική φάση. Στην περίπτωση (β) µε Pilotis η 
θερµοµόνωση θα επικαλύπτεται µε τσιµεντοσανίδα, όπως περιγράφεται στην 
παράγραφο 12.3 σελ. 96.  

 
Σηµείωση: Όλα τα παραπάνω υλικά πρέπει να ανταποκρίνονται στις προδιαγραφές που 
τίθενται στην παράγραφο 4.2.4., οι οποίες πρέπει να αποδεικνύονται από πιστοποιητικά 
ανεξαρτήτων εργαστηρίων, και να συνοδεύονται CE, όπου αυτό είναι σχετικό. 
 

4.1.2 Περίπτωση ύπαρξης αρνητικής υδροστατικής πίεσης και αδυναμίας πραγματοποίησης 

εργασιών εξωτερικά - υγρομόνωση εσωτερικής πλευράς τοιχίων με τσιμεντοειδή προϊόντα 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

 

4.1.3 Περίπτωση στεγανολεκάνης, όταν η στάθμη του υδροφόρου ορίζοντα βρίσκεται 

υψηλότερα των θεμελίων του κτιρίου 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

4.2  Υγρομόνωση - θερμομόνωση δωμάτων 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-06-01-01) 

4.2.1  Μη βατό (επισκέψιμο) δώμα 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

4.2.2  Βατό δώμα 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-06-01-01) 
 
Οι τεχνικές λεπτοµέρειες που αντιστοιχούν στην παρακάτω περιγραφή είναι οι εξής: 
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• ΛΕ. ΚΕΝΑΚ.Λ.02.04 Κλασσική θερµο-υγροµόνωση βατού δώµατος - Λεπτοµέρεια 
στηθαίου µε σοβά 

 
• ΛΕ. ΚΕΝΑΚ. Λ.02.05     Κλασσική θερµο-υγροµόνωση βατού δώµατος - Λεπτοµέρεια 
στηθαίου χωρίς σοβά 

• ΛΕ. ΚΕΝΑΚ Λ.02.06      Κλασσική θερµο-υγροµόνωση βατού δώµατος - Λεπτοµέρεια 
πλάγιας υδρορροής 

• ΛΕ. ΚΕΝΑΚ Λ.02.07      Κλασσική   θερµο-υγροµόνωση   βατού   δώµατος    
   Λεπτοµέρεια εξαεριστήρα Βατό δώµα χαρακτηρίζεται το δώµα όπου µπορεί να γίνει 
χρήση αυλισµού µαθητών.  Επειδή συνήθως τα δώµατα αυτά αποτελούν λειτουργικές 
προεκτάσεις διαδρόµων ή αιθουσών, χρησιµοποιούµε το ίδιο υλικό σαν τελική επιφάνεια, 
π.χ. γρανιτοπλακίδια µε δείκτη αντιολισθηρότητας R=10 κατ’ ελάχιστον (µε πιστοποιητικό) 
και ειδικές κόλλες εξωτερικών χώρων ή αντιολισθητικές πλάκες πάχους 3cm µε λευκό 
τσιµέντο ή αντιολισθηρό σταµπωτό δάπεδο (όχι ριγωτές πλάκες). 
 
H σειρά εργασιών είναι η ακόλουθη: 
1. Καθαρισµός της επιφάνειας της πλάκας του δώµατος και εξοµάλυνση της.  
 
2. Επάλειψη µε δύο στρώσεις ελαστοµερούς γαλακτώµατος. Η πρώτη στρώση 

αραιωµένη 3/1 (αστάρωµα). Η δεύτερη στρώση σε αναλογία 10/1 µέρη νερού, µετά 
παρέλευση 24 ωρών.  

 
3. Στρώση θερµοµονωτικού υλικού από αδιάβροχες πλάκες µη υδρόφιλου µονωτικού 

υλικού, π.χ. εξηλασµένη πολυστερίνη, τύπου MARSIPUS ή DOW, θερµοπερατότητας 
ανάλογα µε τη µελέτη θερµοµόνωσης και µηχανικών αντοχών / αντοχή στην 
συµπίεση τουλάχιστον 300kPa (ΕΛΟΤ ΕΝ 826)  

 
4. ∆ιάστρωση στρώµατος ρύσεων (Σ.Ρ.), ελάχιστου πάχους µεγαλυτέρου ή ίσου µε 5cm 

από κυψελωτό κονιόδεµα (περλιτοµπετόν ή αφροµπετόν) σε δύο (2) στρώσεις. Η 
πρώτη στρώση των 350kg τσιµέντου ανά m3 µίγµατος διαστρώνεται στα δύο τρίτα 
(2/3) του συνολικού ύψους µε κλίση 2%-1,5% Η δεύτερη στρώση του κυψελωτού 
κονιοδέµατος ρύσεων των 450 kg/m3, διαστρώνεται στο υπόλοιπο 1/3 του συνολικού 
ύψους του στρώµατος ρύσεων. Τα υψόµετρα που αναγράφουν τα σχέδια 
αναφέρονται στο πάχος µόνο του στρώµατος ρύσεων (Σ.Ρ.) Η δεύτερη στρώση του 
περλιτοµπετόν ή αφροµπετόν ρύσεων διαστρώνεται µετά παρέλευση τουλάχιστον 48 
ωρών από την πρώτη στρώση και αφού διαβραχεί κανονικά η επιφάνεια του, 
αφήνεται να στεγνώσει καλά.  

 
Για την αποφυγή ρηγµατώσεων της επιφάνειάς του ελαφροσκυροδέµατος είναι καλό 
µετά την εφαρµογή του να διαβρέχεται τακτικά, όπως γίνεται και στα κλασσικά 
σκυροδέµατα. Ιδανικό είναι να γίνει αρµολόγηση της επιφάνειάς του σε κάναβο 3m 
X4m και σφράγιση των αρµών µε ασφαλτική µαστίχη.  

 
Στις υδρορροές το συνολικό πάχος του υλικού των ρύσεων πρέπει να είναι κατά 2-3 
cm χαµηλότερο από την υπόλοιπη επιφάνεια, προκειµένου να φιλοξενήσει ειδικά 
τεµάχια υδρορροών, τύπου ITALPROFILI ή παρόµοιου (βλ. παρακάτω), που 
απαιτούνται για τη στεγανοποίηση στα ιδιαίτερα απαιτητικά αυτά σηµεία. Ειδικά σε 
αυτά τα σηµεία για τις ρύσεις αντί του ελαφροσκυροδέµατος πρέπει να γίνει τοπικά 
τσιµεντοκονία, σε µια περίµετρο 20 εκ. από την υδρορροή, προκειµένου να 
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µπορέσουν να «στερεωθούν» επάνω της τα ειδικά τεµάχια. Για την άµβλυνση της 
γωνίας ανόδου της στεγανωτικής στρώσης στα στηθαία πραγµατοποιείται η 
κατασκευή περιµετρικού περιθωρίου (λούκι) από πολυµερική κονία, µη 
συρρικνούµενη. Τα λούκια κατασκευάζονται περιµετρικά και κατά µήκος όλων των 
κατακόρυφων στοιχείων του δώµατος. Πλάτος και ύψος λουκιών τουλάχιστον 5cm και 
ακτίνα καµπυλότητας, περίπου 2,5cm.Τα λούκια διακόπτονται ανά δύο σχεδιαστικούς 
κανάβους (7,20m) µήκους µε αρµό, πάχους 2mm που κλίνει µε ειδική ελαστική ρητίνη 
αρµών πολυουρεθανικής βάσης. Μετά την πλήρη ξήρανση του ελαφροσκυροδέµατος 
γίνεται επάλειψη της επιφανείας µε ελαστοµερή ασφαλτική κόλλα ψυχρής εφαρµογής, 
µε ελάχιστη ελαστικότητα 1000%, και κατανάλωση περίπου 0,400-0,500 kg/m2. Τα 
στηθαία ασταρώνονται µε ασφαλτικό βερνίκι (προδιαγραφής ASTM D-41).  

 
5. ∆ιάστρωση και επικόλληση εν ψυχρώ δι’ απλής συµπιέσεως στις πρώτης ασφαλτικής 

στεγανωτικής και συγχρόνως εξαεριστικής στρώσης, πάχους 1,5-2,0 mm. Η 
εξαεριστική & στεγανωτική µεµβράνη είναι αυτοκόλλητη και να έχει ιδιαίτερη 
κατασκευή ώστε να συγκολλείται µε το υπόστρωµα µόνο στην επιφάνεια των οπών, 
ενώ οι τυχόν υδρατµοί που εγκλωβίζονται κυκλοφορούν στην κάτω επιφάνειά στις και 
οδηγούνται µε επιτυχία στις εξαεριστήρες, οι οποίοι τοποθετούνται στη συνέχεια. Τα 
στεγανωτικά φύλλα στις µεµβράνης αλληλεπικαλύπτονται µεταξύ στις κατά 10cm. Η 
στεγανωτική-εξαεριστική µεµβράνη καλύπτει µόνο την οριζόντια επιφάνεια και µέχρι 
απόσταση 30cm από στις κατακόρυφες επιφάνειες. Η µεµβράνη πρέπει να 
ανταποκρίνεται στις προδιαγραφές που τίθενται στην παράγραφο 4.2.4., οι οποίες να 
αποδεικνύονται από πιστοποιητικά ανεξαρτήτων εργαστηρίων και να συνοδεύεται CE.  

 
6. Ακολουθεί επικόλληση της δεύτερης ελαστοµερούς ασφαλτικής στεγανωτικής 

µεµβράνης, µε πολυεστέρα υψηλών αντοχών, πάχους 4 mm τύπου, η οποία πληροί 
την προδιαγραφή DIN 52123. H κόλληση αυτής γίνεται όπως σε µη βατά (επισκέψιµα) 
δώµατα (βλ. παραπάνω).  

 
Στα στηθαία η µεµβράνη ανέρχεται σε ύψος 15 εκ. επάνω από το οριζόντιο επίπεδο. 
Η µεµβράνη πρέπει να ανταποκρίνεται στις προδιαγραφές που τίθενται στην 
παράγραφο 4.2.4., οι οποίες να αποδεικνύονται από πιστοποιητικά ανεξαρτήτων 
εργαστηρίων και να συνοδεύεται CE. Σηµεία προσοχής στα στηθαία και λοιπές 
κατακόρυφες επιφάνειες απολήξεων:  

 
Ειδική ασφαλτική στεγανωτική λωρίδα, µε πολυεστέρα υψηλής σταθερότητας, βάρους 
4 kg/m2, ανέρχεται σε ύψος 15 εκ από το οριζόντιο επίπεδο, επικαλύπτοντας την 
πρώτη ασφαλτική µεµβράνη κατά 10 εκ. στο οριζόντιο επίπεδο.  

 
Στη συνέχεια ακολουθεί επικόλληση δεύτερης ασφαλτικής λωρίδας µε επικάλυψη 
ψηφίδας, µε πολυεστέρα υψηλών αντοχών, πάχους 4 mm, κατά DIN 52123. Η 
λωρίδα αυτή ανέρχεται σε ύψος 25 cm τουλάχιστον από το οριζόντιο επίπεδο, 
δηλαδή επικαλύπτει την πρώτη ασφαλτική λωρίδα στα στηθαία κατά 10 εκ. 
τουλάχιστον. Η δεύτερη ασφαλτική λωρίδα στερεώνεται µηχανικά µε γαλβανισµένη 
λάµα ανοικτού Γ πλάτους 3εκ. (1,25mm πάχους), βίδες και βύσµατα.  

 
Στη συνέχεια η λάµα σφραγίζεται µε ελαστοµερή µαστίχα πολυουρεθανικής βάσεως, 
αφού προηγουµένως η επιφάνεια της έχει ασταρωθεί (primer) µε κατάλληλο 
πολυουρεθανικό βερνίκι. Εδώ θα πρέπει να δοθεί προσοχή έτσι ώστε η λάµα να µην 
έχει λερωθεί προηγουµένως µε ασφαλτικό υλικό. Εάν δεν ακολουθεί σοβάς τότε 
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πρέπει για µεγαλύτερη αντοχή στο χρόνο η ψηφίδα να επαλείφεται µε ακρυλικό 
στεγανωτικό ή πολυουρεθανικό στεγανωτικό.  

 
Στα στόµια των υδρορροών, τοποθετούνται ειδικές κεφαλές από ειδικό πολυµερές 
υλικό, τύπου ITALPROFILI ή παρόµοιου, εσωτερικά και σε επαφή µε τις υπάρχουσες 
σωλήνες υδρορροών. Η στερέωση των ειδικών κεφαλών επί των υδρορροών θα γίνει 
µε τον καταλληλότερο τρόπο (µε µηχανική στήριξη, βίδες, βύσµατα, ή µε θερµή 
άσφαλτο ASTM D-312). Η εσωτερική περίµετρος του σωλήνα της υδρορροής, στα 
σηµεία όπου εφάπτεται µε τις ειδικές κεφαλές, χρειάζεται να στεγανοποιηθεί µε 
πλαστοµερή ασφαλτική µαστίχα. Οι ειδικές αυτές κεφαλές είναι κατασκευασµένες εξ’ 
ολοκλήρου από υλικό συµβατό για επαφή µε τις ασφαλτικές µεµβράνες. Προσοχή 
πρέπει να δοθεί ώστε το πέλµα των υδρορροών να κολληθεί ανάµεσα στις δύο 
στρώσεις ασφαλτικών µεµβρανών. Μετά την πλήρη σύνδεση των κεφαλών 
υδρορροών µε τις ασφαλτικές µεµβράνες, τοποθετούνται σήτες για την µελλοντική 
αποφυγή φραγής τους από φερτά υλικά, φύλλα, κ.λπ.  

 
7. Για την παραλαβή συστολοδιαστολών µεταξύ των υλικών της διαστρωµάτωσης 

γίνεται τοποθέτηση γεωυφάσµατος πολυπροπυλενίου ή τεντωµένων φύλλων 
πλαστικού (πολυαιθυλενίου) βάρους 200 gr/m2 (νάιλον θερµοκηπίων 20 γραµµών), µε 
αλληλοεπικάλυψη 10cm τουλάχιστον και συγκόλληση σε όλο το µήκος της µε ειδική 
αυτοκόλλητη ταινία συσκευασίας, πλάτους 5cm τουλάχιστον. Στη συνέχεια 
κατασκευάζεται τσιµεντοκονία των 450kg/m3 τσιµέντου, οπλισµένη µε ίνες 
προπυλενίου πάχους 2,5-3cm. Η τσιµεντοκονία αρµολογείται ανά σχεδιαστικό κάναβο 
(3,60x3,60) που αρχίζει σε απόσταση 50cm από κατακόρυφα στοιχεία του δώµατος 
(στηθαία), µε πλάτος αρµού 2cm που πληρούται προσωρινά µε διογκωµένη 
πολυστερίνη και γίνεται η διάστρωσή του νταµωτά. Όταν στεγνώσει η τσιµεντοκονία, 
αφαιρείται η διογκωµένη πολυστερίνη από της αρµούς και ο αρµός γεµίζει µε 
πολυουρεθανική µαστίχα σε βάθος από την επιφάνεια 2cm. (Για τη σωστή 
διαµόρφωση και λειτουργία του αρµού συνιστάται προ της τοποθέτησης της µαστίχα 
η τοποθέτηση ελαστικού κορδονιού κλειστών κυψελών, το οποίο τοποθετείται στο 0,7 
του βάθους του αρµού και όχι λιγότερο από 7 mm. Της για καλύτερη πρόσφυση της 
σφραγιστικής µαστίχας συνιστάται η προεπάλειψη των παρειών του αρµού µε 
πολυουρεθανικό αστάρι. 

9. Ακολουθεί η διάστρωση των δαπέδων από πλακάκι.  
 
10. Σε περιπτώσεις τοποθέτησης αντιολισθητικών πλακών 40x40 πάχους 3cm, αυτές 

τοποθετούνται απ’ ευθείας επί του γεωυφάσµατος µε το κατάλληλο κονίαµα.  
 

Οι υδρορροές βατών δωµάτων καταλήγουν σε κλειστό σύστηµα απορροής οµβρίων 
που οδηγεί σε δεξαµενή συλλογής οµβρίων. Στην κορυφή κάθε στήλης υδρορροής θα 
υπάρχει διάταξη υπερχείλισης του αντίστοιχου τµήµατος του δώµατος που απορρέει 
προς την υδρορροή. Οι υδρορροές θα είναι εξωτερικές και µεταλλικές. Η µορφή, οι 
ακριβείς θέσεις τους καθώς και η περιγραφή υλικών και της συναρµογής τους θα 
περιλαµβάνονται στη µελέτη.  

 
Επίσης απαιτούνται τα παρακάτω: 
 
• Πιστοποιητικό CE, ISO 9001:200 της Εταιρείας παραγωγής των στεγανωτικών υλικών 
από αναγνωρισµένους φορείς.  
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• ∆είγµατα των προς εφαρµογή υλικών µε τα αντίστοιχα τεχνικά τους φυλλάδια.  
 
• Πιστοποιητικά από εγκεκριµένα εργαστήρια των υλικά που να αποδεικνύουν ότι 
πληρούν τις αναφερόµενες την τεχνική περιγραφή, προδιαγραφές.  

 
 

4.2.3  Φυτεμένο δώμα εκτατικού τύπου 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

4.2.4  Προδιαγραφές υλικών 

 
Για τη στεγάνωση των δωµάτων µε ασφαλτικές µεµβράνες ισχύει ως ελάχιστος ο Κώδικας 
Εφαρµογής ΕΤΕΠ ΤΠ 15-01-03-06-01-01:2009, µε τα παραρτήµατά του, καθώς και τα 
παρακάτω: 
 
 

4.2.4.1 Ελαστομερή ασφαλτόπανα 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

4.2.4.2 Στεγανωτικές & ταυτόχρονα εξαεριστικές μεμβράνες 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

4.2.4.3 Αντιριζικές ασφαλτικές μεμβράνες (ασφαλτόπανα) 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

4.2.4.4 Αυτοκόλλητες ελαστομερείς μεμβράνες για στεγάνωση υπογείων τοιχίων 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

4.2.4.5 Ελαστομερές γαλάκτωμα (για χρήση ως φράγμα υδρατμών) 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

4.2.4.6 Υπερ-ελαστομερές γαλάκτωμα 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
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4.2.4.7 Ελαστομερής ασφαλτική κόλλα ψυχρής εφαρμογής 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

4.2.4.8 Ασφαλτικό βερνίκι (για αστάρωμα στηθαίων) 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

4.2.4.9 Πολυουρεθανικό υλικό σφραγίσεως αρμών 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ Τ.Π. 1501-08-05-02-05) 
 
α) Για αρµούς µε πλάτος < 2 εκ. συνιστάται ελαστοµερής πολυουρεθανική µαστίχα ενός 
συστατικού. Προδιαγραφές πολυµερισµένου υλικού: 

 
• Σκληρότητα SΗΟRΕ Α: 30±3  

 
• Ικανότητα επαναφοράς (100% έκταση για 24h): > 90%  

 
• Σχετική λειτουργική παραµορφωσιµότητα: 25%  

 
• Τάση στο όριο θραύσης (1SΟ 8339): 0,84 N/mm2  
• Τάση σε 100% επιµήκυνση (ΙSΟ 8339): 0,34 N/mm2  
• Επιµήκυνση στο όριο αποκοπής του δοκιµίου (ΙSΟ 8339): 420%  

 
β) Για αρµούς µε πλάτος > 2 εκ. συνιστάται πολυουρεθανικό υλικό σφραγίσεως αρµών δύο 
συστατικών. Για το υλικό δύο συστατικών θα πρέπει βάσει σχετικών πιστοποιητικών 
αναγνωρισµένου κρατικού εργαστηρίου (ΚΕ∆Ε), να πληρούται η προδιαγραφή 
FEDERAL SPECIFICATION SS-S-200D (µόνο για οριζόντιους αρµούς), όσον αφορά 
στην αυτοεπιπέδωση, τη µεταβολή βάρους, τη µεταβολή όγκου, τον έλεγχο διείσδυσης 
και επαναφοράς, τον έλεγχο πρόσφυσης σε σκυρόδεµα, την αντίσταση στη φλόγα και 
τον έλεγχο ροής. 

 
Προ της εφαρµογής των µαστιχών ασταρώνονται οι παρειές του αρµού µε primer 
πολυουρεθανικής βάσης και τοποθετείται κορδόνι πληρώσεως αρµών από αφρώδες υλικό 
κλειστών κυψελών από πολυαιθυλένιο ή πολυουρεθάνη. 
 

4.2.4.10 Πολυσουλφιδικό υλικό σφραγίσεως αρμών 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

4.2.4.11 Ασφαλτική μαστίχα σφραγίσεως αρμών 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
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4.2.4.12 Ασφαλτο-πολυουρεθανική μαστίχα σφραγίσεως αρμών 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

4.2.4.13 Πολυμερές επαλειπτικό υλικό που δημιουργεί ελαστικό υμένα 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

4.2.4.14 Θερμομονωτικές πλάκες με βιομηχανική επικάλυψη επισκεψιμότητας 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

4.2.4.15 Αποστραγγιστικές μεμβράνες 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

4.2.4.16 Τσιμεντοειδή διεισδυτικά υλικά 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

4.3  Υγρομόνωση στεγών 

 
(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-06-01-01, 1501-03-06-01-02) 

 
Η µεταλλική ή ξύλινη στέγη που θα κατασκευασθεί θα έχει την στεγάνωση έξω από τα 
ξύλινα ή µεταλλικά φέροντα στοιχεία και την µόνωση της εξωτερικά από αυτά. Η µόνωση 
της θα περιλαµβάνει εκτός των υλικών για την υδατοστεγανότητα και υλικά για την 
υδρατµοπερατότητα από µέσα προς τα έξω. Θα αερίζεται µε τρόπο ώστε να παραµένει 
υδατοστεγανή και να µην εισέρχονται σε αυτήν παντός είδους παράσιτα. Η κλίση της 
στέγης θα είναι η ενδεδειγµένη για τις επικρατούσες κλιµατολογικές συνθήκες της περιοχής 
και για το υλικό τελικής επικάλυψης. Για την στεγάνωση τοποθετείται κατάλληλη 
στεγανωτική στρώση σύµφωνα µε τις οδηγίες του κατασκευαστή. 
(Βλέπε επιπλέον Παράγραφο 5.5 και Παράγραφο 17.1) 
 
 

5  ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΕΙΣ 
 

5.1   Υγρομόνωση - θερμομόνωση δαπέδων 
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5.1.1  Δάπεδο επί εδάφους 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

5.1.2  Δάπεδο οροφής υπογείου ή pilotis 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

5.2   Θερμομόνωση εξωτερικού Φ.Ο. 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-06-02-02) 
 
Η θερµοµόνωση τοποθετείται εξωτερικά των στοιχείων του φέροντος οργανισµού (τοιχία, 
υποστυλώµατα, κ.λπ.) βάσει της µελέτης ΚΕΝΑΚ. Τοποθετούνται θερµοµονωτικές πλάκες, 
σύµφωνα µε τη µελέτη για επαρκή θερµική αντίσταση και σύµφωνα µε τους αντίστοιχους 
συντελεστές αγωγιµότητας λ των υλικών, µέσα στους ξυλότυπους στύλων, δοκών. Σε 
επιφάνειες οι οποίες βρίσκονται σε ύψος µεγαλύτερο των 2,00m γίνεται µηχανική 
στερέωση των θερµοµονωτικών πλακών µε ειδικά βύσµατα, 1 ΤΕΜ/0,50m ή 
1TEM/ΤΜΗΜΑ ΠΛΑΚΑΣ, µετά το ξεκαλούπωµα και πριν το επίχρισµα. Επάνω στις 
θερµοµονωτικές πλάκες κατασκευάζονται τα εξωτερικά επιχρίσµατα της παραγράφου 9.2. 
Εντός της µάζας του επιχρίσµατος τοποθετείται υαλόπλεγµα (κατά DIN EN ISO 13934-1), 
βάρος τουλάχιστον 155g/m2, µε επικάλυψη 10cm, στο σηµείο συνάντησης των λωρίδων. 
Το υαλόπλεγµα τοποθετείται στο επίχρισµα όσο αυτό είναι ακόµη υγρό µε ταυτόχρονη 
πίεση, ώστε να επιτευχθεί τέλειος εµβαπτισµός. 
 

5.3   Θερμομόνωση εξωτερικών τοίχων 

 
Τοποθετούνται ειδικές πλάκες θερµοµονωτικού υλικού µε σήµανση CE, σύµφωνα µε τη 
µελέτη ΚΕΝΑΚ και κατ’ ελάχιστον από πάχους 7cm έως 10cm µε συντελεστή θερµικής 
αγωγιµότητας λ=0,032W/mK, όπως αναφέρεται αναλυτικά στην παράγραφο 8.1. 
 
Όσον αφορά την εξωτερική θερµοµόνωση µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-06-02-04 
σηµειώνουµε ότι: Οι περιγραφόµενες παρακάτω εργασίες πρέπει σαν σύνολο να έχουν 
σήµανση CE από 
πιστοποιηµένο φορέα κατά ETAG004 δηλαδή να συµµορφώνονται µε τις Ευρωπαϊκές 
Τεχνικές Έγκρισης (ΕΤΕ) σύµφωνα µε το άρθρο 6 του Π.∆ . 334/1994 όπως αυτό ισχύει 
σήµερα. Επίσης, να χορηγείται εγγύηση πενταετούς διάρκειας για την κατασκευή της 
εξωτερικής θερµοµόνωσης. 
 
Θερµοµονωτικές πλάκες εφαρµοσµένες σε επίπεδη και καθαρή επιφάνεια απαλλαγµένη 
από σκόνες, βρωµιές και λίπη τοποθετηµένες σταυρωτά (όπως η τουβλοδοµή) 
εφαρµοσµένες στα δοµικά στοιχεία µε κόλλα υψηλής συγκολλητικής ικανότητας, 
κατάλληλης για ανόργανα υποστρώµατα σύµφωνα µε τις προδιαγραφές του συστήµατος. 
Τυχόν κενά στις ενώσεις των πλακών θα πληρούνται µε θερµοµονωτικό αφρό 
περιορισµένης αναφλεξιµότητας. Σε όλη την επιφάνεια γίνεται µηχανική στερέωση των 
θερµοµονωτικών πλακών µε ειδικά βύσµατα σε αποστάσεις περίπου 60cm. 
 
Σε κάθε περίπτωση χρήση πιστοποιηµένων µε CE και κατάλληλων για το υπόστρωµα 
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βυσµάτων για την µηχανική στερέωση των θερµοµονωτικών πλακών θα πρέπει να γίνεται 
βάσει των υποδείξεων του πιστοποιητικού µε σήµανση CE και των λοιπών προδιαγραφών 
του συστήµατος. Επίσης είναι απαραίτητο σε όλες τις εξωτερικές γωνίες να τοποθετείται 
γωνιόκρανο PVC και για τα άνω σηµεία των κουφωµάτων να φέρει και νεροσταλλάκτη. 
 
Επί των θερµοµονωτικών πλακών εφαρµόζεται οργανικός έτοιµος προς χρήση σοβάς σε 
µορφή πάστας, µε πιστοποίηση CE σύµφωνα µε το πρότυπο ΕΝ 15824, υψηλής 
ελαστικότητας, χωρίς τσιµέντο. Επίσης, το σύστηµα να είναι τουλάχιστον κλάσης Β ή 
καλύτερης σε αντίδραση στη φωτιά, µε υψηλή αντοχή στις µηχανικές καταπονήσεις που 
επιτρέπει τον εµποτισµό υαλοπλέγµατος για την πλήρη αντιρρηγµατική προστασία του 
συστήµατος. Ο σοβάς απλώνεται οµοιόµορφα στο σύνολο της επιφάνειας των 
θερµοµονωτικών πλακών µε κατανάλωση ~2,8kg/m2 και εντός της µάζας του, όσο είναι 
ακόµα υγρός εµβαπτίζεται υαλόπλεγµα, ανθεκτικό στα αλκάλια, σταθερών διαστάσεων, µε 
µεγάλη ικανότητα απορρόφησης τάσεων (1700Ν/50mm) και βάρους τουλάχιστον 155g/m 2, 
µε επικάλυψη 10εκ. στο σηµείο συνάντησης των λωρίδων σύµφωνα µε τις προδιαγραφές 
του συστήµατος. Το βασικό επίχρισµα µπορεί να είναι ανόργανης βάσης εφ’ όσον υπάρχει 
πιστοποίηση κατά ETAG004. 
 
Τελική επικάλυψη µε οργανικό έτοιµο προς χρήση σοβά ακρυλικής βάσης, χρωµατισµένο 
στην µάζα του σύµφωνα µε τις απαιτήσεις της µελέτης µε πιστοποίηση CE σύµφωνα µε το 
πρότυπο ΕΝ 15824, εµπλουτισµένος µε πρόσθετα για προστασία ενάντια σε άλγη και 
µύκητες. Ο τελικός σοβάς εφαρµόζεται µε κατανάλωση ~2,3kg/m2, πρέπει να είναι ιδιαίτερα 
ελαστικός ανθεκτικός σε µηχανικές καταπονήσεις και εξαιρετικά ανθεκτικός σε 
µικροοργανισµούς, υψηλής υδρατµοδιαπερατότητας και υδροφοβίας. 
 
α) Περιµετρικά του κτιρίου και για ύψος 2,50µ από την επιφάνεια του εδάφους, 
εφαρµόζεται πάνω στις θερµοµονωτικές πλάκες η ενισχυτική - αντιρρηγµατική στρώση 
οργανικού σοβά και στη νωπή αυτή στρώση εµβαπτίζεται το ειδικά ενισχυµένο 
υαλόπλεγµα µε καρέ 7,5x7,5 και βάρος >480gr/m2, ως επιπλέον στρώση οπλισµού. Το 
ενισχυµένο υαλόπλεγµα δεν αντικαθιστά το συνηθισµένο πλέγµα οπλισµού του 
συστήµατος. (Ο συνηθισµένος οπλισµός του συστήµατος εφαρµόζεται πάνω στην 
αντιβανδαλιστική στρώση όπως περιγράφεται αναλυτικά παραπάνω). 

 
β) Εναλλακτικά περιµετρικά του κτιρίου και για ύψος 2,50µ από την επιφάνεια του εδάφους 
εφαρµόζονται πλάκες εξηλασµένου πολυστερινίου αντοχής σε συµπίεση 250kPa 
(ΕΛΟΤ ΕΝ 826) και ακολουθούν οι εργασίες των παραπάνω παραγράφων, χωρίς την 
απαίτηση πρόσθετης στρώσης οπλισµού αφού µιλάµε πάντα για σύστηµα κατά 
ETAG004. 

 
 

5.4  Θερμομόνωση δωμάτων 

 
Για τη θερµοµόνωση των δωµάτων, βλ. παράγραφο 4.2. 
 
 

5.5  Θερμομόνωση στεγών 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-06-02-03) 
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Τοποθετούνται πλάκες µονωτικού υλικού, σύµφωνα µε τη µελέτη θερµοµόνωσης για 
επαρκή θερµική αντίσταση και σύµφωνα µε τους αντίστοιχους συντελεστές αγωγιµότητας λ 
των υλικών. (Βλ. και παράγραφο 17.1) 
 
Σε περιπτώσεις µελετών µε µεγαλύτερα πάχη υποδοχής (π.χ. καδρόνια σε πέτσωµα 
παράλληλα µε την κλίση της στέγης για την υποδοχή των διαδοκίδων που θα φέρουν το 
ρωµαϊκό ή γαλλικό κεραµίδι) τοποθετείται υποχρεωτικά µεγαλύτερο πάχος 
θερµοµονωτικού υλικού. 
 
 
 

6  ΗΧΟΜΟΝΩΣΕΙΣ 
 

6.1  Εσωτερικοί τοίχοι 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

6.2  Οροφές 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

6.3  Δάπεδα 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 

7  ΑΡΜΟΙ ΔΙΑΣΤΟΛΗΣ ΚΤΙΡΙΩΝ 
 

7.1  Αρμοί διαστολής ανωδομής κτιρίων 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-04-05-00) 
 
• Οι διαστάσεις, η µορφή και τα µεγέθη των αρµών καθορίζονται στα σχέδια και τις 
περιγραφές των Στατικών και Αρχιτεκτονικών Μελετών του έργου.  

 
• Για τη διαµόρφωση των αρµών χρησιµοποιούνται συνήθως πλάκες διογκωµένης 
πολυστερίνης 8-10kg/m3 ή και άλλου είδους υλικά πλήρωσης αρµών (π.χ. ELEXEL 
κ.λπ.).  

 
• Οι αρµοί στεγανώνονται στον αέρα και στο νερό µε υλικά εφαρµοζόµενα εν ψυχρώ σε 
άµορφη ή µορφοποιηµένη κατάσταση µε τα οποία γεµίζονται σε βάθος ανάλογα µε το 
πλάτος του αρµού σύµφωνα µε τις οδηγίες του κατασκευαστή του υλικού.  

 
• Η επικάλυψη των εξωτερικών κατακόρυφων αρµών γίνεται µε φύλλο λαµαρίνας 
γαλβανισµένης, πάχους 1mm στραντζαρισµένης σε σχήµα Λ. τα χείλη του Λ βιδώνονται 
µε ορειχάλκινες ή γαλβανισµένες ξυλόβιδες, στρογγυλοκέφαλες, Νο 24/30 µε ανάλογες 
ροδέλες και βύσµατα ανά 30cm, εκατέρωθεν του αρµού. Πριν από την τοποθέτηση τα 
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χείλη του Λ αλείφονται µε λεπτό στρώµα πλαστικού στόκου για τη στεγανοποίηση 
µεταξύ λαµαρίνας και επιφάνειας τοίχου. Χρωµατισµός στην απόχρωση των τοίχων, 
αφού γίνει προεργασία κατάλληλη της προς βαφή γαλβανισµένης επιφάνειας, για να 
µην ξεφλουδίσει το χρώµα (ειδικό αστάρι).  

 
• Η επικάλυψη εξωτερικού αρµού µεταξύ κατακόρυφου τοίχου και οριζοντίου επιφανείας 
γίνεται µε γωνιακό τεµάχιο γαλβανισµένης λαµαρίνας 1mm, πλευράς 10cm. Στερέωση 
και επάλειψη µε πλαστικό στόκο, όπως προηγούµενα, στην κατακόρυφη µόνο 
επιφάνεια.  

 
• Οι αρµοί διαστολής κτιρίων, στις θέσεις πατωµάτων - δαπέδων επικαλύπτονται 
αποκλειστικά µε ειδικές βιοµηχανοποιηµένες λυόµενες αρθρωτές κατασκευές, αρίστης 
ποιότητας τύπου MIGUA. Προηγείται στεγάνωση του αρµού που γυρίζει και στους 
κατακόρυφους τοίχους στα άκρα του αρµού, σε ύψος 7cm.  

 
• Οι εσωτερικοί αρµοί διαστολής κτιρίων στις θέσεις τοίχων και ορόφων, επικαλύπτονται 
ανάλογα µε ειδικές βιοµηχανοποιηµένες κουµπωτές κατασκευές, διατοµής Τα, πλάτους 
τουλάχιστον 7cm, από ανοδιωµένο αλουµίνιο.  

 
 

7.2  Αρμοί διαστολής κτιρίων σε υπόγειους χώρους 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-04-05-00) 

 
Οι αρµοί διαστολής κτιρίων που βρίσκονται κάτω από την επιφάνεια του εδάφους 
στεγανώνονται µε ειδικές ταινίες από νεοπρένιο ή PVC. Οι ταινίες έχουν σωληνωτή 
διατοµή στο κέντρο τους και Τ στα άκρα τους. Τοποθετούνται στον ξυλότυπο, στο κέντρο 
του πάχους του τοιχίου όπου εγκιβωτίζεται η µία διατοµή Τ, ενώ η άλλη στο γειτονικό 
τοιχίο. Η σωληνωτή διατοµή βρίσκεται ελεύθερη στο κέντρο του πλάτους του αρµού για να 
παραλαµβάνει τις συστολοδιαστολές. Οι ταινίες συγκολλώνται στις ενώσεις τους µε ειδικό, 
ηλεκτρικά θερµαινόµενο εργαλείο, έτσι δηµιουργούν µια στεγανή ταινία που περιβάλλει 
τοίχους και πάτωµα. Επικάλυψη αρµών όπως παραπάνω για δάπεδα-πατώµατα και 
τοίχους. 
 

7.3  Αρμοί διαστολής σε δώμα 

 
(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-04-05-00, 1501-03-06-01-01) 

 
Οι αρµοί διαστολής καταλήγοντας στο µη βατό (επισκέψιµο) δώµα σφραγίζονται σε 
επίπεδο 30cm ψηλότερα από το τελικό επίπεδο θερµοϋγροµόνωσης µε τη βοήθεια διπλών 
τοιχίων από σκυρόδεµα ή επιχρισµένη πλινθοδοµή. Σφραγίζονται µε τα αντίστοιχα υλικά 
που έχουν ήδη αναφερθεί και επικαλύπτονται µε φύλλο πρόσθετου ασφαλτόπανου τύπου 
VERAL ή ψηφίδα, που εισέρχεται στον αρµό σε σχήµα U για τις συστολοδιαστολές και τις 
µετακινήσεις του σεισµού. 
 
Η τελική σφράγιση γίνεται µε γαλβανισµένη λαµαρίνα 2mm σχήµατος Π µε αγκύρωση στα 
τοιχία από το ένα σκέλος. 
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Αρµοί διαστολής σε βατά δώµατα πρέπει να αποφεύγονται. Κατασκευάζονται µόνο 
περιµετρικά σε επαφή µε τα ψηλότερα κτίρια µε την προηγούµενη µέθοδο της κατασκευής 
µονού τοιχίου για τον εγκιβωτισµό τους και επικάλυψη µε γαλβανισµένη λαµαρίνα 2mm 
σχήµατος, της οποίας το ηλωµένο τµήµα καλύπτεται από το επίχρισµα για την προστασία 
του «σόκορου» από την υγρασία. 
 
 

8  ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΛΗΡΩΣΕΩΣ 
 

8.1  Εξωτερικοί τοίχοι 

Οι εξωτερικοί τοίχοι των κτιρίων κατασκευάζονται: 
 

8.1.1  Από οπτόπλινθους 

 
• Από δύο οπτοπλινθοδοµές µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-02-02-00 (εσωτερική 
δροµική και εξωτερική δροµική ή µπατική, ανάλογα µε τα σχέδια λεπτοµερειών) µε 
διάκενο ακριβώς για την υποδοχή του θερµοµονωτικού υλικού που το πάχος και το 
είδος του καθορίζεται από την µελέτη του ΚΕΝΑΚ (ανάλογα µε την κλιµατική ζώνη και 
το υψόµετρο που ανήκει η περιοχή της οικοδοµής) σύµφωνα µε τα σχέδια των 
λεπτοµερειών ΛΟ.Κ.1, ΛΟ.Κ. 1Α. Το θερµοµονωτικό υλικό που µπαίνει στο διάκενο, 
αγκυρώνεται µε γαλβανισµένα σιδηρά στηρίγµατα π.χ. γαλβανισµένο σύρµα, στην 
εσωτερική επιφάνεια της εξωτερικής πλινθοδρόµησης, δόµησης οπτοπλινθοδοµών µε 
ασβεστοτσιµεντοκονίαµα 1:2,5 των 150 KG τσιµέντου.  

 
• Από δύο οπτοπλινθοδοµές µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-02-02-00 (εσωτερική 
δροµική και εξωτερική δροµική ή µπατική, ανάλογα µε τα σχέδια λεπτοµερειών) µε 
διάκενο που καλύπτει το πάχος του κατάλληλου θερµοµονωτικού υλικού, σύµφωνα µε 
την µελέτη θερµοµόνωσης και κενό αέρα επιλογής του αρχιτέκτονα, σύµφωνα µε τα 
σχέδια λεπτοµέρειας ΛΟ.Κ 1 (µε κενό), ΛΟ.Κ. 1 Α (µε κενό), ΛΟ.Κ. 2. Η αγκύρωση του 
θερµοµονωτικού υλικού γίνεται µε τον ίδιο τρόπο που έχει περιγραφεί παραπάνω.  

 
• Από οπτόπλινθους χτισµένους σε µπατική οπτοπλινθοδοµή µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 

1501-03-02-02-00 που κατασκευάζεται στην περασιά του φέροντος οργανισµού, έτσι 
ώστε να δηµιουργηθεί µια ενιαία εξωτερική επιφάνεια για την τοποθέτηση του 
θερµοµονωτικού υλικού, σύµφωνα µε τις λεπτοµέρειες ΛΟ.Κ. 3, ΛΟ.Κ. 4.  

 
• Μονόστρωτη µπατική τοιχοποιία σύµφωνα µε το πρότυπο ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-02-02-00 
από οπτόπλινθους κατακόρυφων οπών (τύπου ΟΡΘΟBLOCK) διαστάσεων 25Χ24Χ25 
cm ή/και µεγαλυτέρων σε πλάτος αναλόγως των απαιτήσεων. Πιο συγκεκριµένα 
χρησιµοποιούνται  

 
οπτόπλινθοι κατακόρυφων οπών µε ελάχιστο πλάτος 250 mm για Ζώνες Α,B και Γ και 
ελάχιστο πλάτος 300 mm για την Ζώνη ώστε να καλύπτονται µε επάρκεια οι απαιτήσεις 
θερµοµόνωσης του ΚΕΝΑΚ για τοιχοποιία σύµφωνα και µε τα σχέδια λεπτοµερειών 
ΛΕ.ΚΕΝΑΚ. ΚΕ.01.06-ΟΒ για οπτόπλινθο 250 mm. και ΛΕ.ΚΕΝΑΚ.ΚΕ.01.07-ΟΒ για 
οπτόπλινθο 300 mm. Η τοιχοποιία κατασκευάζεται µε συνδετικό κονίαµα, είτε λεπτής 
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στρώσης (0,5-3 mm) είτε γενικής χρήσης (6-10 mm), κατηγορίας κατ ελάχιστο Μ5 
προκειµένου η τοιχοποιία να συνεισφέρει στην αντισεισµική συµπεριφορά του κτιρίου. 

 
 

8.1.2  Από blocks λιθοσωμάτων, τύπου “Ytong” 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

8.2  Εσωτερικοί τοίχοι 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-02-02-00) 

 
Οι διαχωριστικοί τοίχοι µεταξύ χώρων διδασκαλίας κατασκευάζονται από 2 δροµικές 
οπτοπλινθοδοµές µε διάκενο στη µέση, οι οποίες συνδέονται µε µία πλίνθο ανά 1m µήκους 
και 70cm ύψους. Μέσα στο διάκενο τοποθετείται ηχοµονωτικό υλικό κατ’ ελάχιστον 5cm 
(π.χ. φύλλα πετροβάµβακα). Μία άλλη επιλογή είναι η µονόστρωτη µπατική τοιχοποιία µε 
οπτόπλινθους κατακόρυφων οπών πάχους 250 mm (τύπου ΟΡΘΟBLOCK) ή και 
µεγαλύτερου εφόσον καλύπτουν τις ηχοµονωτικές απαιτήσεις της µελέτης. Στους 
βοηθητικούς χώρους που δεν απαιτείται ηχοµονωτική µελέτη µπορεί να χρησιµοποιηθεί 
οπτόπλινθος κατακόρυφων οπών πάχους 100 mm (τύπου ΟΡΘΟBLOCK). Οι εσωτερικοί 
τοίχοι µπορούν επίσης να κατασκευαστούν από τουβλίνες των 20cm ή υλικό τύπου 
YTONG, µε αντίστοιχες ηχοµονωτικές ιδιότητες. Οι πλίνθοι της τελευταίας σειράς, 
τοποθετούνται την επόµενη µέρα λοξοί, σφηνωτοί (από τη µία άκρη του τοίχου προς τη µία 
κατεύθυνση και από τη µέση έως την άλλη άκρη τοποθετούνται προς την άλλη 
κατεύθυνση), µε επιλεγµένο γέµισµα διακένων µε κονίαµα. 
 

8.3  Εσωτερική τοιχοποιία με γυψοσανίδες 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

8.4  Διαχωριστικοί τοίχοι ειδικών χώρων 

 
(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-02-02-00) 

 
Οι διαχωριστικοί τοίχοι µέσα στους χώρους υγιεινής κατασκευάζονται δροµικοί µε 
οπτοπλινθοδοµή, επενδεδυµένοι µε πλακίδια πορσελάνης, ή για τα νηπιαγωγεία από 
ειδικά ενισχυµένα πλαισιωµένα συµπαγή πάνελ, στερεωµένα σε σκελετό ανοδιωµένου 
αλουµινίου τύπου MARATHON. Τα πάνελ πάχους 12-13mm έχουν ρονταρισµένες ακµές 
για επιπλέον ασφάλεια. Ο αλουµινένιος σκελετός, ύψους 2m αποτελείται από κάθετα 
προφίλ αλουµινίου διαστάσεων 50x50mm τα οποία στηρίζονται στο πάτωµα µε 
ρυθµιζόµενη βάση (ελάχιστο ύψος 150mm) και δένουν στο πάνω µέρος µε οριζόντια ράγα 
αλουµινίου διαστάσεων 70x50mm. Ο σκελετός δηµιουργεί µια ανεξάρτητη κατασκευή 
ιδιαίτερα ανθεκτική καθώς η στήριξή του δεν βασίζεται στα πάνελ. Οι βάσεις στήριξης είναι 
ρυθµιζόµενες καθ’ ύψος διευκολύνοντας την απορρόφηση τυχόν ανωµαλιών του δαπέδου. 
 
Ο σκελετός και τα ειδικά τεµάχια αλουµινίου φέρουν ειδική επικάλυψη πολυεστερικής 
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πούδρας. Οι θύρες κατασκευάζονται από πάνελ 12-13mm και στηρίζονται στα κάθετα 
προφίλ αλουµινίου µε 3 µεντεσέδες. Οι συνδέσεις και όλα τα εξαρτήµατα είναι από νάιλον. 
 
Τα υλικά, συµπεριλαµβανοµένου του συµπαγούς φύλλου πλαστικού, του πλαισίου 
αλουµινίου και του νάιλον υλικού, πρέπει να έχουν διάρκεια και αντίσταση στο νερό και στις 
χηµικές ουσίες. Κάθε στοιχείο του συστήµατος κατασκευάζεται έτσι ώστε να µπορεί να 
αντισταθεί στις υγρές χρήσεις και τις δυσκολίες καθαρισµού. Οι κρυµµένες 
συναρµολογήσεις αποτρέπουν τους βανδαλισµούς. 
Επίσης, διαχωριστικοί τοίχοι σε γραφεία εργαστηρίων ή γραφεία διευθυντών-καθηγητών, 
µπορούν να κατασκευαστούν από πανέλα συµπαγή µε τζάµι, µε σκελετό αλουµινίου. 
 
Πριν την τοποθέτησή τους στο έργο θα πρέπει ο ανάδοχος να προσκοµίσει δείγµα στην 
υπηρεσία επίβλεψης και να εξασφαλίσει την έγκρισή της. 

8.5  Υαλότοιχοι 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-08-07-03 ΓΙΑ ΠΥΡΑΝΤΟΧΟΥΣ 

ΥΑΛΟΤΟΙΧΟΥΣ) Κατασκευάζονται από υαλόπλινθους διαστάσεων 19/19/8 cm. Για την 
ενίσχυση της στατικής επάρκειας του υαλότοιχου θα τοποθετούνται σε κάναβο περίπου 80 
x 80cm (ανά τέσσερα τεµάχια) εντός του µεταξύ τους αρµού 2 γαλβανισµένοι ράβδοι 
διατοµής Φ6. 
 
Πάχος αρµού περίπου 6-10mm. Αρµολόγηµα µε στρογγυλεµένο σίδερο, ούτως ώστε να 
εισέχουν ελαφρά και να είναι λείοι. 
 
Η επιφάνεια που εδράζεται η πρώτη στρώση υαλοπλίνθων επιστρώνεται στο πλάτος της 
υαλοπλίνθου µε ασφαλτικό γαλάκτωµα, ούτως ώστε να υπάρχει µόνο έδραση και όχι 
συγκόλληση. 
 
Προς τις πλάγιες και επάνω πλευρές κάθε ανοίγµατος που χτίζεται υαλότοιχος αφήνεται 
αρµός διαστολής, πλάτους περίπου 1cm που γεµίζει µε ελαστικό υλικό π.χ. αφρώδες 
πλαστικό κορδόνι Φ15-20mm. Στις τρεις αυτές πλευρές του κουφώµατος κατασκευάζεται 
τρίπλευρο δίδυµο πλαίσιο από σιδηρογωνιές 50x50x4mm. 
 
Τα πλαίσια αγκυρώνονται στους λαµπάδες, είτε µε HILTI είτε µε διαστελλόµενα µπουλόνια, 
ανά 
 
30cm. 
 
Στα περιµετρικά διάκενα µετά το κτίσιµο των υαλοπλίνθων τοποθετείται το αφρώδες 
ελαστικό υλικό και επακολουθεί σφράγισµα µε ακρυλικό στόκο. Πριν από την τοποθέτηση 
τα τελάρα έχουν αποσκωριοποιηθεί και µινιαρισθεί µε διπλή στρώση µίνιου αντισκωριακού. 
 
Τελικός χρωµατισµός τελάρου µε ελαιόχρωµα σε απόχρωση όπως του περιβάλλοντος 
ανεπίχριστου τοίχου. Μικρά διάκενα µεταξύ τελάρου και ανεπίχριστων τοίχων πληρούνται 
µε πλαστικό στόκο χρώµατος γκρίζου. Αν οι επιφάνειες των περιβαλλόντων τοίχων 
επιχρίονται, τα τελάρα καλύπτονται µερικά (κατά 2cm) από το επίχρισµα. 
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8.6  Σενάζ 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-02-02-00) 
 
Θα κατασκευάζονται σε όλους τους τοίχους, εξωτερικούς και εσωτερικούς, δροµικούς ή 
διπλούς δροµικούς σε όλο το πλάτος τους, θα είναι συνεχή και τουλάχιστον δύο (2) σενάζ 
στο ύψος του συµβατικού ορόφου για τυφλούς τοίχους χωρίς δοκό (δηλαδή σενάζ κάθε 
1,10m) µε ποιότητα σκυροδέµατος C16/20. 
 
• Σε εξωτερικές τοιχοδοµές µε παράθυρα, τα σενάζ κατασκευάζονται µόνο στο ύψος της 
ποδιάς των παραθύρων σε τελικό ύψος 1,20m από το δάπεδο του οπλισµένου 
σκυροδέµατος. Σε περιπτώσεις φεγγιτών κατασκευάζονται δύο (2) σενάζ στο 1,00m 
από το δάπεδο και στο κατωκάσι του φεγγίτη. Σε περιπτώσεις θυρών, όµοια, δύο (2) 
σενάζ στο 1,00m από το δάπεδο και στο πανωκάσι της θύρας (όταν δεν καταλήγει σε 
δοκό).  

 
• Κατασκευάζονται ύψους 15cm και είναι οπλισµένα µε 4Φ12 και συνδετήρα Φ8/15. ∆εν 
αγκυρώνονται στα υποστυλώµατα αλλά ακουµπούν σε αυτά.  

 
• Τα εξωτερικά σενάζ φέρουν πάντα στο εξωτερικό τους µέτωπο 7cm έως 10cm 
θερµοµονωτικό υλικό (εφόσον δεν είναι εµφανή). Η επαφή τους µε την τοιχοποιία 
καλύπτεται εκατέρωθεν κατά 15cm τουλάχιστον µε υαλόπλεγµα βάρους τουλάχιστον 
155gr/m2.  

 

9  ΕΠΙΧΡΙΣΜΑΤΑ 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-03-01-00) 

 
Προβλέπονται σύµφωνα µε τη µελέτη στους τοίχους. Οι οροφές των κτιρίων δεν 
επιχρίονται, αλλά κατασκευάζονται µε επιµεληµένους ξυλότυπους. Στην επαφή τους µε το 
κατακόρυφο επίχρισµα κατασκευάζεται σκοτία. 
 
Σε κάθε περίπτωση επιχρισµάτων στα σηµεία αλλαγής δοµικών στοιχείων µιας επιφάνειας 
(πχ δοκάρι - τούβλο, σενάζ, θερµοµονωτικό υλικό) απαιτείται η τοποθέτηση ενισχυτικού 
υαλοπλέγµατος πλάτους περίπου 40cm και βάρους 155g/m2 (κατά DIN EN 15013934 - 1) 
 
 

9.1  Εσωτερικά 

 

9.1.1  Επιχρίσματα μαρμαροκονίας 

 
Τα εσωτερικά επιχρίσµατα από µαρµαροκονίαµα τοποθετούνται σύµφωνα µε τη µελέτη. 
Αυτά κατασκευάζονται σε 3 στρώσεις. Πρώτη στρώση µε τσιµεντοκονίαµα των 450kg 
τσιµέντου µε άµµο λατοµείου µεσόκοκκη (1:3) καλύπτει όλες τις προς επίχριση επιφάνειες 
ώστε να µη διακρίνεται το υπόστρωµα. Πάχος στρώσης 5mm. ∆εύτερη στρώση λάσπωµα 
µε ασβεστοκονίαµα 1:2 ή 1:2,5 των 150kg τσιµέντου µε άµµο λατοµείου µεσόκοκκη. 
Κατασκευάζεται βάσει κατακόρυφων και συνεπίπεδων οδηγών, πλάτους 10cm, 24 ώρες το 
λιγότερο µετά το πεταχτό. Χρόνος στεγνώµατος 15 µέρες. Πάχος 15mm. Τρίτη στρώση 
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τριφτό µε µαρµαροκονίαµα 1:2 ή 1:2,5 των 150kg λευκού τσιµέντου µε λεπτόκοκκη άµµο 
λευκού µαρµάρου (µάρµαρο - σκόνη). 
 
Για την παρασκευή του µαρµαροκονιάµατος (3η στρώση) χώρων υγιεινής γενικά, αντί 
νερού προσθέτουµε γαλάκτωµα µείγµατος νερού πρώτης ύλης πλαστικού (πχ VINYL) σε 
αναλογία 1:5. Προηγείται ελαφρά διαβροχή του λασπώµατος µε το ίδιο γαλάκτωµα. Πάχος 
στρώσης 6mm. Κατασκευάζεται σε δύο φάσεις, αστάρωµα - τελική στρώση. Μετά το 
τράβηγµα της τελικής στρώσης ακολουθεί τριβίδισµα µε ξύλινο τριβίδι ντυµένο µε λάστιχο 
(απαγορεύεται οποιοδήποτε άλλο τριβίδι) µε σύγχρονη διαβροχή της επιφάνειας. 
 
Πάχος οροφοκονιαµάτων 12-15mm. Στα οροφοκονιάµατα δεν είναι απαραίτητοι οι οδηγοί. 
Τοµή οροφοκονιαµάτων και επιχρισµάτων σε γωνία. Ιδιαίτερη προσοχή θα δοθεί στην 
επιπεδότητα και κατακορυφότητα των επιχρισµάτων τοίχων που θα επενδυθούν µε 
πλακίδια. 
 
 

9.1.2  Οικολογικά επιχρίσματα (γυψοκονιάματα) 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

9.1.3  Επίχρισμα ηλεκτρομαγνητικής προστασίας 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

9.2  Εξωτερικά 

 
Τα εξωτερικά επιχρίσµατα κατασκευάζονται ανάλογα µε το τι προβλέπει η µελέτη, είτε 
όπως τα εσωτερικά σε τοίχους, είτε τύπου αρτιφισιέλ σε τρεις διαστρώσεις, συνολικού 
πάχους 35mm. Πρώτη στρώση (πεταχτό) µε τσιµεντοκονίαµα των 450kg κοινού τσιµέντου 
(1:3). ∆εύτερη στρώση λάσπωµα µε το ίδιο όπως παραπάνω τσιµεντοκονίαµα, πάχος 
πρώτης και δεύτερης στρώσης 20mm. Τρίτη στρώση, τελική µε τσιµεντοµαρµαροκονίαµα 
των 450kg λευκού τσιµέντου και άµµου λατοµείου ρυζιού, λευκού ή έγχρωµου µαρµάρου, 
µετά ή άνευ προσθήκης µεταλλικού χρώµατος, ανάλογα µε το τι καθορίζεται στη µελέτη. 
 
Η µελέτη καθορίζει επίσης αν η επιφάνεια της τελικής στρώσης θα παραµείνει τριφτή, 
όπως συµβαίνει κατά κανόνα ή θα λαξευτεί, το είδος της λάξευσης και στην τελευταία 
περίπτωση, αν τα περιθώρια θα παραµείνουν τριφτά ή θα λαξευτούν & αυτά. Στην τρίτη 
στρώση αντί νερού χρησιµοποιείται γαλάκτωµα πρώτης ύλης πλαστικού, όπως στα 
µαρµαροκονιάµατα για τοίχους χώρων υγιεινής. 
 
Στις θέσεις επαφής συνεπίπεδων ανεπίχριστων επιφανειών σκυροδέµατος και 
επιχρισµάτων διαµορφώνεται είδος σκοτίας τριγωνικής διατοµής. Η µία πλευρά του 
τριγώνου είναι η φαλτσογωνιά του σκυροδέµατος και η άλλη διαµορφώνεται στο επίχρισµα 
συµµετρικά, µε πλανισµένο και λαδωµένο πηχάκι αναλόγου διατοµής. 
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10 ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ 
 

10.1 Πλακίδια πορσελάνης 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-02-00) 
 
Με µονόχρωµα πλακίδια πορσελάνης, κατηγορίας 4 ως προς την αντοχή τους σε τριβή, 
προβλέπεται να επενδυθούν οι τοίχοι των χώρων υγιεινής µέχρι την επάνω επιφάνεια των 
πρεκιών ή των διαχωριστικών τοίχων WC και όπου αλλού καθορίζεται από την µελέτη. 
 
Τοποθετούνται σε επιφάνειες επιχρισµένες µε µαρµαροκονίαµα, λίαν επιµεληµένο, µε 
ειδική σφιχτή κόλλα, που απλώνεται σε επιφάνεια το πολύ 0,50m2 µε ειδική οδοντωτή 
σπάτουλα, µε ταυτόχρονη διύγρανση µε νερό, πλακιδίου και αντίστοιχης επιφάνειας 
επιχρίσµατος. 
 
Οι αρµοί θα είναι απολύτως κατακόρυφοι και οριζόντιοι, πλάτους 1mm, αρµολόγηµα µε 
πολτό λευκού τσιµέντου και τσίγκου σε αναλογία 1:1 και νερού. Θα δοθεί ιδιαίτερη 
επιµέλεια στο αρµολόγηµα του αρµού µεταξύ δαπέδου - τοίχου στην πίσω πλευρά των 
λεκανών WC. 
 
Οι σµαλτωµένες επιφάνειες θα είναι τελείως κατακόρυφες. Η επάνω ακµή της πρώτης σε 
επαφή µε το δάπεδο σειράς θα είναι τελείως οριζόντια. Η κάτω ακµή διαµορφώνεται 
κατάλληλα µε κόφτη και τρόχισµα, εφάπτεται του δαπέδου και ακολουθεί φυσικά την κλίση 
του. Στις κυρτές γωνίες τα πλακίδια εφάπτονται σε φαλτσογωνία που γίνεται µε κατάλληλο 
τρόχισµα και κολλώνται µεταξύ τους µε κόλλα µαρµάρου (στα σόκορα της φαλτσογωνιάς). 
Σε περίπτωση µήκους µεγαλύτερου των 4,50m διαµορφώνεται αρµός διαστολής, πλάτους 
1cm που πληρούται µε ειδική σύριγγα µε λευκό στόκο σιλικόνης. 
 
Στους διαχωριστικούς τοίχους που δεν φθάνουν ως την οροφή, επενδύεται µε πλακίδια η 
άνω οριζόντια επιφάνεια τους που εγκιβωτίζεται µεταξύ των εκατέρωθεν πλακιδίων της 
ανώτατης σειράς. 
 

10.2 Ορθομαρμαρώσεις 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-04-00) 

 
Ορθοµαρµάρωση όψεων κτιρίου µε µηχανική στερέωση. Η τοποθέτηση των πλακών του 
µαρµάρου θα γίνει στις θέσεις του έργου που υποδεικνύονται στα σχέδια της µελέτης. Η 
µηχανική στερέωση θα είναι ισοδύναµη µε το σύστηµα SIMPLEX-RAIL της ERGO-FIX, το 
οποίο αποτελείται από ράγα INOX, διαστάσεων 70x3000x2 τοποθετηµένη κατακόρυφα 
(δύο ράγες ανά πλάκα), στηριζόµενη επί φέροντος µεταλλικού σκελετού, ο οποίος 
αποτιµάται ιδιαιτέρως. Η ράγα φέρει ανοξείδωτα στηρίγµατα ισοδύναµα των στηριγµάτων 
SIMPLEX-BRACKET (2 τεµάχια ανά πλάκα µαρµάρου), τα οποία φέρουν ντιζόνι µε πύρο 
συγκράτησης της πλάκας. Μεταξύ του φέρονται µεταλλικού σκελετού και της ράγας INOX, 
τοποθετείται µονωτήρας από akulon Φ35, για την αποφυγή διµεταλλικής επαφής των 
µετάλλων (ηλεκτρόλυση). 
 
Στην περιοχή του αρµού διαστολής του κτιρίου, στην εσωτερική επιφάνεια των πλακών του 
µαρµάρου εκατέρωθεν του αρµού και σε όλο το µήκος του αρµού, τοποθετείται 
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υαλοΰφασµα ισοδύναµο µε το υαλοΰφασµα sika Wrap 430G κολληµένο µε εποξειδική 
ρητίνη ισοδύναµη µε τη ρητίνη sikadut 330, επί των πλακών µαρµάρου. Στην κατασκευή 
περιλαµβάνονται όλα τα υλικά επένδυσης (µάρµαρο, υλικά µηχανικής στερέωσης, 
τελειωµάτων και ειδικών τεµαχίων) και εργασία προσεγγίσεως, τοποθετήσεως και 
στερεώσεως, πλήρους κατασκευής και διαµορφώσεως της ορθοµαρµάρωσης καθώς και 
κάθε δαπάνη προκύπτουσα από ιδιοµορφία τοπική στο σύνολο του έργου ή κρίνεται 
απαραίτητη για την πλήρη άρτια και έντεχνη εκτέλεση της εργασίας, σε οποιοδήποτε ύψος 
από το δάπεδο εργασίας και σε οποιαδήποτε στάθµη από το έδαφος. 
 
Πριν από την εκτέλεση των εργασιών θα γίνεται επιµελής καθαρισµός και προετοιµασία 
γενικά των προς επένδυση επιφανειών. 
 
Το σύστηµα µηχανικής στήριξης θα στηριχτεί κατά περίπτωση σύµφωνα µε τα σχετικά 
σχέδια είτε απευθείας στον σκελετό από οπλισµένο σκυρόδεµα ή στους τοίχους, είτε σε 
σκελετό γαλβανισµένων µεταλλικών κοιλοδοκών. 
 

10.3 Διακοσμητικά έγχρωμα συμπαγή τούβλα πρέσας 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

10.4 Επενδύσεις από πέτρα 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-04-00) 
 
Προβλέπονται για επενδύσεις τοίχων από πλινθοδοµή ή από σκυρόδεµα, σύµφωνα µε τη 
µελέτη. Όπου προβλέπεται από τη µελέτη, θα κατασκευαστούν λιθοδοµές πάχους 0,40m ή 
επενδύσεις από πέτρα πάχους 0,07m, όπως σε παράγραφο 10.3. Πάχος επένδυσης 5-
7cm, αγκυρωµένη σε κάναβο 
 
0,50x0,50m. 
 
Για την προστασία της πέτρας θα γίνει διπλή επάλειψη µε ειδικό βερνικόχρωµα για εµφανή 
πέτρα, αφού προηγουµένως γίνει καθαρισµός της επιφάνειας τους. 
 

10.5 Ηχοαπορροφητικά πάνελ 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

10.6 Ξύλινες επενδύσεις 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

10.7 Προστατευτική φάσα τοίχων (από λωρίδα PVC) 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
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10.8 Εξωτερική πλαγιοκάλυψη με πανέλα βακελίτη (HPL) 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

11 ΕΠΙΣΤΡΩΣΕΙΣ ΔΑΠΕΔΩΝ 
 
Σε όλα τα δάπεδα θα υπάρχει υπόστρωµα από γαρµπιλόδεµα ή κυψελωτό κονιόδεµα, για 
το γενικό αλφάδιασµα των ορόφων. Θα γίνει κατεργασία ώστε η τελική επιφάνεια να είναι 
απόλυτα επίπεδη και λεία. 
 

11.1 Μάρμαρα 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-03-00) 

 
Προβλέπονται στην κατασκευή, σύµφωνα µε τα σχέδια κ. λπ. στοιχεία της µελέτης που 
προβλέπει τόσο το κατά περίπτωση είδος µαρµάρου, όσο και το είδος κατεργασίας 
επιφάνειας: 
 
• Επενδύσεων βαθµίδων, πάχος πατηµάτων 3cm, µετώπων 2cm. Μέχρι µήκους 
βαθµίδας 2,00m τα µάρµαρα θα είναι µονοκόµµατα για µεγαλύτερο µήκος βαθµίδας 
(µέχρι 4,00m) τρία τεµάχια µήκους α/4 τα ακραία και α/2 το µεσαίο, όπου α το συνολικό 
µήκος της βαθµίδας. Στην περίπτωση επενδύσεως βαθµίδων µε όχι µονοκόµµατα 
µάρµαρα, τόσο τα πατήµατα όσο και τα ρίχτια κάθε βαθµίδας, θα κολληθούν στα σε 
επαφή σόκορα τους µε ειδική κόλλα για µάρµαρο µε βάση τις εποξειδικές ρητίνες.  

 
• Ορθογωνικών σκαλοµεριών, πάχους 2cm όλα ισοπαχή και τοποθετηµένα κολλητά µε 
ειδική κόλλα και ύψους 7cm. Εξοχή από επιχρισµένο τοίχο 0,5cm.  

 
• Σοβατεπιών (περιζωµάτων), πάχους 2cm και ελάχιστου µήκους 1,00m.  
 
• Εξοχή από επιχρισµένο τοίχο 0,5cm.  
 
• Ταινιών, πάχους 2cm και πλάτους έως 5cm για την δηµιουργία αρµών δαπέδων. 
Ελάχιστο µήκος  
1,00m.  

 
• Επιστρώσεων ποδιών παραθύρων και φεγγιτών, πάχους 3cm, εξεχουσών προς τα 
έξω, κατά 3cm µε εγκοπή ποταµού στην κάτω επιφάνεια, πλάτους 3mm. Για µήκη έως 
και 2,00m ποδιές  
µονοκόµµατες ως προς το µήκος. Για µεγαλύτερα µήκη τρία κοµµάτια, µήκους α/2 το 
µεσαίο και 6α/4 τα ακραία, όπου α το συνολικό µήκος ποδιάς. Στο πλάτος οι ποδιές δεν 
είναι µονοκόµµατες γενικά και αποτελούνται από δύο επιµήκη τεµάχια (εσωτερικό-
εξωτερικό) κολληµένα στα σόκορά τους µε ειδική κόλλα µαρµάρων. Το εσωτερικό 
τεµάχιο είναι οριζόντιο, το εξωτερικό πολύ λίγο κεκλιµένο, για να φεύγουν τα νερά (2%-
3%). Ο επιµήκης αρµός της κόλλησης καλύπτεται από το κατωκάσι του κουφώµατος. 

 
• Επιστρώσεων στηθαίων και πεζουλιών, πάχους 3cm µε πολύ µικρή κλίση (2-3%) και 
προεξοχή προς το εσωτερικό του χώρου και εγκοπή ποταµού για την απορροή των 
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νερών. Μεγάλα µήκη τεµαχίων άνω του 1,5m.  
 
• Κατωφλιών, πάχους 2cm στη θέση θυρών. Στη θέση εξωθυρών γενικά προς εξώστη, 
πάχος κατωφλιών 3cm.  

 
• Περιθωρίων πλάτους 12cm, πάχους 2cm ελαχίστου µήκους 1,00m που ακολουθούν 
κατά κανόνα το περίγραµµα του χώρου και εγκιβωτίζουν τα µωσαϊκά δάπεδα.  

 
• Επιστρώσεων πλατύσκαλων µε ισοµεγέθεις, τυποποιηµένες πλάκες 40/40/2 που 
τοποθετούνται νταµωτά κατά κανόνα.  

 
• Επιστρώσεων δαπέδων χώρων µε πλάκες.  
 
• Κατωφλίων εξωστοθυρών, διατοµής ως στα σχέδια. Και εδώ ισχύει για µήκη 
µεγαλύτερα των 2,00m ότι για τις αντίστοιχες ποδιές (τρία κοµµάτια κ.λπ.) 
Οποιασδήποτε άλλης κατασκευής που η µελέτη προβλέπει τη χρήση µαρµάρου.  

 
• Η τοποθέτηση όλων των µαρµάρων θα γίνει µε τσιµεντοκονίαµα 450kg τσιµέντου (1:3). 
Στις επιφάνειες ανεπίχριστου σκυροδέµατος θα κολληθούν µε την προαναφερθείσα 
ειδική κόλλα, αφού προηγουµένως λειανθεί και καταστεί επίπεδη.  

 
• Τα αρµολογήµατα γενικά µε τσιµεντοκονίαµα 600 kg λευκού τσιµέντου (1:2) µε ή όχι 
προσθήκη µεταλλικού χρώµατος, ανάλογα µε το χρώµα του µαρµάρου.  

 
• Στα πατήµατα των βαθµίδων και στα πλατύσκαλα, πολύ µικρή κλίση για να φεύγουν τα 
νερά  

 
(1%-2%).  

 
• Μεταξύ πατήµατος και ριχτιού, σκοτία 1Χ1 cm, η προεξοχή του πατήµατος, σύµφωνα 
µε την πρόβλεψη της µελέτης.  

 
• Μάρµαρα γενικά λειοτριµµένα.  
 
• Στιλβωµένα µάρµαρα σε όλους τους χώρους που προβλέπονται πλην των 
κλιµακοστασίων, τα οποία θα φέρουν σε όλα τα πατήµατα δύο κανάλια πλάτους 8 mm 
και βάθους 5 mm σε απόσταση 20 mm από την ακµή του σκαλοπατιού και 20 cm 
µεταξύ τους. Τα κανάλια αυτά θα γεµίσουν µε θιξοτροπικό εποξικό συγκολλητικό που 
θα συνδέει µεταξύ τους τραχείς κόκκους οξειδίου του Αλουµινίου, ανθρακοπυριτίου και 
άλλες µεταλλικές προσµίξεις ώστε να δηµιουργηθεί µακροχρόνια ικανή Αντιολίσθηση 
στο κλιµακοστάσιο.  

 
• Ποταµοί διπλής κόψης, πλάτους τουλάχιστον 6mm σε απόσταση 1cm από την ακµή. 
Προεξοχή  

 
σε ποδιές 2,5 - 3cm. 

 
Όλα τα µάρµαρα που θα χρησιµοποιηθούν είναι λευκά υψηλής αντοχής, καθαρά και χωρίς 
νερά. Τα µάρµαρα που θα χρησιµοποιηθούν σε επιφάνειες που έρχονται σε επαφή µε τα 
όµβρια ύδατα (άµεσα ή έµµεσα, πχ PILOTIS, εξωτερικά κλιµακοστάσια κ.λπ.), θα είναι 
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ειδικής αντιολισθητικής επεξεργασίας αµµοβολισµένα ή χτυπητά και όχι ραβδωτά. 
 

11.2 Πλακίδια 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-02-00) 
 

11.2.1 Τύπου γρανίτη 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-

02-00) Κατηγορία 4 ως προς την αντοχή και την 
τριβή. 
 
Η τοποθέτηση των πλακιδίων θα γίνει όπως ακριβώς και η τοποθέτηση των πλακών 
µαρµάρου, αλλά µε αρµούς διαστολής µε κατάλληλους ελαστικοπλαστικούς στόκους 
υψηλών προδιαγραφών. Τα πλακίδια αυτά θα είναι διαστάσεων µεγαλύτερων των 
30x30cm, τύπου Kerastar Granites Philkeram, µε το µέγιστο δυνατό συντελεστή 
αντιολισθηρότητας. 

11.2.2 Τύπου Gress 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-02-00) 
 
Προβλέπονται κατά κανόνα στα δάπεδα χώρων υγιεινής αποθηκών και χώρων Η/Μ 
εγκαταστάσεων και κατασκευάζονται από πλακίδια ανυάλωτα, πλήρως υαλοποιηµένα 
διαστάσεων κατ΄ ελάχιστον 15x20cm, αντιολισθητικά ειδικών χρήσεων τύπου. Κατηγορία 4 
ως προς την αντοχή σε τριβή, µε το µέγιστο δυνατό συντελεστή αντιολισθηρότητας. 
 
Τοποθέτηση µε τσιµεντοκονίαµα 450kg τσιµέντου (1/3) µε κλίση προς τα σιφώνια 
δαπέδου. Αρµολόγηµα των αρµών µε ελαστικοπλαστικούς στόκους υψηλών 
προδιαγραφών. Μεγάλες επιφάνειες χωρίζονται σε µικρότερες των 25m2 περίπου µε αρµό 
10mm. Πλήρωση αρµού σ’ όλο το βάθος, µε ειδικό στόκο δαπέδων, δύο συστατικών. 
 

11.3 Δάπεδα τύπου Linoleum 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

11.4 Ξύλινα καρφωτά δάπεδα 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-01-01) 

 
Στις περιοχές που κατασκευάζονται ξύλινα δάπεδα, δεν τοποθετείται υπόστρωµα, αλλά 
βιδώνονται ξύλινα καδρόνια µε τη βοήθεια ειδικών ελαστικών παρεµβυσµάτων 
(ηχοαπορροφητικά υλικά) στην πλάκα οπλισµένου σκυροδέµατος. Στα κενά ανάµεσά τους 
τοποθετούνται πλάκες ορυκτοβάµβακα (ηχοµονωτικό υλικό). Στα περιµετρικά τελειώµατα 
κατασκευάζονται ειδικές θυρίδες εξαερισµού του υποστρώµατος. 
 
Τα καδρόνια πετσώνονται µε τάβλες λευκής ξυλείας πάχους 2cm (ψευδοδάπεδο). 
 
Στην τελική επιφάνεια καρφώνεται επί του πετσώµατος το τελικό ξύλινο δάπεδο από δρυ ή 
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ιρόκο πάχους 2cm. 
 

11.5 Ειδικά σκληρά δάπεδα - σταμπωτά 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

11.6 Συνθετικό - αθλητικό δάπεδο (για κλειστά γυμναστήρια) 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

11.7 Ζώνη καθαρισμού 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

11.8 Ξύλινα κολλητά δάπεδα 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-01-02) 

 
Πρόκειται για έτοιµα ξύλινα δάπεδα µε ενσωµατωµένο υπόστρωµα φελλού (µε 
ηχοαπορροφητική ιδιότητα) και τελική επιφάνεια φυσικού ξύλου. Τοποθετούνται κολλητά 
πάνω σε επιφάνεια από γαρµπιλοµωσαϊκό καλώς λειασµένο, επίπεδο, πάχους περίπου 
5cm. Η επιφάνεια του γαρµπιλοµωσαϊκού σπατουλάρεται µε ειδικούς στόκους δαπέδου για 
την εξοµάλυνση της και ακολουθεί το κόλληµα της ζώνης καθαρισµού µε ειδική κατάλληλη 
κόλλα. 
 
 

11.9 Πλάκες έγχρωμες αντιολισθητικές (όχι ραβδωτές) 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-05-02-02-00) 
 
Σε χώρους Πυλωτής, Ηµιυπαίθριων Χώρων και περιµετρικού Πεζοδροµίου, τοποθετούνται 
έγχρωµες αντιολισθητικές (όχι ραβδωτές) πλάκες 40Χ40Χ3εκ. µε σχέδια της µελέτης και 
σχεδιασµένη µελέτη 
ρύσεων Ανεµόβροχου. Όλα τα τελειώµατα περιµετρικά θα είναι µε µάρµαρα τύπου 
ΚΑΒΑΛΑΣ Αντιολισθητικά. 
 
 

11.10 Δάπεδα ασφαλείας 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
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11.11 Βιομηχανικό δάπεδο 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

12 ΨΕΥΔΟΡΟΦΕΣ-ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ 
 

12.1 Γυψοσανίδες 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-07-10-01) 

 
Τοποθετούνται κυρίως στην Αίθουσα Πολλαπλών Χρήσεων, σύµφωνα µε τις απαιτήσεις 
ακουστικής του χώρου. 
 
α) Ηχοαπορροφητική Ψευδοροφή ∆ιάτρητης γυψοσανίδας 
β) Ηχοανακλαστική Ψευδοροφή τυφλής γυψοσανίδας 
γ) Επένδυση τοίχων από διάτρητη γυψοσανίδα (ηχοαπορροφητική)  
δ) Επένδυση τοίχων από τυφλή γυψοσανίδα (ηχοανακλαστική) 
 
Ο Συνδυασµός των επιφανειών ηχοαπορροφητικής και ηχοανακλαστικής ψευδοροφής και 
επένδυσης τοίχων θα καθορίζεται από την Ακουστική µελέτη της Α.Π.Χ. 
 
Αναλυτικά: 
 

12.1.1 Ηχοαπορροφητική ψευδοροφή διάτρητης γυψοσανίδας 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-07-10-01:) 
 
Ψευδοροφή τύπου Knauf-D127 αφανούς συστήµατος ανάρτησης µε µονή διάτρητη 
γυψοσανίδα πάχους 12,5mm µε σύστηµα ανάρτησης τύπου Knauf, που αποτελείται από: 
 
• Βασικό σκελετό κατά DIN 18181 (πάνω) από οριζόντιες γαλβανισµένες διατοµές (κύριοι 
οδηγοί) σε σχήµα Π τύπου Knauf-CD:60x27x0,6mm. Οι διατοµές κατανέµονται σε 
αποστάσεις 1000mm και κρέµονται από την οροφή µε άκαµπτες αναρτήσεις τύπου 
Nonius που τοποθετούνται κάθε 750mm για φορτίο οροφής έως 15kg/m2 και 
στερεώνονται από την πλάκα οπλισµένου σκυροδέµατος µε µεταλλικά εκτονούµενα 
βύσµατα. Οι άκαµπτες αναρτήσεις βιδώνονται στους κύριους οδηγούς.  

 
• Φέροντα σκελετό (κάτω) από διατοµές (δευτερεύοντες οδηγοί) όµοιες µε αυτές που 
περιγράφονται στην πρώτη παράγραφο, που τοποθετούνται κάθετα προς τις διατοµές 
του βασικού σκελετού, κατανέµονται σε αποστάσεις των 333mm και συνοδεύονται µε 
τις παραπάνω διατοµές (βασικού σκελετού) µε συνδετήρες Π.  

 
• Επένδυση από µονή διάτρητη γυψοσανίδα τύπου Knauf 8/18R µε κανονική στρογγυλή 
διάτρηση, πάχους 12,5mm κατά DIN 8180, µε επένδυση µαύρου υαλοϋφάσµατος στην 
πίσω όψη. Οι διάτρητες γυψοσανίδες τοποθετούνται κάθετα στους δευτερεύοντες 
οδηγούς και η διάταξη των κατά πλάτος αρµών γίνεται πάνω σε προφίλ. Το βίδωµα της 
γυψοσανίδας πρέπει να γίνεται προς µία κατεύθυνση µε αυτοπροωθούµενες βίδες 
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τύπου SN 3,5x30, για να αποφεύγονται τυχόν παραµορφώσεις της, πιέζοντας την καλά 
πάνω στο σκελετό. Οι διάτρητες γυψοσανίδες φέρουν χαρακτηριστικό κόκκινο ή µπλε 
χρώµα στα κατά πλάτος άκρα. Κατά την τοποθέτηση πρέπει οι γυψοσανίδες να 
διατάσσονται έτσι ώστε η κόκκινη σηµείωση να συναντά µετωπικά και κατά µήκος 
πάντα την µπλε, ώστε να εξασφαλίζεται το σχέδιο διάτρησης κατά την ορθογώνια και 
διαγώνια κατεύθυνση.  

 
• Αρµολόγηση: Οι αρµοί πρέπει να ασταρωθούν πριν το στοκάρισµα. Το στοκάρισµα 
γίνεται χωρίς ταινία αρµού. Οι κεφαλές από τις βίδες πρέπει να στοκάρονται. Προτού 
στεγνώσει το υλικό   στοκαρίσµατός τους πρέπει να αφαιρεθεί το υλικό που πλεονάζει 
στον αρµό, καθώς και το υλικό από τις οπές µε κατάλληλο τροχό για τη συγκεκριµένη 
διάτρηση. 

 
• Επεξεργασία επιφάνειας: Πριν βαφούν οι γυψοσανίδες πρέπει να ασταρωθούν µε το 
υδατοδιαλυτό αστάρι τύπου Knauf Tiefengrund.  

 
 

12.1.2 Ηχοανακλαστική ψευδοροφής τυφλής γυψοσανίδας 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-07-10-01) 

 
Ψευδοροφή αφανούς συστήµατος ανάρτησης µε µονή γυψοσανίδα τύπου Knauf-D112 
πάχους 12,5mm, µε σύστηµα ανάρτησης του τύπου Knauf, και κατά τα λοιπά ίδιας 
κατασκευής µε το άνω µε επένδυση από µονή στάνταρντ (τυφλή) γυψοσανίδα τύπου 
Knauf-GKB µε λοξά και ηµιστρόγγυλα άκρα τύπου HRAK κατά DIN 18180, πάχους 
12,5mm. Στερέωση µε αυτοπροωθούµενες βίδες τύπου ΤΝ 25. Οι αρµοί των γυψοσανίδων 
πρέπει να µετατίθενται (σταυρώνουν). Μετά την στερέωση, οι αρµοί των διαµορφωµένων 
άκρων των γυψοσανίδων στοκάρονται, ενώ οι αρµοί των µη διαµορφωµένων άκρων 
πλανίζονται και στοκάρονται µε Knauf-Uniflott και ταινία. 
 
• Επεξεργασία επιφάνειας: Πριν βαφούν οι γυψοσανίδες πρέπει να ασταρωθούν µε 
υδατοδιαλυτό αστάρι τύπου Knauf Tiefengrund.  

 
• Αρµοί συστολής - διαστολής  
 
Στην κατασκευή των δύο παραπάνω οροφών είναι απαραίτητο να ληφθούν υπόψη τυχόν 
αρµοί συστολοδιαστολής του φέροντα οργανισµού. Όταν µια πλευρά ξεπερνά τα 15m ή 
όταν αλλάζει κατεύθυνση ο προσανατολισµός του σκελετού της οροφής, πρέπει επίσης να 
προβλέπονται αρµοί συστολοδιαστολής. 
 
 

12.1.3 Επένδυση τοίχου οπτοπλινθοδομής με ηχοανακλαστική (στάνταρντ) γυψοσανίδα και 

ηχοαπορροφητική διάτρητη γυψοσανίδα 

 
Επένδυση µε µονή στάνταρντ (τυφλή) και διάτρητη γυψοσανίδα σε µεταλλικό σκελετό ο 
οποίος στερεώνεται στο δάπεδο και στην οροφή από οπλισµένο σκυρόδεµα και σηµειακά 
στον τοίχο οπτοπλινθοδοµής. Πάχος επένδυσης 5cm. 
 
• Σκελετός από περιµετρικά προφίλ τύπου Knauf-UD 28x27x0,6mm κατά DIN 18182, τα 
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οποία στερεώνονται στην οροφή και στο δάπεδο µε βύσµα και βίδα σε αποστάσεις ≤ 
1000mm. Οδηγοί οροφής τύπου Knauf-CD 60x27x0,6mm τοποθετούνται µέσα στα 
περιµετρικά προφίλ σε αποστάσεις των 600mm µεταξύ τους και στερεώνονται σηµειακά 
µε αναρτήσεις ‘Ω’ στον τοίχο οπτοπλινθοδοµής σε µέγιστες αποστάσεις καθ’ ύψος των 
1500mm.  

 
• Επένδυση µε µονή στάνταρντ (τυφλή) γυψοσανίδα έως ύψος τοίχου 1500mm τύπου 

Knauf-GKB µε λοξά και ηµιστρόγγυλα άκρα τύπου HRAK κατά DIN 18180, πάχους 
12,5mm. Στερέωση µε αυτοπροωθούµενες βίδες τύπου ΤΝ 25. Οι οριζόντιοι αρµοί 
πρέπει να µετίθενται. Από ύψος 1500mm και πάνω, ο σκελετός επενδύεται µε 
ηχοαπορροφητική διάτρητη γυψοσανίδα τύπου Knauf 8/18R µε κανονική στρογγυλή 
διάτρηση, πάχους 12,5mm κατά DIN 18180, µε επένδυση µαύρου υαλοϋφάσµατος 
στην πίσω όψη. Η στερέωση των διάτρητων γυψοσανίδων γίνεται µε 
αυτοπροωθούµενες βίδες τύπου SN 3,5x30. Για το τελείωµα της επένδυσης στην 
πλάκα οπλισµένου σκυροδέµατος επιλέγεται συµπαγής στάνταρντ γυψοσανίδα, µέχρι 
του ύψους όπου καταλήγει κάθετα η ψευδοροφή γυψοσανίδας.  

 
• Μετά την στερέωση, οι αρµοί των διαµορφωµένων άκρων των στάνταρντ γυψοσανίδων 
στοκάρονται µε Knauf-Uniflott, ενώ οι αρµοί των µη διαµορφωµένων άκρων πλανίζονται 
και στοκάρονται µε Knauf-Uniflott και ταινία. Για τις διάτρητες γυψοσανίδες οι αρµοί 
πρέπει να ασταρωθούν µε Knauf Tiefengrund πριν το στοκάρισµα. Το στοκάρισµα 
γίνεται χωρίς ταινία αρµού µε Knauf Uniflott. Οι κεφαλές από τις βίδες πρέπει να 
στοκάρονται. Προτού στεγνώσει το υλικό στοκαρίσµατος πρέπει να αφαιρεθεί το υλικό 
που πλεονάζει στον αρµό, καθώς και το υλικό από τις οπές µε κατάλληλο τροχό για τη 
συγκεκριµένη διάτρηση.  

 
• Επεξεργασία επιφάνειας: Πριν βαφούν οι γυψοσανίδες πρέπει να ασταρωθούν µε 
υδατοδιαλυτό αστάρι τύπου Knauf Tiefengrund.  

12.2 Ψευδοροφές λωρίδων αλουμινίου ή άνθυγρης γυψοσανίδας 

 
(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-10-01, 1501-03-07-10-02) 
 

• Πεδίο εφαρµογής  
 
Η ψευδοροφή από λωρίδες αλουµινίου εφαρµόζεται σε όλους τους χώρους υγιεινής. Η 
ψευδοροφή αυτή, ενδεδειγµένη για χώρους όπως οι παραπάνω, δηµιουργεί καθαρές 
επιφάνειες, ανεξαρτήτως µεγέθους και σχήµατος χώρου και καλύπτει τις 
ηλεκτροµηχανολογικές εγκαταστάσεις δίνοντας δυνατότητα εύκολης επισκεψιµότητας τους. 
Παρέχει µεγάλη ηχοαπορροφητικότητα, αντιβακτηριδιακή προστασία, ικανοποιητική 
αντοχή στη φωτιά, µειωµένη απορρόφηση υγρασίας, ικανοποιητική αντοχή στο χρόνο. 
 
• Περιγραφή  
 
Οι ψευδοροφές λωρίδων αλουµινίου αποτελούνται από εµφανείς λωρίδες 
µορφοποιηµένων φύλλων αλουµινίου διατοµής C που τρέχουν παράλληλα προς έναν από 
τους τοίχους του περικλείοντος χώρου αφήνοντας αρµό µεταξύ τους που κλείνεται στο 
βάθος του από ειδικό προφίλ. Οι λωρίδες κουµπώνουν σε ανηρτηµένους από την οροφή 
οδηγούς. 
 



51 

 

• Τεχνικά χαρακτηριστικά  
 
Γενικά, η συνολική κατασκευή της ψευδοροφής λωρίδων αλουµινίου είναι ενδεικτικού 
τύπου LMD-P 500 C της εταιρείας LINDNER AG µε έδρα το Arnstorf της Γερµανίας ή 
ισοδυνάµου. Ανάρτηση και σκελετός κατά DIN 18 168 
 
• Ανάρτηση  
 
Στερέωση από την οροφή οπλισµένου σκυροδέµατος µέσω εγκεκριµένων µεταλλικών 
αγκυρίων µε µέγιστο επιτρεπόµενο φορτίο τουλάχιστον 0,50 kN ανά αγκύριο. Ανάρτηση µε 
γαλβανισµένο ειδικό αναρτήρα ταχείας ανάρτησης και γαλβανισµένη ντίζα. 
 
• Σκελετός  
 
O σκελετός αποτελείται από ειδική γαλβανισµένη διατοµή ύψους 36mm και πάχους 
0,50mm µε επιφανειακή εφυάλωση χρώµατος µαύρου. Τα οριζόντια πτερύγια της διατοµής 
φέρουν εγκοπές και αναδιπλώσεις για το κούµπωµα των λωρίδων. 
 
• Λωρίδες  
 
Λωρίδες από αλουµίνιο πλάτους 84mm, ύψους 12,50mm. και πάχους 0,50mm. µε πλάτος 
αρµού 16mm. (βήµα 100mm.). Η επιφάνεια των λωρίδων είναι διάτρητη µε οπή διαµέτρου 
1,5mm. Ποσοστό διάτρητης επιφάνειας περίπου 20%. Η εµφανής πλευρά των λωρίδων 
είναι χρώµατος σύµφωνα µε τη Μελέτη. Οι λωρίδες εφαρµόζουν κουµπωτά στον σκελετό. 
Οι αρµοί µεταξύ λωρίδων κλείνουν µε την µονόπλευρη ειδική αναδίπλωση της διατοµής 
της λωρίδας. Οι λωρίδες περικλείονται περιµετρικά από γαλβανισµένη διατοµή γωνίας 
διαστάσεων 20x20x0,70mm χρώµατος σύµφωνα µε τη Μελέτη. Η περιµετρική διατοµή 
γωνίας στερεώνεται µε τα κατά περίπτωση για κάθε υπόβαση αγκύρια. Οι περιµετρικές 
διατοµές γωνίας φαλτσοκόβονται στις γωνίες. 
 
• Θυρίδες επίσκεψης  
 
Προβλέπονται θυρίδες επίσκεψης στις προβλεπόµενες από την µελέτη θέσεις. 
 
Γενικά, οι θυρίδες είναι διαστάσεων 400x400 ή 600x600mm. Η κάθε θυρίδα εφοδιάζεται µε 
δύο µεντεσέδες και µηχανισµό ασφάλισης/ απασφάλισης και περικλείεται από 
γαλβανισµένες χαλύβδινες διατοµές που σχηµατίζουν πλαίσιο και έχουν διάταξη για το 
κούµπωµα των λωρίδων. 
 
• Φωτιστικά  
 
Η προµήθεια και η τοποθέτηση των φωτιστικών σωµάτων δεν αποτελεί αντικείµενο των 
εργασιών του υποκατασκευαστού της ψευδοροφής. Κενά για την τοποθέτηση των 
φωτιστικών σωµάτων αφήνονται στην ψευδοροφή και η περίµετρος των κενών ενισχύεται 
µε την εφαρµογή πρόσθετου σκελετού και αναρτήρων. Τα φωτιστικά σώµατα έχουν 
αυτοτελή ανεξάρτητη στήριξη από την οροφή οπλισµένου σκυροδέµατος. 
 
• Ακουστική  
 
Οι λωρίδες αλουµινίου επενδύονται εσωτερικά µε πλάκες ορυκτοβάµβακα πυκνότητας 
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40kgr/m3 και πάχους 20mm εντός περιτυλίγµατος από µαύρο υαλοΰφασµα. 
 
Ο κατασκευαστής θα πρέπει να προσκοµίσει πιστοποιητικό σχετικά µε την 
ηχοαπορροφητικότητα του συνδυασµού διάτρητης λωρίδας αλουµινίου και επένδυσης 
ορυκτοβάµβακα πριν από την εκτέλεση της παραγγελίας. 
 
Εναλλακτικά χρησιµοποιείται ψευδοροφή άνθυγρης γυψοσανίδας, µε κατασκευή σύµφωνα 
µε την παρ. 12.1.2 
 

12.3 Ψευδοροφές μεταλλικών λωρίδων εξωτερικού χώρου ή τσιμεντοσανίδων 

(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-10-02, 1501-03-07-10-03) 
 
• Πεδίο εφαρµογής  
 
Η ψευδοροφή από λωρίδες αλουµινίου ή από τσιµεντοσανίδες εφαρµόζεται σε όλους τους 
ηµιυπαίθριους χώρους, εξώστες και pilotis. Η ψευδοροφή αυτή, ενδεδειγµένη για χώρους 
όπως οι παραπάνω, δηµιουργεί καθαρές επιφάνειες, ανεξαρτήτως µεγέθους και σχήµατος 
χώρου και καλύπτει τις ηλεκτροµηχανολογικές εγκαταστάσεις και τις θερµοµονώσεις των 
υπερκείµενων χώρων. Έχει µεγάλη αντοχή σε κρούσεις, π.χ. από µπάλες, και µεγάλη 
αντοχή στο χρόνο. 
 
• Περιγραφή  
 
Οι ψευδοροφές µεταλλικών λωρίδων αποτελούνται από εµφανείς λωρίδες 
µορφοποιηµένων φύλλων χάλυβα διατοµής C που τρέχουν παράλληλα προς έναν από 
τους περιβάλλοντες τοίχους αφήνοντας αρµό µεταξύ τους που κλείνεται στο βάθος του από 
αναδίπλωση του ιδίου του φύλλου της λωρίδας. Οι λωρίδες κουµπώνουν σε ανηρτηµένους 
από την οροφή οδηγούς. 
 
• Τεχνικά χαρακτηριστικά  
 
Γενικά, η συνολική κατασκευή της ψευδοροφής λωρίδων αλουµινίου είναι ενδεικτικού 
τύπου LMD-P 510 της εταιρείας LINDNER AG µε έδρα το Arnstorf της Γερµανίας ή 
ισοδυνάµου. Ανάρτηση και σκελετός κατά DIN 18 168. Αντοχή στη κρούση κλάσεως 1A 
κατά EN 13964, παράρτηµα D. 
 
• Ανάρτηση  
 
Στερέωση από την οροφή οπλισµένου σκυροδέµατος µέσω εγκεκριµένων µεταλλικών 
αντιανεµικών αγκυρίων µε µέγιστο επιτρεπόµενο φορτίο τουλάχιστον 0,50 kN ανά αγκύριο. 
 
Ανάρτηση µε γαλβανισµένο ειδικό αναρτήρα vernier ταχείας ανάρτησης και γαλβανισµένη 
ντίζα. 
 
• Σκελετός  
 
O σκελετός αποτελείται από ειδική γαλβανισµένη διατοµή ύψους 36mm και πάχους 
0,50mm µε επιφανειακή εφυάλωση χρώµατος µαύρου. Τα οριζόντια πτερύγια της διατοµής 
φέρουν εγκοπές και αναδιπλώσεις για το κούµπωµα των λωρίδων. Επάνω από τον 
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σκελετό και κάθετα προς αυτόν τοποθετούνται ενισχυτική γαλβανισµένη διατοµή γωνία ανά 
1200mmπερίπου. 
 
• Λωρίδες  
 
Λωρίδες από χάλυβα πλάτους 75 mm, ύψους 32mm και πάχους 0,75mmµε πλάτος αρµού 
25mm(βήµα 100mm.). Η επιφάνεια των λωρίδων είναι αδιάτρητη. Η εµφανής πλευρά των 
λωρίδων είναι χρώµατος σύµφωνα µε τη Μελέτη. Οι λωρίδες εφαρµόζουν κουµπωτά στον 
σκελετό. Οι αρµοί µεταξύ λωρίδων κλείνουν µε την µονόπλευρη ειδική αναδίπλωση της 
διατοµής της λωρίδας. Οι λωρίδες περικλείονται περιµετρικά από γαλβανισµένη διατοµή 
γωνίας διαστάσεων 20x20x0,70 mm χρώµατος σύµφωνα µε τη Μελέτη. Η περιµετρική 
διατοµή γωνίας στερεώνεται µε τα κατά περίπτωση για κάθε υπόβαση αγκύρια. Οι 
περιµετρικές διατοµές γωνίας φαλτσοκόβονται στις γωνίες. 
 
 
 
• Θυρίδες επίσκεψης  
 
Προβλέπονται θυρίδες επίσκεψης στις προβλεπόµενες από την µελέτη θέσεις. Γενικά, οι 
θυρίδες είναι διαστάσεων 400x400 ή 600x600mm. Η κάθε θυρίδα εφοδιάζεται µε δύο 
µεντεσέδες και µηχανισµό ασφάλισης/ απασφάλισης και περικλείεται από γαλβανισµένες 
χαλύβδινες διατοµές που σχηµατίζουν πλαίσιο και έχουν διάταξη για το κούµπωµα των 
λωρίδων. 
 
• Φωτιστικά  
 
Η προµήθεια και η τοποθέτηση των φωτιστικών σωµάτων δεν αποτελεί αντικείµενο των 
εργασιών του υποκατασκευαστού της ψευδοροφής. Κενά για την τοποθέτηση των 
φωτιστικών σωµάτων αφήνονται στην ψευδοροφή και η περίµετρος των κενών ενισχύεται 
µε την εφαρµογή πρόσθετου σκελετού και αναρτήρων. Τα φωτιστικά σώµατα έχουν 
αυτοτελή ανεξάρτητη στήριξη από την οροφή οπλισµένου σκυροδέµατος. 
 

12.4 Ψευδοροφές ορυκτών ινών 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-10-02, ) 

 
Οι ψευδοροφές ορυκτών ινών που τοποθετούνται στους χώρους όπου προβλέπεται στην 
µελέτη, αποτελούνται από ηχοαπορροφητικές πλάκες, τύπου Knauf, µη τοξικές (χωρίς 
αµίαντο και άσβεστο), κατηγορία πυραντοχής Β1 κατά DIN 4102, πάχους 19 χιλιοστών, 
διαστάσεων 60x60εκ. µε εµφανή µεταλλικό σκελετό τύπου ΚΝΑUFF και συνδυάζονται µε 
φωτιστικά, στόµια εξαερισµών κ.λπ. (βάσει της Η/Μ µελέτης). Η ανάρτηση του σκελετού 
γίνεται µε γαλβανισµένες ντίζες Φ4mm/60cm και στις δύο κατευθύνσεις, που αναρτώνται 
από στέρεες επιφάνειες του Φ.Ο. µε µεταλλικά βύσµατα (όχι πλαστικά upat), λαµβάνοντας 
υπόψη τις Η/Μ διελεύσεις. Η ακραία ανάρτηση πρέπει να γίνεται σε απόσταση όχι 
µεγαλύτερη των 30 εκ. από τον τοίχο. Στις ντίζες περιλαµβάνεται και ειδική χαλύβδινη 
διάταξη (πεταλούδα) που ρυθµίζει το ύψος. 
 
Ο σκελετός ανάρτησης αποτελείται από πλέγµα οδηγών στραντζαριστών στοιχείων 
γαλβανισµένης λαµαρίνας που η εµφανής πλευρά τους είναι ηλεκτροστατικά βαµµένη σε 
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λευκό χρώµα. Η κατασκευή του σκελετού γίνεται ως εξής: Οι κύριοι οδηγοί αναρτώνται από 
την οροφή σε παράλληλη απόσταση των 1200 mm µεταξύ τους, αφού προηγουµένως 
ισοµοιρασθεί ο χώρος και τοποθετηθούν οι περιµετρικές γωνίες στο ύψος που θα 
αναρτηθεί η ψευδοροφή. Οι εγκάρσιοι οδηγοί κουµπώνουν τους κύριους οδηγούς σε 
ειδικές υποδοχές και τοποθετούνται ανά 600 mm ώστε να δηµιουργήσουν ένα κάναβο 
600x1200mm. Στη µέση των δύο εγκάρσιων οδηγών υπάρχουν ειδικές υποδοχές ώστε να 
κουµπώσει ο εγκάρσιος οδηγός µήκους 600 mm για να δηµιουργηθεί ο κάναβος 
600x600mm όπου θα καθίσουν οι πλάκες. Η περιµετρική γωνία ή κανάλι θα είναι 
στερεωµένη στους τοίχους σε µέγιστες αποστάσεις 450 mm. 
 
Οποιαδήποτε πρόσθετη κατασκευή στην επιφάνεια της ψευδοροφής (φωτιστικά σώµατα, 
πυρανιχνευτές, στόµια αερισµού κ.λπ.) θα έχουν ιδιαίτερη ανάρτηση από την οροφή για να 
µην επιφορτίζουν τις ντίζες του σκελετού. 
 
Οι συνθήκες που θα τηρούνται είναι οι εξής: 
 
1. Οι πλάκες θα µείνουν 24 ώρες στο χώρο όπου θα τοποθετηθούν πριν αρχίσει η 
ανάρτησης της ψευδοροφής.  

 
2. Οι υαλοπίνακες θα έχουν ήδη τοποθετηθεί.  
 
3. Οι εργασίες βαφής θα έχουν τελειώσει.  
 
4. Η σχετική υγρασία του χώρου δεν θα υπερβαίνει το 70%.  
 
 

13 ΚΟΥΦΩΜΑΤΑ 
 

13.1 Κουφώματα από συνθετικά υλικά 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-04-00)  
Κατασκευάζονται σύµφωνα µε την ΕΤΕΠ και τα σχέδια της µελέτης 

13.2 Παράθυρα αλουμινίου 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-03-00) 

 
Όλα τα κουφώµατα (παράθυρα - φεγγίτες) του διδακτηρίου τα οποία προβλέπονται 
σύµφωνα µε τα σχέδια της µελέτης, θα κατασκευαστούν από αλουµίνιο ηλεκτροστατικής 
βαφής µε θερµοδιακοπή . Η ολοκληρωµένη κατασκευή ενός κουφώµατος θα πρέπει να 
έχει τη σήµανση CE και να συνοδεύεται από τα αντίστοιχα πιστοποιητικά των δοκιµών που 
έχει υποστεί. Οι διατοµές του αλουµινίου πρέπει να είναι λείες καθαρές χωρίς επιφανειακά 
και λοιπά ελαττώµατα από τη διέλαση. 
 

13.2.1 Διατομές αλουμινίου 
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Προϊόντα διέλασης κραµάτων αλουµινίου, κατάλληλων για οικοδοµική χρήση. Θα 
προέρχονται από εργοστάσιο πιστοποιηµένο κατά το διεθνές Πρότυπο Ποιότητας ISO 
9001, δυνάµενο να παράγει ολοκληρωµένες σειρές διατοµών (profile) και λοιπών 
εξαρτηµάτων σύνδεσης µε τις οποίες µπορούν να συντεθούν κουφώµατα (θύρες, 
παράθυρα) οποιασδήποτε µορφής και λειτουργίας και ποικίλων διαστάσεων. Τα 
παραγόµενα κουφώµατα θα πρέπει να πληρούν τις πιο κάτω απαιτήσεις: 
 
• Αεροπερατότητας  
 
• Υδατοπερατότητας  
 
• Αντίστασης σε ανεµοπίεση  
 
• Μηχανικών αντοχών  
 
• Αντοχών σε κλιµατικές επιδράσεις και σε χρήση (άνοιγµα-κλείσιµο)  
 
• Αντίστασης σε κρούση  
 
• Αντίστασης σε κατακόρυφο φορτίο  
 
• Αντοχής σε στατική στρέψη  
 
• Αντίστασης σε στρέψη και επαναλαµβανόµενη στρέψη  
 
• Αντοχής σε λανθασµένους χειρισµούς, όπως ορίζονται στα σχετικά πρότυπα, τη 
Μελέτη του  
έργου και τις απαιτήσεις του παρόντος. 

 
Σηµειώνεται ότι για τις ελάχιστες τιµές των άνω απαιτήσεων - είτε είναι σε κατηγορίες 
(όπως οι τρεις πρώτες) είτε όχι - ισχύουν οι οδηγίες της Ευρωπαϊκής Ένωσης «UNION 
EUROPEENNE POUR L’ AGREMENT DANS LA CONSTUCTION: Directives communes 
pour l’ agrenent des fenêtres». 
Στις διατοµές αλουµινίου υπάγονται επίσης και αυτές που έχουν διατάξεις διακοπής 
θερµικών γεφυρών, για τις οποίες πέραν των προηγούµενων βασικών απαιτήσεων θα 
πρέπει να πληρούνται οι κάτωθι προϋποθέσεις αναφορικά µε τις διατοµές από το άκαµπτο 
συνθετικό υλικό που παρεµβάλλεται στις αντίστοιχες διατοµές αλουµινίου: 
• να µην αποσυναρµολογούνται από τις εγκοπές τοποθέτησής τους όταν τα υαλοστάσια 
καταπονούνται από τις δράσεις του ανέµου.  

 
• να µην θραύονται υπό την επίδραση δονήσεων.  
 
• να µη µειώνεται η αποτελεσµατικότητα της σύνδεσης των δύο ανεξάρτητων διατοµών 
υπό την επίδραση κρούσεων, πιέσεων και καταπονήσεων από τους χρήστες.  

 
• να µην επηρεάζεται η ευστάθεια του υαλοστασίου υπό την επίδραση υγροθερµικών 
καταπονήσεων.  

 
• να µη δηµιουργείται αποσυναρµολόγηση της σύνθετης διατοµής λόγω αποσύνδεσης 
του υαλοστασίου υπό την επίδραση φωτιάς.  
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Το µέγεθος των διατοµών, τα πάχη των τοιχωµάτων τους, η µορφή τους, οι µέθοδοι 
συναρµολόγησής τους, τα ειδικά τεµάχια, τα στεγανοποιητικά παρεµβλήµατα και η θέση 
τους καθώς και τα εξαρτήµατα λειτουργίας και η θέση τους, αποτελούν ευθύνη του 
παραγωγού των διατοµών. Επιπλέον θα πρέπει να διατίθενται κατάλογοι των διατοµών 
κατά «σειρές» µε τα χαρακτηριστικά τους και πίνακες, όπως και γραφήµατα και τύποι 
υπολογισµού επάρκειας και ανταπόκρισης στις πιο πάνω απαιτήσεις σε σχέση µε την 
µορφή και το µέγεθος των κουφωµάτων που είναι δυνατό να συντεθούν από κάθε σειρά. 
Οι διατοµές θα είναι λείες, καθαρές και πλήρεις, χωρίς επιφανειακά και λοιπά ελαττώµατα 
από την διέλαση. Το πάχος των τοιχωµάτων, η σκληρότητα και οι αντοχές πρέπει να 
ανταποκρίνονται στα αναφερόµενα στους σχετικούς καταλόγους. Το βάρος ανά µέτρο 
µήκους διατοµής δεν πρέπει να διαφέρει περισσότερο από τις επιτρεπόµενες ανοχές του 
ονοµαστικού (όπως αναφέρεται στον κατάλογο του παραγωγού των διατοµών). Για τα 
επάλληλα κουφώµατα µε διπλό οδηγό ο οδηγός θα πρέπει να έχει βάρος κατ’ ελάχιστον 
1600gr ανά τρέχον µέτρο, ενώ για τα επάλληλα µε τριπλό οδηγό το ελάχιστο βάρος 
οδηγού θα είναι 2200gr ανά τρέχον µέτρο. Η θερµοδιακοπή θα πρέπει να επιτυγχάνεται 
µε πολυαµίδια πλάτους κατ’ ελάχιστον 20mm . Για τα ανοιγόµενα κουφώµατα ή τους 
ανακλινόµενους φεγγίτες η κάσα θα πρέπει να έχει ελάχιστο βάρος 1100 ~ 1300 gr ανά 
τρέχον µέτρο. Η θερµοδιακοπή θα πρέπει να επιτυγχάνεται µε πολυαµίδια πλάτους κατ’ 
ελάχιστον 20mm . Για τις κατασκευές υαλοπετασµάτων (κάναβοι αλουµινίου που 
παραλαµβάνουν τους υαλοπίνακες ή άλλα υλικά πληρώσεως και ολοκληρώνονται µε 
διακοσµητικό καπάκι) ο ορθοστάτης θα πρέπει να έχει βάρος κατ’ ελάχιστον 2500 gr ανά 
τρέχον µέτρο, ενώ η δοκίδα θα πρέπει να έχει βάρος κατ’ ελάχιστον 1900 gr ανά τρέχον 
µέτρο. Η θερµοδιακοπή στα συστήµατα υαλοπετασµάτων δηµιουργείται µε διατοµές 
πολυαµιδίου που τοποθετούνται σε ειδική υποδοχή ορθοστατών και δοκίδων. Οι 
παραπάνω διατοµές είναι επαρκείς για ελεύθερο ύψος ορθοστάτη έως 3.6µ, αξονική 
απόσταση ορθοστατών έως 1.5m, αξονική απόσταση οριζόντιων δοκίδων έως 2,0m και 
ανεµοπίεση υπολογισµού έως 0.8KN/m2. Σε κάθε περίπτωση τα προφίλ ορθοστάτη και 
δοκίδας πρέπει να επιβεβαιώνονται µε βάση βασική στατική ανάλυση που θα λαµβάνει υπ’ 
όψιν την ανεµοπίεση, τις διαστάσεις κανάβου και τα ελεύθερο ύψη ορθοστατών του κάθε 
διαφορετικού υαλοπετάσµατος. 
 
Σηµειώνεται ότι τα προφίλ ορθοστάτη και δοκίδας πρέπει πάντα να επιβεβαιώνονται µε 
βάση βασική στατική ανάλυση που θα λαµβάνει υπ’ όψιν την ανεµοπίεση, τις διαστάσεις 
κανάβου και τα ελεύθερο ύψη ορθοστατών. Οι παραπάνω διατοµές ανταποκρίνονται σε 
ορθοστάτες ελευθέρου ύψους 3,60 τοποθετηµένους ανά 1,50 µέτρο που φέρουν δοκίδες 
ανά 1,50 µέτρο καθ’ ύψος µε ανεµοπίεση 0,80 
KN/m2. 
Οι µέσες τιµές αντοχών των ράβδων θα είναι: 
• Φορτίο θραύσης 180 MPa - 220 MPa.  
 
• Όριο ελαστικότητας 140 MPa - 180 MPa.  
 
• Επιµήκυνση ε= 4% - 6%.  
• Ψευτόκασες: Θα είναι σιδερένιες σύµφωνα µε τη µελέτη και τις απαιτήσεις του 
προµηθευτικού οίκου των διατοµών αλουµινίου, από σιδηροσωλήνα ορθογωνικής 
διατοµής (στράντζα), πάχους τουλάχιστον 1,2mm κατάλληλων διαστάσεων, µε τις 
απαιτούµενες λάµες για τη στήριξή τους και µε όλα τα µικροϋλικά αντίστοιχα. Οι 
ψευτόκασες και οι λάµες στήριξής τους θα είναι γαλβανισµένες και µετά την 
τοποθέτησή τους θα καθαρίζονται και θα χρωµατίζονται µε δύο στρώσεις 
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αντισκωριακού χρωµικού ψευδαργύρου.  
 
• Εξαρτήµατα λειτουργίας: Όλα τα εξαρτήµατα λειτουργίας, όπως πχ µηχανισµοί 
περιµετρικής στεγανοποίησης και µονής ή διπλής ενέργειας, οι χειρολαβές, οι 
µεντεσέδες, οι σύρτες, οι κλειδαριές (απλές ή ασφαλείας) κ.λπ. θα είναι οι απαιτούµενες 
από τη µελέτη και τον προµηθευτικό οίκο των κουφωµάτων. Όλα τα εξαρτήµατα που 
θα χρησιµοποιηθούν για τη σύνδεση των διατοµών µεταξύ τους θα είναι από 
αλουµίνιο κράµατος 6063, ώστε να αποφεύγονται τοπικά γαλβανικά στοιχεία που 
οδηγούν σε καταστρεπτικές διαβρώσεις, αλλά και για να εξασφαλίζονται οι κατάλληλες 
αντοχές. Όλα τα εξαρτήµατα των κουφωµάτων θα υποστηρίζουν επαρκώς τον 
υαλοπίνακα και τα πλαίσια, τόσο κατά τη λειτουργία τους όσο και στην ανοικτή θέση, 
χωρίς να προκαλούνται παραµορφώσεις ή ζηµιές κάτω από το καθορισµένο φορτίο 
ανέµου, ή θόρυβοι, όπως επίσης και θα ικανοποιούν όλες τις απαραίτητες απαιτήσεις 
ασφαλείας.  

 

13.2.2 Ειδικά τεμάχια λειτουργίας  
Ειδικά τεµάχια λειτουργίας (όπως στροφείς, ράουλα κύλισης κ.λπ.) θα είναι από:  

α) 
αλουµίνιο, τουλάχιστον της ίδιας ποιότητας και αντοχής µε εκείνο των 
διατοµών  

β) ανοξείδωτο χάλυβα  
γ) παρεµβλήµατα από νεοπρένιο  

δ) 
ράουλα teflon µε ένσφαιρους τριβείς και θα έχουν τέτοια µορφή, ώστε να εφαρµόζουν 
ακριβώς 

 
στις διατοµές και θα στερεώνονται µε βίδες αντίστοιχης ποιότητας, ώστε να
εξασφαλίζεται η 

 
άκαµπτη  σύνδεση  µε  τα  πλαίσια,  η  στεγανότητα  και  η  οµαλή  αθόρυβη  λειτουργία  
των 

 κουφωµάτων  
 

13.2.3 Παρεμβλήματα στεγανότητας - καρμοπληρωτικά λάστιχα 

 
Θα είναι από Ελαστοµερές Προπυλένιο ∆ιένιο Μονοµερές (EPDM), µε αντοχή στην 
ηλιακή ακτινοβολία και τις περιβαλλοντικές συνθήκες. Θα πρέπει να διατηρούνται 
εύκαµπτα χωρίς παραµένουσα παραµόρφωση, τουλάχιστον για 10 έτη από την 
τοποθέτησή τους, µε ή χωρίς φορτίο από τις διατοµές, τους υαλοπίνακες και τα άλλα 
συστατικά µέρη του κουφώµατος, σε θερµοκρασίες από -40°C έως +100°C. 
 
• Στερεώσεις: Όλα τα µπουλόνια, βίδες και παξιµάδια που θα χρησιµοποιούνται για τη 
συναρµολόγηση και στερέωση του κουφώµατος θα είναι επαρκούς αντοχής για το 
σκοπό που χρησιµοποιούνται και θα είναι από ανοξείδωτο χάλυβα.  

 
 

13.2.4 Συστήματα στερέωσης 

 
Χηµικά ή εκτονούµενα βύσµατα από τον τρέχοντα κατάλογο κατασκευαστή 
πιστοποιηµένου κατά το διεθνές πρότυπο ποιότητας ISO 9001. Τα συστήµατα στερέωσης 
θα είναι από ανοξείδωτο χάλυβα, ανθεκτικά στη σκουριά και τη διάβρωση, µε αφαιρούµενη 
βίδα ή βιδωτό παξιµάδι αντοχής στα φορτία της κατασκευής. 
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Όλα τα κουφώµατα θα κατασκευαστούν µε τέτοιο τρόπο που να δέχονται τους 
προβλεπόµενους από τη µελέτη του ΚΕΝΑΚ (µε τον κατάλληλο συντελεστή) ενεργειακούς 
υαλοπίνακες, σύµφωνα µε το κεφ. 14 (Υαλοπίνακες ενεργειακοί σύµφωνα µε ΚΕΝΑΚ). 
 
Κάθε κούφωµα ή υαλοπέτασµα τόσο στα σχέδια κατασκευής όσο και στην κατασκευή του, 
θα φέρει την καθορισµένη σήµανση µε ένα ξεχωριστό αριθµό. 
 
 

13.2.5 Προστασία - χρωματισμός και διακόσμηση διατομών αλουμινίου 

 
Τα προφίλ αλουµινίου θα προστατεύονται και θα χρωµατίζονται µε κάποια από τις 
ακόλουθες µεθόδους: 
 

13.2.5.1 Ανοδίωση (ανοδική οξείδωση) 

 
Η ανοδίωση θα εκτελείται σε εργαστήριο πιστοποιηµένο από την Ένωση Αλουµινίου που 
έχει το δικαίωµα να χρησιµοποιεί το σήµα EURASS-EWAA* ή QUALANOD*. Η ανοδίωση 
θα εκτελείται σύµφωνα µε το πρότυπο EN 12373-1:2001: Aluminium and aluminium alloys 
- Anodizing - Part 1: Method for specifying decorative and protective anodic oxidation 
coatings on aluminium -- Αλουµίνιο και κράµατα αλουµινίου - Ανοδίωση - Μέρος 1: 
Μέθοδος καθορισµού διακοσµητικών και προστατευτικών επιστρωµάτων µε ανοδική 
οξείδωση σε αλουµίνιο.  
 
Το πάχος του επιφανειακού στρώµατος οξειδίων του αργίλου 
θα είναι: α) Κατασκευές στο εσωτερικό του κτιρίου min 5 µm  
 
β)  Κατασκευές στο εξωτερικό του κτιρίου min 15 µm  
 
γ) Κατασκευές στο εξωτερικό του κτιρίου σε ισχυρά διαβρωτικό περιβάλλον 

(παραθαλάσσιο, βιοµηχανικό, αστικό επιβαρυµένο) min 20 µmm  
 
Η απόχρωση πρέπει να αναφέρεται στα σχέδια και τις περιγραφές του έργου και θα 
επιλέγεται από τα παρακάτω:  
 
Κατηγορίες τελειώµατος: στιλπνό, βουρτσιστό κ.λπ.  
 
 
  Εµφάνιση Κωδικός EURAS  
     
 1 άχρωµο C-0  
     
 2 µπρονζέ C-31  
     
 3 ανοιχτό καφέ C-32  
     
 4 καφέ C-33  
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 5 σκούρο καφέ C-34 
 
 

     
 Εµφάνιση Κωδικός EURAS 
   
6 µαύρο C-35 
   

 
Η διαδικασία ανοδίωσης της διατοµής θα ολοκληρώνεται µε τη σφράγιση αυτής, ενώ ο 
έλεγχος στο εργοτάξιο θα γίνεται µε τη «µέθοδο της κηλίδας», σύµφωνα µε το πρότυπο 
ΕΛΟΤ ΕΝ 12373-4. 
 

13.2.5.2 Ηλεκτροστατική βαφή 

 
Προηγείται η χηµική επεξεργασία των διατοµών η οποία συνίσταται στον επιµεληµένο 
καθαρισµό τους (απολάδωση), την προσβολή της συνολικής επιφάνειας και την 
παθητικοποίηση αυτής σύµφωνα µε τις ισχύουσες προδιαγραφές του Ευρωπαϊκού 
Συνδέσµου Αλουµινίου και των διεθνών φορέων πιστοποίησης ηλεκτροστατικής βαφής, 
Qualicoat και GSB. Στην φάση της χηµικής επεξεργασίας των προφίλ δεν θα πρέπει να 
χρησιµοποιούνται υλικά τα οποία περιέχουν εξασθενές χρώµιο.(Chrom free χηµική 
επεξεργασία). Ακολουθεί η κάλυψη των επιφανειών µε ηλεκτροστατική βαφή 
πολυεστερικής πούδρας, απόχρωσης κατηγορίας RAL ή άλλης ειδικής απόχρωσης και ο 
πολυµερισµός αυτής σε φούρνο θερµοκρασίας περίπου 200°C. Το πάχος της επικάλυψης 
µε πούδρα θα πρέπει να είναι, από 60µm έως 120µm, σύµφωνα µε τις προδιαγραφές των 
προαναφερθέντων φορέων πιστοποίησης και του Ευρωπαϊκού Συνδέσµου Αλουµινίου. Η 
πούδρα θα πρέπει να είναι κατηγορίας (TGIC - free) απαλλαγµένη από σκληρυντές TGIC. 
 
Οι διατοµές αλουµινίου µετά την ηλεκτροστατική βαφή θα πρέπει να παρουσιάζουν 
απόλυτη οµοιοχρωµία και µεγάλη αντοχή στην υγρασία και στην αλµύρα. Η βαφή θα 
πρέπει να πραγµατοποιείται σε βαφείο που ακολουθεί τις προδιαγραφές Qualicoat 
(επιπέδου Seaside Class) και GSB και να διαθέτει τις σχετικές πιστοποιήσεις. 
 

13.2.6 Κριτήρια αποδοχής της επίστρωσης 

 
Η επιφανειακή επίστρωση των ορατών πλευρών: 
α)  δεν πρέπει να έχει χαραγές, ανοµοιοµορφίες και ανοµοιοχρωµίες 
 
β) παρατηρούµενη υπό γωνία 60° και απόσταση 3m δεν πρέπει να παρουσιάζει 
αδρότητα, ρυτίδες, δακρύσµατα, φυσαλίδες, ξένα σώµατα παγιδευµένα στην µάζα του 
επιστρώµατος, κρατήρες, στίγµατα, εκδορές και θα καλύπτουν καλά και οµοιόµορφα τις 
ράβδους 

 
γ) παρατηρούµενη από απόσταση 3m για εσωτερικές κατασκευές και 5m για εξωτερικές 
δεν πρέπει να έχει διαφορές στην επικάλυψη. 

 
Τα πιο πάνω θεωρούνται ελαττώµατα και τα αλουµίνια δεν είναι αποδεκτά. 
 
∆οκιµές θα εκτελούνται σε τρία δοκίµια που συνοδεύουν κάθε παρτίδα ράβδων, που 
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χρωµατίζονται σύµφωνα µε τα πρότυπα. 
 
 
 
  Χαρακτηριστικό / Ιδιότητα Πρότυπο ∆οκιµής   
      
 1 Στιλπνότητα ΕΝ ISO 2813   
      
 2 Πάχος επίστρωσης ΕΝ ISO 2360   
      
 3 Πρόσφυση ΕΝ ISO 2409   
      
 4 Συµπεριφορά κατά την απότοµη EN ISO 6272-2/ ASTM D 2794 για πούδρες κλάσης   
  παραµόρφωση της επιφάνειας   1   
  αλουµινίου (Impact Test) EN ISO 6272-1 ή EN ISO 6272-2/ ASTM D για   
   επικαλύψεις µε PVDF 2 στρώσεων   
   EN ISO 6272-1 ή EN ISO 6272-2/ ASTM D 2794 για 

   πούδρες κλάσης 2 και 3 
 
  

      
 5 ∆οκιµή ευκαµψίας σε κυλινδρικό ΕΝ ΙSΟ 1519   
  άξονα (Βend test)    
      
 6 ∆οκιµή Κοίλανσης (Cupping test) ΕΝ ΙSΟ 1520   
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 Χαρακτηριστικό / Ιδιότητα Πρότυπο ∆οκιµής 
   
7 Αντοχή σε αλατονέφωση οξικού ISO 9227-Εξωτερικό εργαστήριο 

 άλατος  
   
8 Επιταχυνόµενη Τεχνητή Γήρανση ΕΝ ISO 11341 

   
9 ∆οκιµή Machu  

   
10 Σκληρότητα (Bucholz) EN ISO 2815 

   
 
• Όλα τα κράµατα θα έχουν το ίδιο φινίρισµα και θα προέρχονται από τον ίδιο 
εγκεκριµένο προµηθευτή.  

 
• Όλα τα ελατά τµήµατα θα έχουν το κατάλληλο πάχος και αντοχή, όχι µόνο για να 
συµµορφώνονται µε τις κατασκευαστικές απαιτήσεις, αλλά επίσης και για να 
αποφεύγονται κίνδυνοι παραµορφώσεων στις τελικές επιφάνειες. Το πάχος επίσης των 
ελατών τµηµάτων θα είναι επαρκές για να εξασφαλίζεται η απόλυτη ακαµψία για τα 
µήκη που θα χρησιµοποιηθούν στην τελική εγκατάσταση.  

 
• Προστασία: Όλες οι εκτεθειµένες επιφάνειες θα προστατεύονται µε αυτοκόλλητες (αλλά 
εύκολα αφαιρούµενες), ταινίες προτού ξεκινήσουν από το εργοστάσιο κατασκευής. Η 
προσκόλληση, η αντοχή στις καιρικές συνθήκες και τις τριβές και η ελαστικότητα της 
ταινίας θα είναι κατάλληλες για το σκοπό για τον οποίο θα χρησιµοποιηθούν. Οι 
αυτοκόλλητες ταινίες θα έχουν έντονα διαφορετικό χρώµα από αυτό της τελικής 
επιφάνειας των κουφωµάτων και κατασκευών.  

 
• Ανοχές: Κατά τον σχεδιασµό των συγκροτηµάτων κουφωµάτων και υαλοπινάκων 
καθώς και όλων των εξαρτηµάτων και στερεώσεων, θα ληφθούν υπόψη οι ανοχές της 
φέρουσες κατασκευής. Τα διάκενα µεταξύ κασών και ψευτοκασών θα έχουν πλάτος 
όσο απαιτείται για την τοποθέτηση στεγανωτικών κορδονέτων. Όλοι οι αρµοί επαφής 
µε το δοµικό περίβληµα θα σφραγιστούν µε κατάλληλη µαστίχη σιλικόνης.  

 
• Στεγανοποιήσεις: Για την στεγανοποίηση των κατασκευών θα χρησιµοποιούνται µεταξύ 
κάσας και οικοδοµικού ανοίγµατος, αφρώδη κορδόνια αρµολόγησης ή αφρώδεις 
διογκούµενες ταινίες σφράγισης και ουδέτερη σιλικόνη. Στα σηµεία επαφής κασών µε 
κινητά τµήµατα τα ελαστικά παρεµβύσµατα θα είναι από Ελαστοµερές Προπυλένιο 
∆ιένιο Μονοµερές (EPDM). Τα κρύσταλλα στεγανοποιούνται πάντοτε µε 
παρεµβύσµατα κουµπωτά, συρταρωτά ή σφηνωτά από EPDM ή PVC. Όλα τα κενά 
που δηµιουργούνται µεταξύ στοιχείων αλουµινίου και λοιπών κατασκευαστικών 
στοιχείων του κτιρίου θα γεµίζονται µε ελαστοµερή σιλικόνη πολυουρεθανικής βάσης, 
αφού προηγούµενα παρεµβληθεί αφρώδες κορδόνι αρµολόγησης.  

 
Στα συρόµενα κουφώµατα πρέπει να καλύπτουν σύµφωνα µε τον ΚΕΝΑΚ την 
αεροπερατότητα, υδατοστεγανότητα και να έχουν αντοχή στην ανεµοπίεση. Οι 
κλειδαριές θα ασφαλίζουν σε τουλάχιστον δύο (2) σηµεία καθ’ ύψος του κουφώµατος, 
χωνευτές µε ελατήριο οι οποίες ασφαλίζουν και απασφαλίζουν µε µοχλό µόνο από το 
εσωτερικό του χώρου. Κλειδαριά βαρέως τύπου, της έγκρισης της Υπηρεσίας. 
Μηχανισµοί αλουµινίου ανοιγοανάκλισης ή απλού ανοίγµατος ή απλής ανάκλισης µετά 
των χειρολαβών τους αρίστης ποιότητας µε βάση τις προδιαγραφές του παραγωγού 
του συστήµατος και µε την σύµφωνη γνώµη της. Ο ανάδοχος πριν την κατασκευή τους 
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υποχρεούται να υποβάλλει στην Υπηρεσία σε κλίµακα 1:1 πλήρη κατασκευαστικά 
σχέδια σε συνδυασµό µε τα περιβάλλοντα για το κούφωµα οικοδοµικά στοιχεία καθώς 
και όλα τα απαιτούµενα πιστοποιητικά. Μετά την έγκριση των σχεδίων θα 
κατασκευαστεί και θα τοποθετηθεί στο έργο δείγµα του κουφώµατος και µετά την 
έγκριση της ∆ιευθύνουσας Υπηρεσίας θα κατασκευαστούν τα υπόλοιπα.  

 

13.2.7 Σχετικά πρότυπα 

EN 12207:1999 Windows and doors - Air permeability - Classification -- Παράθυρα και 
πόρτες - 
 
Αεροπερατότητα - Ταξινόµηση 
 
EN 1026:2000 Windows and doors - Air permeability - Test method -- Παράθυρα και 
πόρτες - 
Αεροδιαπερατότητα - Μέθοδος δοκιµής 
 
EN 12208:1999 Windows and  doors  - Watertightness  - Classification -- Παράθυρα  και 
Θύρες: 
 
Υδατοπερατότητα - Ταξινόµηση 
EN 1027:2000 Windows and Doors - Watertightness - Test Method Supersedes EN 
86:1980 -- 
 
Παράθυρα και Θύρες: Υδατοπερατότητα - Μέθοδος δοκιµής (αντικαθιστά το πρότυπο ΕΝ 
86:1980) EN 12210:1999 Windows and doors - Resistance to wind load - Classification -- 
Παράθυρα και Θύρες: 
 
Αντίσταση στην ανεµοπίεση - Ταξινόµηση 
 
EN 12211:2000 Windows and doors - Resistance to wind load - Test method -- Παράθυρα 
και Θύρες: 
Αντίσταση στην ανεµοπίεση - Μέθοδος δοκιµής 
 
EN 1192:1999 Doors - Classification of strength requirements -- Θύρες: Ταξινόµηση 
απαιτήσεων µηχανικής αντοχής 
 
EN 12219:1999 Doors - Climatic influences - Requirements and classification -- Θύρες: 
Κλιµατικές επιδράσεις - Απαιτήσεις και ταξινόµηση 
 
EN 1191:2000 Windows and doors - Resistance to repeated opening and closing - Test 
method -- 
Παράθυρα και Θύρες: Αντοχή στο συνεχές κλείσιµο και άνοιγµα. Μέθοδος δοκιµής 
 
EN 12216:2002 Shutters, external blinds, internal blinds - Terminology, glossary and 
definitions -- 
Εξώφυλλα, εξωτερικές περσίδες, εσωτερικές περσίδες - Ορολογία, γλωσσάριο και ορισµοί 
 
EN 1522:1998 Windows, doors, shutters and blinds - Bullet resistance - Requirements and 
classification -- Παράθυρα, θύρες, σκιάδια και περσίδες - Βαλλιστική αντίσταση - 
Απαιτήσεις και ταξινόµηση 
 
EN ISO 10077-1:2000 Thermal performance of windows, doors and shutters -Calculation 
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of thermal transmittance - Part 1: Simplified method (ISO 10077-1:2000) -- Θερµική 
απόδοση παραθύρων, 
θυρών και εξώφυλλων - Υπολογισµός θερµικής µετάδοσης - Μέρος 1: Απλοποιηµένη 
µέθοδος 
 
EN ISO 10077-2:2003 Thermal performance of windows, doors and shutters - Calculation 
of thermal transmittance - Part 2: Numerical method for frames (ISO 10077-2:2003) -- 
Θερµική απόδοση παραθύρων, θυρών και εξώφυλλων - Υπολογισµός θερµικής 
µετάδοσης - Μέρος 2: Αριθµητική µέθοδος για πλαίσια 
 
EN ISO 12567-1:2000 Thermal performance of windows and doors - Determination of 
thermal transmittance by hot box method - Part 1: Complete windows and doors (ISO 
12567-1:2000) -- 
 
Θερµική απόδοση παραθύρων και θυρών - Προσδιορισµός της θερµικής µετάδοσης µε τη 
µέθοδο θερµής πλάκας - Μέρος 1: Ολόκληρα παράθυρα και θύρες 
 
EN 949:1998 Windows and curtain walling, doors, blinds and shutters - Determination of 
the resistance to soft and heavy body impact for doors -- Παράθυρα, θύρες, περσίδες, 
σκιάδια πετασµάτων - Προσδιορισµός αντίστασης θυρόφυλλου σε κρούση µε µαλακό και 
βαρύ σώµα 
 
EN 107:1980 Methods of testing windows - Mechanical test -- Μέθοδος δοκιµής για 
παράθυρα - 
Μηχανικές δοκιµές 
EN  947:1998  Hinged  or  pivoted  doors  -  Determination  of  the  resistance  to  vertical  
load  -- 
 
Ανοιγόµενες και περιστρεφόµενες θύρες - Προσδιορισµός της αντίστασης σε κατακόρυφο 
φορτίο 
 
EN  948:1999  Hinged  or  pivoted  doors  -  Determination  of  the  resistance  to  static  
torsion  -- 
Ανοιγόµενες ή περιστρεφόµενες θύρες - Προσδιορισµός της αντοχής σε στατική στρέψη 
 
EN 1294:2000 Door leaves - Determination of the behaviour under humidity variations in 
successive uniform climates -- Θυρόφυλλα - Προσδιορισµός της συµπεριφοράς σε 
συνθήκες µεταβολής υγρασίας σε διαδοχικά οµοιόµορφα κλίµατα 
 
EN 1529:1999 Doors leaves  - Height, width, thickness and squareness  - Tolerance 
classes -- 
 
Θυρόφυλλα - Ύψος, πλάτος, πάχος και τετραγωνικότητα - Κατηγορίες ανοχών 
 
EN 1530:1999 Door leaves - General and local flatness - Tolerance classes -- Θυρόφυλλα 
- Γενική και τοπική επιπεδότητα - Κατηγορίες ανοχών 
 
EN 950:1999 Door leaves - Determination of the resistance to hard body impact -- 
Θυρόφυλλα - 
Προσδιορισµός αντίστασης σε κτύπηµα σκληρού σώµατος. 
 
EN 951:1998 Door leaves - Method for measurement of height, width, thickness and 
squareness -- 
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Θυρόφυλλα - Μέθοδος µέτρησης ύψους, πλάτους, πάχους και ορθογωνικότητας 
 
EN 952:1999 Door leaves - General and local flatness - Measurement method -- 
Θυρόφυλλα - Γενική και τοπική επιπεδότητα - Μέθοδος µέτρησης 
 
EN 129:1984 Methods of testing doors - Test for deformation in torsion of the door leaves -
- Μέθοδοι δοκιµής θυρών. Μέθοδος δοκιµής παραµόρφωσης θυροφύλλων λόγω στρέψης 
EN 130:1984 Methods of testing doors - Test for the change in stiffness of the door leaves 
by repeated torsion. -- Μέθοδοι δοκιµής για πόρτες - ∆οκιµή για τη µεταβολή της ακαµψίας 
των θυροφύλλων που υπόκεινται σε επαναλαµβανόµενη στρέψη 
 
EN  12194:2000  Shutters,  external  and  internal blinds  -  Misuse  - Test methods  --  
Εξώφυλλα, 
εξωτερικές και εσωτερικές περσίδες - Λανθασµένοι χειρισµοί - Μέθοδοι δοκιµής 
EN 1932:2001 External blinds and shutters - Resistance to wind loads - Method of testing 
-- 
 
Εξωτερικά σκιάδια και εξώφυλλα - Αντοχή σε ανεµοπίεση - µέθοδοι δοκιµών. 
 
EN 12835:2000 Airtight shutters - Air permeability test -- Στεγανά εξώφυλλα - ∆οκιµή 
αεροπερατότητας 
 
 

13.3 Πόρτες 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

13.4 Θυρόφυλλα αιθουσών διδασκαλίας και εργαστηρίων σε γυμνάσια - λύκεια 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-02-00) 

 
Τα θυρόφυλλα των αιθουσών διδασκαλίας κατασκευάζονται από σκελετό στραντζαριστής 
διατοµής 40/40/2,0 DKP και ταµπλάδες από πλακάζ, πάχους 16mm επενδυµένων 
αµφίπλευρα µε φορµάικα εγχώριας προέλευσης, πάχους 0,8mm. Η στερέωση των 
φύλλων πλακάζ στο σκελετό γίνεται µε γωνίες αλουµινίου 15/15/1,5 στο φυσικό τους 
χρώµα (σατινέ) ή µε ηλεκτροστατική βαφή πούδρας τοποθετηµένων και από τις δύο 
πλευρές των ταµπλάδων. 
 
Στα θυρόφυλλα αυτά τοποθετείται σύστηµα προστασίας δακτύλων θυρών. Αυτό είναι 
ελαστικό προφίλ επικάλυψης διακένου θυρών, τύπου IS9050 και ISO9070 για προστασία 
τραυµατισµού των δακτύλων. Βιδώνεται στην κάσα και στην πόρτα µε ειδικές βίδες. 
Επιτρέπει το άνοιγµα µέχρι 180 µοίρες. Το σύστηµα αποτελείται από 2 οδηγούς 
αλουµινίου (διαστάσεων IS9050 = 17x5mm και IS9070 = 17x5mm) χρώµατος ασηµί, οι 
οποίοι βιδώνονται στην κάσα και στην πόρτα αντίστοιχα, µαύρη ελαστική ταινία και από 
την προστατευτική ελαστική µεµβράνη, διαστάσεων 54mm µε µέγιστη επιµήκυνση 20mm, 
σε µήκος µέχρι 2,10m. 
 
Γίνονται δεκτές βιοµηχανικά προκατασκευασµένες µεταλλικές θύρες µε τις ανάλογες 
προδιαγραφές και ENISO 
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13.5 Θυρόφυλλα πρεσαριστά αιθουσών διδασκαλίας δημοτικών σχολείων και 

νηπιαγωγείων, γραφείων και βοηθητικών χώρων 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-01-00) 

 
Κάσα στραντζαριστή, µε σκοτία. Θα τοποθετηθεί αυτοκόλλητη ταινία στην έξω πλευρά της 
σκοτίας για να µην έρχεται σε επαφή η λαµαρίνα και το επίχρισµα. 
 
Τα θυρόφυλλα αποτελούνται από πλαίσιο σουηδικής ξυλείας, πάχους 35mm. Μπόγια και 
επάνω τρέσο 85/35, κάτω τρέσο 170/35 από δύο κολλητά 85/35. Ένωση γωνιών µε 
φαλτσογωνιά, δίχαλα και κόλλα για σφράγισµα των αρµών. Κάθε στοιχείο του τελάρου 
(κατακόρυφο ή οριζόντιο) κόβεται σε τρία τεµάχια κατά µήκος, αναστρέφεται το µεσαίο και 
κολλώνται µεταξύ τους για την αποφυγή στρεβλώµατος. 
 
Το πλαίσιο γεµίζεται µε πηχάκια λευκής ξυλείας 1cm ανά 18 έως 20cm. Επίσης 
προβλέπονται τρεις οπές εξαερισµού Φ 6mm στο επάνω τρέσο του πλαισίου. Το γέµισµα 
κολλιέται στην εσωτερική περίµετρο του πλαισίου (στο πάχος των 35mm) και στα φύλλα 
κόντρα πλακέ που το επενδύουν. Επακολουθεί το πρεσάρισµα δύο ατόφιων φύλλων 
κόντρα πλακέ θαλάσσης (αδιάβροχων), πάχους αυστηρώς 6mm, προκειµένου για θύρες 
προς υπαίθριους ή ηµιυπαίθριους χώρους ή οκουµέ, πάχους 6mm ή MDF πάχους 8mm, 
προκειµένου για εσωτερικές θύρες, όλες µε αµφίπλευρη επικάλυψη φύλλων καπλαµά ή 
φορµάικας. 
 
Στο κάτω µέρος του θυρόφυλλου βιδώνεται, µέσα έξω, λωρίδα από ανοδιωµένο αλουµίνιο 
στο φυσικό του χρώµα ή βαµµένο µε ηλεκτροστατική βαφή πούδρας πλάτους 15cm και 
πάχους 2mm. Εµφανείς επιφάνειες λωρίδας, τοποθετούνται µετά το χρωµάτισµα του 
θυρόφυλλου µε κόλλα επαφής και φρεζάτες, χρωµέ ή επικαδµιωµένες ή ανοξείδωτες 
λαµαρινόβιδες, µήκους 5cm. ∆ύο τεµάχια από το ίδιο αλουµίνιο, διαστάσεων 15/25/2 
επενδύουν το θυρόφυλλο, µέσα-έξω, στη θέση της κλειδαριάς. Τοποθέτηση στις θύρες 
αιθουσών διδασκαλίας, κλειδαριών ασφαλείας, µε ρυθµιζόµενο βαρελάκι. 
 
Στις θύρες των γραφείων ∆ιοίκησης, τοποθετούνται κλειδαριές ενισχυµένης ασφαλείας 
έως τέσσερις (3-4) πύρρους. Κλειδαριές ασφαλείας µε γλώσσα που δουλεύει µε το κλειδί 
τοποθετούνται στις λοιπές θύρες. 
 
Χειρολαβές (µέσα-έξω), σχήµατος Π, τοποθετούνται οριζόντιες, επάνω στα τεµάχια 
λαµαρίνας ή αλουµινίου, στη θέση της κλειδαριάς. 
 
Στα θυρόφυλλα τοποθετείται σύστηµα προστασίας δακτύλων θυρών. Αυτό είναι ελαστικό 
προφίλ επικάλυψης διάκενου θυρών, τύπου IS9050 και ISO9070 για προστασία 
τραυµατισµού των δακτύλων, που βιδώνεται στην κάσα και στην πόρτα µε ειδικές βίδες. 
 
 

13.6 Θύρες σιδηρές εισόδων 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-02-00) 
 
Είναι δίφυλλες ή µονόφυλλες και προβλέπονται στις εισόδους του κτιρίου. Πλαίσιο φύλλου 
στραντζαριστό 60/60/1,5 και τα τρέσα 60/60/1,5 ανά 40cm. Το διάκενο γεµίζεται µε πλάκες 
εξηλασµένης πολυστερίνης σε πάχος 6cm. Το πλαίσιο επενδύεται αµφίπλευρα µε φύλλα 
λαµαρίνας πάχους 1,5cm, που ηλεκτροσυγκολλώνται στο σκελετό. Σε κάθε θυρόφυλλο, 



66 

 

σύµφωνα µε το σχέδιο, προβλέπεται υαλοπίνακας σε ορθογωνική ή ηµικυκλική επιφάνεια 
και θυρίδες εξαερισµού (περσίδες). Χειρολαβές σωληνωτές, για τις εξώθυρες εισόδων 
µόνο κατακόρυφες. Στερέωση µε µπουλόνια 1/4 C αφού κολληθεί στο διάκενο του τρέσου 
σιδερένιος κύλινδρος µε τοιχώµατα τουλάχιστον τρία (3) mm. 
 
Σύρτες χωνευτοί (σουρµέδες) πάνω και κάτω, µέσα στο στραντζαριστό µπόι του ενός 
φύλλου. Στο άλλο θυρόφυλλο, κλειδαριά ασφαλείας τύπου YALE στο ύψος του µεσαίου 
τρέσου, χωρίς προεξοχή του αφαλού για λόγους ασφαλείας. Μπινιά από λάµα 30/3 και 
δύο εν επαφή µπόγια των θυρόφυλλων. Στο δάπεδο εγκιβωτίζεται ορειχάλκινος σωλήνας 
Φ 20 mm, µήκους 4cm, για την υποδοχή του πύρου του σύρτη. Το επάνω µέρος του 
σωλήνα διαµορφώνεται σε φλάντζα. Τοποθετείται µε κόλλα µέσα σε οπή που ανοίγεται µε 
τρυπάνι καταλλήλου διαµέτρου στο δάπεδο. 
 
Οι υαλοπίνακες των θυρών θα είναι ενεργειακοί µε µαλακή επίστρωση νέα γενιάς, 
σταθεροί, δίδυµοι LAMINATED µε πάχη 6-16-6, σύµφωνα µε το κεφ. 14 (ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΕΣ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΚΕΝΑΚ). Τοποθέτηση κρυστάλλων, µετά το πέρας των 
χρωµατισµών, µε ειδικές διατοµές αλουµινίου κατάλληλων διαστάσεων για τη στήριξη 
τους, ανοδιωµένες στο φυσικό τους χρώµα ή βαµµένες µε ηλεκτροστατική βαφή πούδρας, 
µε τα κατάλληλα παρεµβλήµατα στεγανότητας, σύµφωνα µε την § 
13.2.3 
 
Τα κινητά θυρόφυλλα έχουν µηχανισµό επαναφοράς πλακέ (όχι µπουκάλα) στο πανωκάσι 
και µπάρες πανικού. 
 

13.7 Θύρες WC σε γυμνάσια - λύκεια - δημοτικά 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-01-00 ) 

 
Για τα Νηπιαγωγεία ισχύουν όσα αναφέρονται στο Κεφάλαιο 8, Παράγραφος 8.4. Έχουν 
κάσα µεταλλική από γαλβανισµένη στραντζαριστή λαµαρίνα, πάχους κατ’ ελάχιστο 1,5mm. 
Αποτελείται από 2 µπόγια που στερεώνονται σε µεγάλες φρεζάτες ξυλόβιδες ορειχάλκινες 
ή ανοξείδωτες 24/70 (τουλάχιστον 5 καθ' ύψος) στους επενδεδυµένους µε πλακίδια 
πορσελάνης τοίχους. Βύσµατα αγκύρωσης ξυλόβιδων πλαστικά. Τα µπόγια της κάσας 
απέχουν 10cm από το δάπεδο, το ίδιο και το θυρόφυλλο. 
 
Κατασκευή θυρόφυλλων W.C. όπως παρακάτω: 
 
• Πλαίσιο περιµετρικό 65/20 mm  
 
• Φύλλα κόντρα πλακέ οκουµέ 5mm  
 
• Επένδυση φύλλων κόντρα πλακέ µε φορµάικα πάχους 0,8 έως 1mm  
 
• Περιµετρική ενίσχυση του φύλλου µε πηχάκι οξιάς 40/30 που να έχει εντορµία κεντρική 
προς την πλευρά του πλαισίου πλάτους 3cm και βάθους 1cm ώστε να αγκαλιάζει το 
πλαίσιο και την φορµάικα για προστασία.  

• Μεντεσέδες ορειχάλκινοι χρωµέ (2 καθ' ύψος).  
 
• Σύρτης ορειχάλκινος χρωµέ εσωτερικά. Μοχλός σύρτη Φ10 mm ή τετράγωνο, πλευράς 

6mm. Εξωτερικά χειρολαβή και χωνευτός µηχανισµός µε βαρελάκι ορειχάλκινο στο 
θυρόφυλλο.  
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Προβλέπονται τα τεµάχια αλουµινίου µέσα-έξω, όπως προηγούµενα, στην θέση των 
χειρολαβών. Άγκιστρο ορειχάλκινο χρωµέ ή αλουµινίου στην εσωτερική πλευρά 
θυρόφυλλου. 
 
 

13.8 Θυρόφυλλα σιδηρά 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-02-00) 
 
Προβλέπονται για βοηθητικούς χώρους, αποθήκες κ.λπ. και είναι µονόφυλλα. 
 
Πλαίσια θυρόφυλλων στραντζαριστά σωληνωτά 40/40/1,5 cm µε ενδιάµεση τρέσα 
40/20/1,5 ανά 30cm. Το διάκενο γεµίζεται µε πλάκες ΗERΑΚLΙΤ σε πάχος 4cm. (δύο 
πλάκες 2,5cm + 1,5cm) για την εξασφάλιση υψηλής θερµικής και ηχητικής µόνωσης. 
 
Το πλαίσιο επενδύεται αµφίπλευρα µε ατσάλινα φύλλα λαµαρίνας ηλεκτρογαλβανισµένα, 
πάχους 1,5cm που ηλεκτροσυγκολλώνται στο σωληνωτό σκελετό. Το δεύτερο φύλλο 
λαµαρίνας (το εσωτερικό) αντί να ηλεκτροσυγκολληθεί µπορεί να καρφωθεί µε τραβηχτά 
πιρτσίνια, σε αποστάσεις κανονικές, ανά είκοσι πέντε (25) cm. Κλειδαριές ασφαλείας, 
τύπου YALE. Στις δίφυλλες θύρες χωνευτοί σύρτες πάνω-κάτω, όπως και στις εξώπορτες. 
Στο δάπεδο χωνευτό ορειχάλκινο δαχτυλίδι υποδοχής του σύρτου. 
 
Περσίδες προβλέπονται στο πάνω και κάτω µέρος των θυρόφυλλων, διατοµής ανοιχτού Ζ, 
πάχους 1,5mm τουλάχιστον. Συνολικό ύψος περσίδων του άνω τµήµατος 25 έως 30cm 
και κάτω 15 έως 
 
20cm. 
 
 

13.9 Ηλεκτροκίνητες γκαραζόπορτες ασφαλείας με τηλεχειρισμό 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-02-00) 
 
Προβλέπονται στις εισόδους των χώρων στάθµευσης, σύµφωνα µε τη µελέτη. 
Αποτελούνται από συνδυασµό ρολών από χαλύβδινο προφίλ ελαχίστου διαστάσεων 
φύλλου 115mm και πάχους 1,2mm, πλήρων και διάτρητων για φωτεινότητα και αερισµό, 
τα οποία βάφονται µε ηλεκτροστατική βαφή χρώµατος RAL της επιλογής του µελετητή 
αρχιτέκτονα µηχανικού. Στις άκρες των προφίλ τοποθετείται ειδικό κάλυµµα από 
πολυαµίδιο για τη µείωση του θορύβου και της τριβής. Στο τελευταίο προφίλ (ποδιά) 
εφαρµόζεται ειδικό ελαστοµερές PVC για καλύτερη στεγανοποίηση. Οι οδηγοί έχουν ειδικά 
στεγανωτικά λάστιχα από PVC ή προφίλ αλουµινίου και βουρτσάκι, για τη µείωση του 
θορύβου. 
 
Ο µηχανισµός λειτουργίας θα είναι κατάλληλος για το µέγεθος, το βάρος και λοιπά 
χαρακτηριστικά της πόρτας. Θα λειτουργεί µε τηλεχειρισµό και µε δυνατότητα 
απασφάλισης του συστήµατος σε περιπτώσεις διακοπής της ηλεκτρικής παροχής. 
 
 

13.10 Θύρες - φεγγίτες - υαλοστάσια πυροπροστασίας 

 
Οι θύρες, οι φεγγίτες και τα υαλοστάσια πυρασφάλειας που θα τοποθετηθούν, θα είναι 
σύµφωνα µε τη Μελέτη Παθητικής Πυροπροστασίας και θα συνοδεύονται απαραίτητα από 
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πιστοποιητικά ελέγχου, για τη χορήγησή τους στην Πυροσβεστική. Ενδεικτικά αναφέρονται 
παρακάτω: 
 
 

13.10.1 Θύρες πυροπροστασίας 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

13.10.2 Φεγγίτες και υαλοστάσια πυροπροστασίας 

(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ1, 1501-03-08-07-03) 
 
Φεγγίτες ανοιγόµενοι µεταλλικοί και γενικά ανοιγόµενα υαλοστάσια, πυραντοχής 30 ή 60 
λεπτών της ώρας κατά ΒS 476. 
Η κάσα θα είναι κατασκευασµένη από λαµαρίνα DKP, εφοδιασµένη µε διάταξη 
καπνοστεγανότητας από θερµοδιογκούµενες ταινίες. Επίσης στην επαφή του κρυστάλλου 
µε το µεταλλικό πλαίσιο προβλέπεται εξασφάλιση καπνοστεγανότητας κατά τρόπο που 
έχει την έγκριση της Υπηρεσίας (στόκος, θερµοδιογκούµενες ταινίες κ.λπ.). 
 
Το υαλοστάσιο προβλέπεται κατασκευασµένο µε πυρίµαχα κρύσταλλα της αντίστοιχης 
κατηγορίας 30 ή 60 λεπτών. Ο µεταλλικός σκελετός προβλέπεται κατασκευασµένος µε 
ηλεκτροστατική βαφή, χρωµατισµού επιλογής της Υπηρεσίας. 
 
Σε περίπτωση κοχλιωτών συνδέσεων θα πρέπει τα αντίστοιχα τµήµατα να είναι 
ανοξείδωτα. Προβλέπονται µεντεσέδες και κλείστρο εξ ολοκλήρου χαλύβδινα. Τα 
υαλοστάσια που θα προτείνονται για κατασκευή θα συνοδεύονται απαραίτητα από 
κατάλληλα πιστοποιητικά ελέγχου, η τελική έγκριση των οποίων θα γίνεται µε την 
Υπηρεσία. 
 
 

13.11 Ηχομονωτικές θύρες 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-01-00) 
 
Προβλέπονται στα Μουσικά Σχολεία, όπου το απαιτεί η Ακουστική Μελέτη, και γενικά σε 
χώρους µε ιδιαίτερες απαιτήσεις ηχοµόνωσης. Κατασκευάζονται από ξύλινη κάσα και 
ξύλινο σκελετό, επένδυση αµφίπλευρα µε µοριοσανίδα ή MDF πάχους 16mm και το 
τοποθέτηση στο διάκενο συµπιεσµένου υαλοβάµβακα πάχους 50mm και βάρους 20 -
24kg/m3. Ειδικές φραγές ήχου τοποθετούνται στην περίµετρο της θύρας, στις επαφές µε 
δάπεδο και κάσα. 
 
 

13.12 Είδη κιγκαλερίας 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 

14 ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΚΕΝΑΚ 
(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-07-01, 1501-03-08-07-02) 
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Ο τύπος υαλοπινάκων των εξωτερικών κουφωµάτων εξαρτάται από τη σχετική µελέτη 
θερµοµόνωσης και την ενεργειακή µελέτη, καθώς και την ασφάλεια των χώρων όπου 
υπάρχουν λόγοι αυξηµένης ασφάλειας. Θα είναι ενεργειακοί µε µαλακή επίστρωση νέας 
γενιάς. 
 
Όλοι οι υαλοπίνακες θα συνοδεύονται από πιστοποιητικά του κατασκευαστή τους ως προς 
τις ειδικές απαιτήσεις που θα προσδιορίζονται από τις µελέτες. Τα πιστοποιητικά θα 
προέρχονται από ευρέως γνωστούς οργανισµούς πιστοποίησης. 
 
Όλα τα τεµάχια που θα τοποθετηθούν θα είναι µονοκόµµατα και χωρίς ελαττώµατα Α’ 
διαλογής, η δε τοποθέτησή τους θα γίνει κατά τρόπο υδατοστεγή, αεροστεγή και απόλυτα 
ασφαλή. 
 
Οι υαλοπίνακες θα είναι γενικά κρύσταλλα Α’ διαλογής, χωρίς νερά. Θα είναι διαφανείς, 
εκτός από τη θέση που η µελέτη προβλέπει οπλισµένους, διαφώτιστους, ή ειδικά 
επεξεργασµένους, Σε όλα τα εξωτερικά κουφώµατα θα τοποθετούνται δίδυµοι 
υαλοπίνακες µε το απαιτούµενο διάκενο 16mm µε 90% argon και 10% ξηρού αέρα µεταξύ 
τους. 
 
Στην βορεινή όψη του ∆ιδακτηρίου τοποθετείται εξωτερικά υαλοπίνακας LAMINATED 
(αντιβανδαλιστικός σάντουιτς) 3mm+3mm ενώ εσωτερικά υαλοπίνακες LAMINATED 
(αντιβανδαλιστικός σάντουιτς) και ταυτόχρονα ενεργειακός για την παρεµπόδιση διαφυγής 
της θερµότητας προς τα έξω διαστάσεων 4mm+4mm. 
 
Στην Ανατολική και ∆υτική όψη του ∆ιδακτηρίου τοποθετείται εξωτερικά όµοια 
υαλοπίνακας LAMINATED και ταυτόχρονα ενεργειακός για την αντανάκλαση της 
υπέρυθρης ακτινοβολίας διαστάσεων 4mm+4mm ενώ εσωτερικά όµοια υαλοπίνακας 
LAMINATED 3mm+3mm. 
 
Στα Νότια κουφώµατα θα τοποθετηθούν αντίστοιχοι υαλοπίνακες µε την Ανατολική και 
∆υτική όψη µε εξαίρεση τα διδακτήρια που φέρουν σκίαστρα όπου οι υαλοπίνακες µπορεί 
να είναι και εσωτερικά και εξωτερικά του διδύµου LAMINATED διαστάσεων 3mm+3mm. 
 
Κατ’ εξαίρεση στα επάλληλα κουφώµατα θα τοποθετούνται ίδιοι υαλοπίνακες αλλά µε 
διάκενο 12mm. Επίσης σε όλα τα εσωτερικά κουφώµατα και υαλόθυρες θα τοποθετούνται 
απλοί υαλοπίνακες LAMINATED διαστάσεων 3mm + 3mm χωρίς διάκενο. 
Τοποθέτηση είτε µε ειδικές κουµπωτές διατοµές από ανοδιωµένο αλουµίνιο, είτε από 
ειδικές ελαστικές διατοµές από PVC ή από νεοπρένιο σε χρώµα γκρίζο. Πίεση 
συγκράτησης του υαλοπίνακα όχι µικρότερη από 0,3kg/cm2. Κόψιµο στις γωνίες κατά 45° 
στο µισό του πλάτους τους. Κάθε υαλοπίνακας που δεν περιβάλλεται από λάστιχο κ.λπ., 
σχήµατος Π και έχει διαστάσεις µεγαλύτερες από 1,00 Χ 0,50m, θα εδράζεται σε δύο µικρά 
τακάκια από µολυβδόφυλλο, πάχους τουλάχιστον 3mm. 
 
Οποιαδήποτε άλλη κατασκευαστική λεπτοµέρεια απαιτείται για τους ενεργειακούς 
υαλοπίνακες βάσει ENISO. 
 

15 ΣΙΔΗΡΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ 
 

15.1 Κιγκλιδώματα 
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15.1.1 Κιγκλιδώματα κτιρίου 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

15.1.2 Κιγκλιδώματα περίφραξης 

 
Σύµφωνα µε την παρακάτω παράγραφο 20.1 του 
παραρτήµατος Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

15.2 Κουπαστές 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

15.3 Χωροδικτυώματα 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

15.3.1 Γενικά 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

15.3.2 Εξαρτήματα χωροδικτυώματος 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

15.3.3 Τοποθέτηση χωροδικτυωμάτων 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 
 
 

16 ΣΚΙΑΣΤΡΑ ΠΑΡΑΘΥΡΩΝ, ΣΤΕΓΑΣΤΡΑ, ΗΛΙΟΣΩΛΗΝΑΣ ΚΑΙ ΥΦΑΣΜΑΤΑ 
 

16.1 Σκίαστρα παραθύρων (ΛΕ.ΚΕΝΑΚ Λ.04.01 έως ΛΕ.ΚΕΝΑΚ Λ.04.07) 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

16.2 Στέγαστρο τύπου EN210 
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Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

16.3 Στέγαστρο τύπου Μ2004 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

16.4 Ηλιοσωλήνας 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

16.5 Υφάσματα σκίασης και προστασίας από UVA & UVB αύλειου χώρου 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 

17 ΣΤΕΓΕΣ 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

17.1 Στέγες επί κεκλιμένης πλακός σκυροδέματος 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

17.2 Στέγες επί οριζόντιας πλακός σκυροδέματος 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

17.3 Ξύλινη στέγη κλειστού γυμναστηρίου 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 
 

18 ΕΠΙΚΑΛΥΨΕΙΣ ΣΤΕΓΩΝ - ΣΤΕΓΑΣΤΡΩΝ 
 

18.1 Κεραμίδια 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-05-01-00 ) 

 
Η επικάλυψη θα γίνει µε πήλινα ή τσιµεντένια κεραµίδια ρωµαϊκού ή γαλλικού τύπου, µε τις 
παρακάτω ιδιότητες: 
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• Υδατοαπορρόφηση < 15%  
 
• Αντοχή σε κάµψη: ελάχιστο συγκεντρωµένο φορτίο στο µέσον να είναι κατά µέσο όρο 

> 130kg.  
 
• Υδατοπερατότητα: µετά 2 ώρες ελαφρά διύγρανση. Μετά 24 ώρες εφίδρωση χωρίς 
πτώση σταγόνας.  

 
• Η στερέωση των κεραµιδιών πάνω στις τεγίδες θα γίνει για τις δύο πρώτες σειρές µε 
κάρφωµα όλων των κεραµιδιών ενώ στις υπόλοιπες σειρές µε κάρφωµα ½ των 
κεραµιδιών. Προβλέπεται ντερές για την απορροή των οµβρίων περιµετρικά του 
κτιρίου, σύµφωνα µε την παράγραφο 17.1.  

 
• Σε περιπτώσεις µε µικρή κλίση στέγης επιτρέπεται η τοποθέτηση άλλων υλικών.  
 
 

18.2 Θερμομονωτικά τραπεζοειδή πάνελ πολυουρεθάνης 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

18.3 Πολυκαρβονικά φύλλα 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

19 ΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΙ 
 

19.1 Γενικά 

 
• Όλες οι επιφάνειες που θα χρωµατιστούν, καθαρίζονται και τρίβονται, αρχικά µε 
πατόχαρτο οι τοίχοι, µε γυαλόχαρτο τα ξύλινα και µε σµυριδόχαρτο τα σιδερένια.  

 
• Κατά κανόνα χρησιµοποιούνται έτοιµες κωδικοποιηµένες αποχρώσεις χρωµάτων 
δειγµατολογίων και υλικά αναγνωρισµένων για την ποιότητα τους εργοστασίων.  

 
• Η εκλογή των αποχρώσεων που θα εφαρµοστούν ανήκει αποκλειστικά στον Μελετητή 
Μηχανικό.  

 
• Ο ∆ήµος Αγρινίου διατηρεί το δικαίωµα για την εφαρµογή πολλαπλών αποχρώσεων.  
 
 

19.2 Χρωματισμοί τοίχων - οροφών κ.λπ. 

 
(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-10-01-00, 1501-03-10-02-00) 

 
• Οι εξωτερικοί τοίχοι χρωµατίζονται µε ψυχροπλαστικά χρώµατα, κατάλληλα για 
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επιφάνειες αλκαλικές, όπως το σκυρόδεµα και τα κονιάµατα.  
 
• Οι εσωτερικοί τοίχοι, εκτός αποθηκών, λεβητοστασίου, µηχανοστασίου κ.λπ. θα 
χρωµατιστούν µε πλαστικά χρώµατα σ’ όλο το ύψος τους, προηγουµένου 
σπατουλαρίσµατος. Στόκος σπατουλαρίσµατος µε λινέλαιο (όχι κόλλα). ∆ύο ή 
περισσότερες στρώσεις πλαστικού χρώµατος µέχρι πλήρους καλύψεως. Οι τοίχοι 
αποθηκών κ.λπ. καθώς και όλες οι οροφές θα υδροχρωµατιστούν µε υδρόχρωµα 
τσίγκου και κόλλας ή πρώτης ύλης πλαστικού (αντί κόλλας).  

 
• Χρωµατισµός µε RELIEF εφόσον και όπου προβλέπονται από τη µελέτη.  
 
 

19.3 Χρωματισμοί ξύλινων επιφανειών 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-10-05-00, 1501-03-10-02-00, 1501-03-10-05-
00, 1501-03-10-01-00) 

 

19.3.1 Χρωματισμοί ριπολίνης 

 
Προβλέπονται µε βερνικόχρωµα ριπολίνης νερού προηγουµένου σπατουλαρίσµατος, ως 
ακολούθως: 
• Τρίψιµο µε ελαφρό γυαλόχαρτο (Νο80 έως 100) για εξοµάλυνση και σπάσιµο των 
ακµών.  

 
• Αστάρωµα µε µίγµα λινελαίου, νεφτιού και στεγνωτικού µε προσθήκη λίγου τσίγκου ή 
βελατούρας.  

 
• Επικάλυψη ζωντανών ρόζων µε πυκνό διάλυµα γοµολάκας.  
 
• Αφαίρεση νεκρών ρόζων (µαύρων) και γέµισµα του κενού µε εποξειδικό στόκο (δύο 
συστατικών) ανακατωµένο µε πριονίδι ξύλου.  

 
• Νέο τρίψιµο µε γυαλόχαρτο και ξεσκόνισµα.  
 
• Σπατουλάρισµα µε στόκο λινελαίου.  
 
• Μετά το στέγνωµα, πάλι τρίψιµο µε γυαλόχαρτο και ξεσκόνισµα.  
 
• Πρώτο χέρι βελατούρας.  
 
• Ελαφρό τρίψιµο, ξεσκόνισµα, δεύτερο χέρι βελατούρας.  
 
• Ελαφρό τρίψιµο, ξεσκόνισµα, πρώτο χέρι ριπολίνης.  
 
• Ελαφρό τρίψιµο µε ντουκόχαρτο Νο400 και λίγο νερό, δεύτερη στρώση ριπολίνης.  
 
 

19.3.2 Χρωματισμοί βερνικοχρώματος 

 
Σε περίπτωση βερνικωµένων επιφανειών ξύλου (για εσωτερικές και µόνον επιφάνειες) 
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προηγείται γυαλοχάρτισµα, αφαίρεση νεκρών ρόζων και κάψιµο ζωντανών ρόζων, 
ξεσκόνισµα, επάλειψη µε λινέλαιο βρασµένο, στέγνωµα, ελαφρό τρίψιµο, ξεσκόνισµα, 
δεύτερη στρώση λινελαίου και µετά το στέγνωµα πρώτη και στη συνέχεια δεύτερη στρώση 
διαφανούς βερνικιού. 
 
 

19.4 Χρωματισμοί μεταλλικών επιφανειών 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-10-03-00) 
• ∆εν προβλέπονται γενικά σπατουλαρίσµατα εκτός αν η µελέτη το προβλέπει.  
 
• Προηγείται καθαρισµός µε σπάτουλα και συρµατόβουρτσα.  
 
• Ακολουθεί πρώτη επίστρωση µε αντισκωριακό µίνιο κόκκινου χρώµατος και στη 
συνέχεια δεύτερη στρώση µινίου.  

 
• Επακολουθούν δύο στρώσεις ντουκοχρώµατος που διαφέρουν λίγο στην απόχρωση. 
Σε περίπτωση χρωµατισµού µε ντούκο, µεταξύ των δύο στρώσεων ελαφρό τρίψιµο µε 
ντουκόχαρτο και ξεσκόνισµα.  

 
• Στις γαλβανισµένες επιφάνειες αντί µινίου εφαρµόζονται δύο στρώσεις ειδικών 

PRIMER που εξασφαλίζουν πρόσφυση στην γαλβανισµένη επιφάνεια.  
 
• Χρήση χρωµάτων πυρανθεκτικών σε µεταλλικές επιφάνειες λεβητοστασίων, σε τρεις 
στρώσεις, αφού προηγηθεί τρίψιµο, αποσκωρίαση, µινιάρισµα κ.λπ.  

 
• Όλα τα παραπάνω χρώµατα θα πρέπει να είναι οικολογικά και να φέρουν την 
αντίστοιχη πιστοποίηση ENISO.  

 
 

20 ΑΥΛΕΙΟΣ ΧΩΡΟΣ 
 

20.1 Περιφράξεις 

 

20.1.1 Περιφράξεις όψεων οικόπεδου προς οδούς 

 
«Λ.11.01, Λ.11.02, Λ.11.03 και Λ.11.10, Λ.11.11, Λ.11.12, Λ.11.13, 
Λ.11.14» Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή 
Υποχρεώσεων) 
 

20.1.2 Περίφραξη γηπέδου αθλοπαιδιών 

 
(βόλεϊ - µπάσκετ - τένις) σύµφωνα µε το σχέδιο λεπτοµερειών της µελέτης Λ.Τ. 11.04. 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

20.1.3 Περίφραξη ομόρων 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
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20.2 Υλικά επίστρωσης 

 

20.2.1 Ασφαλτοτάπητας 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

20.2.2 Επιστρώσεις με πλάκες 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-05-02-02-00) 
 
• Πλακόστρωτο µε τσιµεντένιες πλάκες 50/50/5cm ή 40/40/3cm λευκού ή κοινού 
τσιµέντου, έγχρωµες ή όχι, αντιολισθητικές, µπακλαβωτές ή βοτσαλωτές κ.λπ. 
σύµφωνα µε τις επιταγές της µελέτης. Προσοχή συνίσταται στη µη χρήση ραβδωτών 
πλακών, γιατί τραυµατίζουν τους µαθητές σε πτώσεις. Επίσης οι πλάκες αυτές δεν 
πρέπει να παρουσιάζουν καµία εξοχή (π.χ. αντίγραφο πλάκας Καρύστου), αλλά µόνο 
ήπιες µικρού βάθους εσοχές (π.χ. χελώνας, αράχνης κ.λ.π.).  

• Πλακόστρωτο µε σχιστόπλακες Καρύστου ή Πηλίου, ορθογωνισµένες ή ακανόνιστες, 
εφόσον και όπου η µελέτη το προβλέπει.  

 
• Σκυρόδεµα C12/15, κοινού τσιµέντου (άοπλο ή µε δοµικό πλέγµα) µε ψευδοαρµούς, µε 
επίπαση της νωπής επιφάνειας του µε τσιµέντο σε αναλογία 500kg/m2 και σκούπισµα 
της µε πλατιά σκούπα νάιλον.  

 
• Ενιαίο τελικό πάχος δαπέδου 12cm. Ενίοτε, όπου και εφόσον το προβλέπει η µελέτη, η 
επιφάνεια του σκυροδέµατος διαµορφώνεται ραβδωτή ή βοτσαλωτή ή µε προσθήκη 
ειδικού σκληρυντικού δαπέδου και ειδική επεξεργασία µε λειαντική µηχανή τύπου 
ελικοπτέρου.  

 
 

20.2.3 Επιστρώσεις με κυβόλιθους 

 
Επιστρώσεις µε έγχρωµους προκατασκευασµένους κυβόλιθους από γαρµπιλόδεµα 
πρέσας, οποιονδήποτε διαστάσεων και σχήµατος, οι οποίοι τοποθετούνται ελεύθερα 
(χωρίς κονίαµα) σε υπόστρωµα από καθαρή άµµο, πάχους 5εκ. η οποία αφού διαστρωθεί 
συµπυκνώνεται µε δονητική πλάκα ή χειροκίνητο κύλινδρο. Πάντα τα παραπάνω 
κατασκευάζονται επάνω σε στρώση σκυροδέµατος C16/20, πάχους 15εκ. οπλισµένο µε 
πλέγµα Τ131, που έχει τις κατάλληλες ρύσεις. 
 
 

20.2.4 Επίστρωση γηπέδου με συνθετικό τάπητα 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

20.2.5 Ελαστικές πλάκες σε περιοχές παιχνιδιών 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
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20.2.6 Συνθετικός χλοοτάπητας για γήπεδα ποδοσφαίρου 5x5 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

20.2.7 Πατημένο χώμα - σταθεροποιημένο κεραμικό δάπεδο 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

20.3 Ηχοπετάσματα 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-05-02-04-00) 

 
Όπου προβλέπεται από την Ακουστική Μελέτη, στην περίφραξη του σχολείου 
τοποθετούνται ηχοπετάσµατα σε βάση µπετόν, µετά από Στατική Μελέτη. 
 
Τα ηχοπετάσµατα θα είναι ακρυλικά, επίπεδα, συµπαγή, από φύλλα Plexiglas, διαφανή ή 
γαλακτόχρωµα (αδιαφανή), πάχους 20mm, πιστοποιηµένα µε τα αντίστοιχα πιστοποιητικά 
καταλληλότητας για χρήση ως ηχοµονωτικά. Το ύψος των ηχοπετασµάτων καθορίζεται 
από την Ακουστική µελέτη. 
 
Τα ηχοπετάσµατα πρέπει να είναι άθραυστα, υψηλής αντοχής στην υπεριώδη 
ακτινοβολία, και να έχουν τις εξής τεχνικές προδιαγραφές: 
• Εξαιρετική διαύγεια και καθαρότητα χωρίς κιτρινισµό: Φωτεινότητα ≥ 90%, σύµφωνα µε 
το  

 
ASTM D1003 - DIN5036  

 
• Μεγάλη αντοχή σε αντίξοες περιβαλλοντικές συνθήκες όπως σκόνη, αέρια, ρύπανση, 
υψηλή ηλιακή ακτινοβολία UV.  

 
• Άνευ πόρων µε µεγάλη αντοχή στα χηµικά που το καθιστά εύκολα καθαριζόµενο από 

graffiti.  
 
• Μεγάλη αντοχή σε κρούση και κτυπήµατα (ISO179/2D & DIN 53453). ∆οκιµή µε την 
µέθοδο σφύρας Schmidt και ενέργεια χτυπήµατος 30Νm ≥ 10 Κjoul/m2  

 
• Γραµµική επεκτασιµότητα ≤ 0,070 mm/m/C κατά DIN 52328 και ISO T 51251  
 
• Ακαµψία (Youngۥ s Modulus) ≥ 3000 Mpa (ISO 178 - DIN 53452)  
 
• Εφελκυστική αντοχή ≥ 70 Mpa (ISO 527 - DIN 53455)  
• Αντοχή σε κάµψη ≥ 100 Mpa (ISO 118 - DIN 53452)  
 
• Πυκνότητα ≥ 1,15 - 1,2 gr/cm2  
 
• Σταθµισµένο δείκτη ηχοµόνωσης για πάχη πάνω από 10mm ≥ 30 dB  
 
• Θερµοκρασία ανάφλεξης ≥ 425°C κατά DIN 51794  
 
• Συντελεστή βραδυφλεγίας Β2 κατά DIN 4102  
 
Τα ηχοπετάσµατα θα στερεώνονται σε ορθοστάτες από σιδηροδοκούς (HEB 180) ανά 2 
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περίπου µέτρα (όσο το πλάτος του φύλλου του plexiglas). Η στερέωση θα γίνεται µε 
σιδηρογωνιές γαλβανισµένες 60Χ60Χ6 mm, τοποθετούµενες κατακόρυφα (2 σε κάθε 
σιδηροδοκό), σε όλο το ύψος, µε βίδες γαλβανισµένες 1Μ/50 cm, µετά την διάνοιξη των 
οπών και την τοποθέτηση ελαστικών παρεµβυσµάτων (καουτσούκ 60Χ5 mm) στις επαφές 
του ηχοπετάσµατος µε τα µεταλλικά στοιχεία. Στη βάση του ηχοπετάσµατος θα 
τοποθετηθεί προφίλ από γαλβανισµένη λαµαρίνα, σχήµατος (Π) 22Χ22Χ0,6 mm και 
σύµφωνα µε τα σχέδια της µελέτης. 
 
 

20.4 Μπασκέτες καλαθοσφαίρισης 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

20.4.1 Στυλοβάτης 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

20.4.2 Πίνακας 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

20.4.3 Στεφάνη 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

20.5 Χώροι πρασίνου 

 
Προβλέπονται στον αύλειο χώρο, σύµφωνα µε την µελέτη και µε την προϋπόθεση 
κατασκευής αυτόµατου ποτίσµατος. 
 
Προβλέπονται: 
 
• ∆ένδρα ύψους µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-10-05-01-00 τουλάχιστον 2,50m από τον 
λαιµό της ρίζας, διαµέτρου τουλάχιστον 0,03m, διακλαδιζόµενα σε ύψος 1,00m από 
τον παραπάνω λαιµό. (Ειδικά τα καβάκια πρέπει να διακλαδίζονται σχεδόν από τον 
λαιµό). Πρέπει να έχουν πλούσιο ριζικό σύστηµα µε µπάλα χώµατος συσκευασµένη σε 
λινάτσα ή σάκο πολυαιθυλενίου (νάιλον) ή δοχείο.  

 
• Θάµνοι µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-10-05-01-00 τουλάχιστον διετείς, ύψους από το 
λαιµό της ρίζας τουλάχιστον 0,80m µε µπάλα χώµατος.  

 
• Αναρριχώµενα φυτά µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-10-05-07-00, διετή µε µπάλα 
χώµατος.  

 
• Ποώδη πολυετή φυτά µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-10-05-07-00 µε µπάλα χώµατος σε 
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δοχείο ή σε σάκο πολυαιθυλενίου, ύψους από τον λαιµό 0,30m.  
 
• Χλοοτάπητας µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-10-05-02-01 από µίγµα σπόρων µε την 
εµπορική ονοµασία Νο 21 σε αναλογία:  

 
LOLIUM PERENNE 30% 
FESTUCA RUBRA 
RUBRA 40% POA 
PRANTESIS 20% 
APROSTIS TENUIS 10%  

 
Οι σπόροι πρέπει να είναι πρόσφατης εσοδείας, να έχουν πλήρη ωρίµανση, χρώµα 
στιλπνό, βλαστική ικανότητα πάνω από 85%, ξένες ύλες κάτω από 1% να είναι 
απολυµασµένοι και απεντοµωµένοι και θα συνοδεύονται από πιστοποιητικό 
καθαρότητας, βλαστικότητας και  
υγειονοµικού ελέγχου. Θα είναι συσκευασµένοι σε σάκους των 50-46kg και κάθε σάκος 
θα έχει ετικέτα µε τα στοιχεία: 

 
• Είδος σπόρου  
 
• Καθαρότης  
 
• Βλαστικότης  
 
• Απολύµανση  
 
• Μολυβδοσφραγίδα τελωνείου Γενικά τα φυτά πρέπει µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-10-

05-09-00, 1501-10-06-01-00,1501-10-  
 

06-02-01, 1501-10-06-02-02, 1501-10-06-03-00, 1501-10-06-04-01, 1501-10-06-04-02, 
1501-10-06-04-03, 1501-10-06-05-00, 1501-10-06-06-00, 1501-10-06-07-00, 1501-10-
06-08-00, 1501-10-09-01-00 να είναι αρίστης ποιότητας και εµφάνισης, υγιή, 
απαλλαγµένα φυτοπαθολογικών όζων και εντοµολογικών προσβολών.  

 
• Να είναι αναπτυγµένα σε δοχεία ή σάκους πολυαιθυλενίου γεµάτους µε µίγµα από ίσα 
µέρη κηποχώµατος, άµµου και κοπριάς.  

 
• Να έχουν πλούσιο και καλά διαµορφωµένο ριζικό σύστηµα, ανάλογα µε το είδος του 
φυτού, να είναι εύρωστα και να φέρουν τρεις (3) τουλάχιστον βραχίονες καλά 
διαµορφωµένους.  

 
• Το κηπευτικό χώµα θα είναι πολύ καλής ποιότητας, θα περιέχει άργιλο 20% -30%, 50% 

-70% άµµο µε PH 6-6,8, θα είναι κόκκινου ή ανοιχτοκόκκινου χρώµατος και θα 
προέρχεται από βάθος µέχρι 0,70m.  

 
• Η κοπριά θα είναι ανάµικτη από αιγοπρόβατα και βοοειδή, καλά χωνεµένη και 
αποσυντιθέµενη, χωρίς ξένες προσµίξεις, θα λειοτρίβεται, δε θα έχει σβώλους, όχι 
δυσώδους οσµής και χρώµατος καστανού σκούρου προς µαύρο.  

 
• Το λίπασµα θα προέρχεται από το εµπόριο και θα είναι τύπου 11-15-15 ή 11-16-15.  
 
• Οι µεταξύ των διαφόρων φυτών αποστάσεις πρέπει να είναι σύµφωνες µε τις 
ισχύουσες προδιαγραφές.  
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• Οι λάκκοι φύτευσης έχουν διαστάσεις:  
 

▪ 0,70 Χ 0,70 Χ 0,70m για δένδρα  
 

▪ 0,50 Χ 0,50 Χ 0,50m για θάµνους και αναρριχώµενα φυτά  
 

▪ 0,30 Χ 0,30 Χ 0,30m για πoώδη πολυετή φυτά  
 

• Η κοπριά ενσωµατώνεται σε αναλογία γενικά 15%.  
 
• Το λίπασµα ενσωµατώνεται σε ποσότητα 200kg για κάθε δένδρο, θάµνο ή 
αναρριχώµενο και 100 kg για κάθε ποώδες πολυετές.  

• Η εργασία φύτευσης κάθε φυτού περιλαµβάνει:   
 

▪ Την διάνοιξη των λάκκων  
▪ Την µεταφορά και ενσωµάτωση κοπριάς και λιπάσµατος.  
▪ Την µεταφορά και φύτευση του φυτού.  
▪ Τον σχηµατισµό λεκάνης ποτίσµατος, την αποµάκρυνση του αχρήστου υλικού, το 
πότισµα, το ψέκασµα µε εντοµοκτόνο και µυκητοκτόνο και γενικά την συντήρηση 
των φυτών.  

 

• Η εγκατάσταση χλοοτάπητα (GAZON) περιλαµβάνει:  
 

▪ Προµήθεια και µεταφορά κηποχώµατος αµµοπηλώδους σύστασης, απαλλαγµένου 
θειικών και ανθρακικών αλάτων νατρίου, λίθων, ριζών και σβόλων, καταλλήλου για 
σπορά λεπτών κόκκων ευαίσθητων φυτών.  

▪ Προµήθεια και µεταφορά άµµου ποταµού χονδρόκοκκης.  
▪ Ανάµιξη κηποχώµατος και άµµου και διάστρωση σε ισοπαχείς στρώσεις, πάχους 

25-30cm. Η  
▪ διάστρωση γίνεται στην αρχή µε ισοπεδωτήρα και στην τελική φάση από εργάτες µε 
την  

         βοήθεια τσουγκρανών για να επιτευχθεί η τελική επιθυµητή στάθµη.  
▪ Προµήθεια µεταφορά και διάστρωση οργανικής ύλης (τύρφη + κοπριά + λίπασµα) 
µε τσουγκράνες.  

▪ Αναµόχλευση µίγµατος κηποχώµατος, άµµου και οργανικής ύλης δύο φορές 
σταυρωτά σε βάθος 20-25cm για την επίτευξη αρίστου ψιλοτεµαxισµού και 
οµοιόµορφης ανάµιξης.  

▪ Τελική διαµόρφωση της επιφανείας, αποµάκρυνση ριζών, λίθων, διαµέτρου 
µεγαλύτερης από 1cm και λοιπών ακαταλλήλων υλικών και επιπεδοποίηση της 
επιφανείας, σύµφωνα µε τα υψόµετρα της µελέτης.  

▪ Επίπαση ή ράντισµα µε εντοµοκτόνο και µυκητοκτόνο.  
▪ Την οµοιόµορφη σπορά της επιφανείας χειρωνακτικά, από ειδικό γεωτεχνίτη  
▪ Την επικάλυψη του σπόρου µε ελαφρό χτύπηµα µε τσουγκράνα.  
▪ Την κυλίνδρωση της επιφανείας µε ελαφρό κύλινδρο 50-60 cm και βάρους 1-1,5 

kg/cm2 και την τελική διαµόρφωση της συµπιεσµένης επιφανείας.  
▪ Τα ποτίσµατα (καταβρέγµατα) µέχρις ότου ο χλοοτάπητας φυτρώσει και αποκτήσει 
ύψος 8-10 cm, το κούρεµά του και η τυχόν επανασπορά του.  

▪ Το βοτάνισµα, οι ψεκασµοί (προληπτικοί και κατασταλτικοί) για ασθένειες του 
χλοοτάπητα, η επιφανειακή λίπανση κάθε µήνα, τα ποτίσµατα και γενικά η 
συντήρηση του  
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20.6 Εξοπλισμός αύλειου χώρου 

 

20.6.1 Βρύσες ποσίμου νερού 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 

20.6.2 Πάγκοι 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

20.6.3 Πέργκολες 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

20.6.4 Κερκίδες 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων). 
 

20.6.5 Εξοπλιστικά στοιχεία Παιδικής Χαράς 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-10-02-02-03) 

 
Προβλέπονται πακτωµένα µε µπετόν στις αυλές των Νηπιαγωγείων (κούνιες, τραµπάλες, 
λαβύρινθος, µύλος κ.λπ.) τα οποία πρέπει να τηρούν αυστηρά τις αποστάσεις ασφαλείας 
απ’ όλες τις περιµετρικές κατασκευές (π.χ. υπερυψωµένα κράσπεδα, πάγκοι, άλλο 
παιχνίδι κ.λπ.). 
 

20.6.6 Προστατευτικό κιγκλίδωμα εξόδου 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

20.6.7 Ιστός σημαίας 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

21 ΕΞΟΠΛΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
 
Τα εξοπλιστικά στοιχεία που περιλαµβάνονται στις υποχρεώσεις του αναδόχου είναι τα 
παρακάτω: 
 

21.1 Ντουλάπια αιθουσών 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-09-01-00) 

 
Σε κάθε αίθουσα διδασκαλίας προβλέπεται ντουλάπι διαστάσεων 0,94 Χ 2,20 Χ 0,42m, 
σύµφωνα µε τη λεπτοµέρεια Λ.21.01 µε κλειστά και ανοικτά τµήµατα εκτός εάν 
προβλέπεται διαφορετικά στη µελέτη. Στα ανοικτά τµήµατα το σώµα και τα ράφια των 
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ντουλαπιών θα είναι από φορµάικα 22mm. µε PVC στα σόκορα. Στα κλειστά τµήµατα τα 
φύλλα θα είναι έτοιµα κουρµπαριστά φορµάικα. 
 

21.2 Κρεμάστρες (Λ.15.03) 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

21.3 Επιφάνειες ανάρτησης (Λ.15.02) 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

21.4 Ντουλάπια βιβλιοθήκης 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-09-01-00) 
 
Στη Βιβλιοθήκη προβλέπονται ντουλάπια βιβλίων ανοικτά (όπως περιγράφονται στην παρ. 
21.1.) διαστάσεων και τύπου σύµφωνα µε τη λεπτοµέρεια Λ.15.01 και χαµηλά ράφια 
περιοδικών, ανοικτά και κλειστά. 
 
Ενδεικτικός αριθµός ντουλαπιών 40 για βιβλιοθήκη επιφ. 70m2 εκτός και εάν προβλέπεται 
διαφορετικά στη µελέτη. 
 

21.5 Πίνακες μαρκαδόρου (Λ.15.06) 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

21.6 Εξοπλισμός εργαστηρίων 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-09-01-00) 

 
Σε κάθε Εργαστήριο, εκτός από τα παραπάνω, προβλέπεται ο ανάλογος εξοπλισµός, 
σύµφωνα µε τον Οδηγό Μελετών και περιλαµβάνονται στα σχέδια της µελέτης (π.χ. 
πάγκοι Φυσικοχηµείας Λ.15.04, Λ.15.04α, Λ.15.04β, Λ.15.04γ για Γυµνάσια και Λ.15.05, 
Λ.15.05α για ∆ηµοτικά, γραφείο Υπολογιστών, πάγκοι Τεχνολογίας κ.λπ.). 
 

21.7 Καθίσματα αίθουσας πολλαπλών χρήσεων (ΣΤΑΘΕΡΑ) 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

21.8 Ανεξάρτητα καθίσματα κερκίδων με ενιαίο σταθερό κάθισμα και ράχη 

χωρίς υποβραχίονα 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

21.9 Εξοπλισμός κυλικείου 

 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-09-01-00) 
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Στο κυλικείο προβλέπονται ντουλάπια δαπέδου και επίτοιχα σύµφωνα µε τα παρακάτω: 
 
• Το σώµα και τα ράφια των ντουλαπιών είναι λευκή µελαµίνη 22mm. µε PVC στα 
σόκορα.  

 
• Τα συρτάρια έχουν µεταλλικούς οδηγούς.  
 
• Τα φύλλα είναι έτοιµα κουρµπαριστά φορµάικα. Το ίδιο ισχύει και για όλα τα εµφανή 
πλαϊνά.  

 
• Το κούτελο που καλύπτει τις λάµπες φθορίου, κάτω από τα επίτοιχα ντουλάπια, είναι 
έτοιµο, υπάρχουσας διατοµής.  

 
• Ο πάγκος είναι βιοµηχανοποιηµένος, τύπου DUROPAL, άκαυστος, πάχους 3cm.  
 
• Το σοβατεπί είναι αλουµίνιο ή inox.  
 
• Στη συναρµογή πάγκου και πλακιδίων τοίχου τοποθετείται µεταλλικό αρµοκάλυπτρο µε 
λάστιχα στεγάνωσης.  

 
• Οι τοίχοι επενδύονται µε πλακίδια τοίχου, που φτάνουν σε ύψος το τέλος των άνω 
ντουλαπιών.  

 
• Ο νεροχύτης είναι ανοξείδωτος διπλός.  
• Προβλέπονται θέσεις για ψυγείο και άλλες απαραίτητες ηλεκτρικές συσκευές.  
 
 
 

21.10 Εξοπλισμός κουζίνας 

Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

21.11 Μηχανισμός και άκαφτες κουρτίνες συσκότισης 

 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 

22  ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ΣΧΟΛΕΙΩΝ 
Βλέπε παράρτηµα Α (Ειδική Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων) 
 
 

23 ΑΠΑΓΟΡΕΥΤΙΚΕΣ - ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΕΣ ΧΡΗΣΕΙΣ 
 
1. Υποχρεωτικά, παραµένουν εµφανείς όλες οι οροφές του κτιρίου και τα εσωτερικά τοιχία 
του Υπογείου εκτός των περιπτώσεων κατασκευής ψευδοροφών όπου η οροφή 
κατασκευάζεται από ανεπίχριστο σκυρόδεµα.  
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2. Κατά το σχεδιασµό του Σχολικού κτιρίου να αποφεύγονται οι αντισεισµικοί αρµοί στις 
επιφάνειες των βατών δωµάτων που έχουν χρήση αυλισµού των µαθητών.  

 
3. Στις µονώσεις δωµάτων, δαπέδων και εξωτερικού Φ.Ο. απαγορεύονται υδρόφιλα 
µονωτικά υλικά (π.χ. πετροβάµβακας).  

 
4. Οι σκάλες, οι ποδιές παραθύρων και φεγγιτών και τα κατωκάσια εξωτερικών θυρών 
διδασκαλίας επιστρώνονται µόνο µε µάρµαρο.  

 
5. ∆εν χρησιµοποιούνται πλαστικά δάπεδα, παρά µόνο τύπου LINOLEUM, εκτός από τα 
εργαστήρια της πληροφορικής και της φυσικής-χηµείας όπου χρησιµοποιείται PVC 
αντιστατικό.  

 
6. Απαγορεύεται η τοποθέτηση χαρτοκυψέλης στις ξύλινες πρεσαριστές πόρτες.  
 
7. Απαγορεύονται οι µεταλλικές πόρτες στις Αίθουσες ∆ιδασκαλίας στα ∆ηµοτικά Σχολεία 
και Νηπιαγωγεία.  

 
8. Οι επιστρώσεις δαπέδων των εξωτερικών χώρων, δηλαδή:  
 
α) ανοιχτών στεγασµένων χώρων, όπως: Pilotis, ηµιυπαίθριοι χώροι, ανοιχτοί 
διάδροµοι, εξώστες  

 
β) αυλείου και περιβάλλοντος χώρου θα πρέπει να είναι κατασκευασµένες µε ισχυρά 
αντιολισθητικά υλικά, σύµφωνα µε την § 11.1 και  

 
την § 20.2. Απαγορεύεται η χρήση κάθε µορφής κεραµικών πλακιδίων και ραβδωτών 
πλακών ή µαρµάρων. Ειδικά για τις εξωτερικές κλίµακες και κερκίδες το καταλληλότερο 
υλικό είναι το εµφανές σκυρόδεµα µε φαλτσογωνίες, κατάλληλα βαµµένο µε ακρυλικά 
τσιµεντοχρώµατα.  
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α 

ΕΙΔΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΕΡΓΟ 7ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ 

ΔΗΜΟΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 
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2 ΧΩΜΑΤΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 
 

2.1 Διαχείριση υπόγειων υδάτων  

 
• Το δάπεδο του Υπογείου τοποθετείται κατ’ ελάχιστον 1m άνωθεν του υδροφόρου 
ορίζοντα, σύµφωνα µε την Εδαφοτεχνική Μελέτη. Η Εδαφοτεχνική Μελέτη πρέπει να 
λάβει υπ’ όψιν της το πιθανό µέγιστο ύψος του υδροφόρου ορίζοντα κατά το µήνα 
Μάιο.  

 
• Σε ειδικές περιπτώσεις που η θεµελίωση ή το υπόγειο πρέπει να κατασκευαστεί µέσα 
στον υδροφόρο ορίζοντα (περιπτώσεις που κατά κανόνα πρέπει να αποφεύγονται), 
κατασκευάζεται στεγανολεκάνη µε δύο (2) µόνιµα αντιδιαµετρικά αντλητικά 
συγκροτήµατα, που θα λειτουργούν σε εφεδρεία.  

 

4 ΥΓΡΟΜΟΝΩΣΕΙΣ 

4.1.2 Περίπτωση   ύπαρξης   αρνητικής   υδροστατικής   πίεσης   και   αδυναμίας 

πραγματοποίησης εργασιών εξωτερικά - υγρομόνωση εσωτερικής πλευράς τοιχίων με 

τσιμεντοειδή προϊόντα 

 
Ισχύουν όσα αναφέρονται στην παράγραφο 2.4 (∆ιαχείριση Υπογείων Υδάτων). Η 
ποιότητα του σκυροδέµατος για την κατασκευή των θεµελίων και του υπογείου είναι αυτή 
που προβλέπεται από τη στατική µελέτη, αλλά επιπλέον, µε λόγο νερού προς τσιµέντο Ν/Τ 
≤ 0,58 (Μειωµένη Υδατοπερατότητα). 
 
Οι επιφάνειες της εσωτερικής παρειάς του Υπογείου κατασκευάζονται εµφανείς, 
προκειµένου να εξασφαλίζεται ο διαχρονικός έλεγχός τους. Στη συνέχεια οι επιφάνειες 
καθαρίζουν από ξεχειλίσµατα µε βαριοπούλα και τρίβονται µε συρµατόβουρτσα. 
Αφαιρούνται τα τακάκια και οι φουρκέτες οπλισµού µε καλέµι σε βάθος 2 εκ. 
 
Αφού τελειώσει η παραπάνω προεργασία είναι πολύ σηµαντικό να γίνει υδροβολή της 
επιφάνειας µε υψηλή πίεση (τουλάχιστον 150 bar), για την αποµάκρυνση σκόνης, λαδιών, 
υπόλοιπων ξυλοτύπων κ.λπ., µέχρι αποκάλυψης υγιούς σκυροδέµατος ανοικτών πόρων. 
 
Ακολούθως, γίνεται επάλειψη της εξωτερικής επιφάνειας µε 2 στρώσεις διεισδυτικού 
τσιµεντοειδούς επιχρίσµατος, συνολικής κατανάλωσης 1,5-2,0 kg/m2 . Σηµειώνεται ότι η 
δεύτερη στρώση του τσιµεντοειδούς εφαρµόζεται πάνω στην πρώτη προτού αυτή 
στεγνώσει («φρέσκο σε φρέσκο»). 
 
Μετά την επάλειψη µε το διεισδυτικό τσιµεντοειδές, γίνεται επιµεληµένο µερεµέτισµα των 
εσωτερικών επιφανειών µε πολυµερικές κονίες, µη συρρικνούµενες. Με τον τρόπο αυτό 
γίνεται πλήρωση τυχόν µικροοπών, µικρορωγµών, σηµείων κακής σκυροδέτησης, καθώς 
και όλων των οπών βάθους 2-3 εκ. από την αφαίρεση των τάκων και των φουρκετών 
σιδηρού οπλισµού. Σηµείωση: Σε περίπτωση µεγάλης έκτασης ατελειών του 
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σκυροδέµατος, γίνεται πλήρωσή τους µε επισκευαστική µη συρρικνούµενη κονία. 
 
Σηµαντική σηµείωση: Όσον αφορά στην εφαρµογή των τσιµεντοειδών προϊόντων είναι 
σηµαντικό να τηρηθούν ευλαβικά οι οδηγίες του παραγωγού, γιατί η επιτυχία της 
εφαρµογής στηρίζεται στην προσοχή και ακρίβεια που δίνεται στην προετοιµασία της 
επιφάνειας, στη σωστή ανάµιξη (αναλογίες, χρόνος, εργαλεία), στη χρήση καταλλήλων 
εργαλείων εφαρµογής, στην κατανάλωση ανά στρώση εφαρµογής και στη σωστή 
ωρίµανση (προστασία από ήλιο, αέρα, βροχή, και διαβροχή για 5 ηµέρες). Για τη φραγή 
της υγρασίας που µπορεί να εισχωρήσει από αρµό διακοπής σκυροδέµατος ή από τον 
αρµό τοιχίου - πλάκας δαπέδου υπογείου προτείνεται υδροδιαστελλόµενο ΜΠΕΤΟΝΙΤΙΚΟ 
ΚΟΡ∆ΟΝΙ διαστάσεων 20 mm x 25 mm, τύπου R101, το οποίο καρφώνεται κατά µήκος 
του αρµού. Εναλλακτικά για το σηµείο ενώσεως δαπέδου και τοιχίου, δηµιουργείται µε τη 
βοήθεια µηχανικού µέσου εσοχή διαστάσεων περίπου 2,5 εκ. x 2,5 εκ., η οποία 
σφραγίζεται µε ταχύπηκτο υδραυλικό τσιµέντο. 
 
Στις µελέτες ΚΕΝΑΚ προβλέπονται µη θερµοµονωµένα Υπόγεια αλλά θερµοµονωµένα 
κλιµακοστάσια καθόδου. Συνεπώς, στα εξωτερικά τοιχία των κλιµακοστασίων προς το 
Υπόγειο, θα τοποθετηθούν σε επαφή µε το υγροµονωµένο τοιχίο, πλάκες διογκωµένης 
πολυεστερίνης ή εξηλασµένης πολυεστερόλης, πάχους σύµφωνα µε τη µελέτη 
θερµοµόνωσης εξωτερικού περιβλήµατος των στοιχείων από σκυρόδεµα. 
 
Σηµείωση: Όλα τα παραπάνω υλικά πρέπει να ανταποκρίνονται στις προδιαγραφές που 
τίθενται στην παράγραφο 4.2.4., οι οποίες να αποδεικνύονται από πιστοποιητικά 
ανεξαρτήτων εργαστηρίων, και να συνοδεύονται CE, όπου αυτό είναι σχετικό. 

4.1.3 Περίπτωση στεγανολεκάνης, όταν η στάθμη του υδροφόρου ορίζοντα βρίσκεται 

υψηλότερα των θεμελίων του κτιρίου  

 
Τεχνικό Σχέδιο Αναφοράς: ΛΕ ΚΕΝΑΚ Λ.03.02: Υπόβαση Υπογείων χώρων- 
Στεγανολεκάνη (περίπτωση υψηλού υδροφόρου). 
 
Θεωρούµε ότι η θεµελίωση στο κτήριο γίνεται µε πλάκα θεµελίωσης από οπλισµένο 
σκυρόδεµα (γενική κοιτόστρωση RADIER). 
 

4.1.3.1  Διαμόρφωση δαπέδου εργασίας 

 
• Κατάλληλη συµπύκνωση εδάφους (όπως περιγράφεται στο κεφάλαιο 2) και διάστρωση 
γεωυφάσµατος από πολυεστερικές ίνες βάρους 200 gr/m2.  

 
• ∆ηµιουργία αποστραγγιστικής στρώσης µε σκύρα, καλώς κυλινδρωµένη.  
 
• ∆ιάστρωση τεντωµένων φύλλων πολυαιθυλενίου πλάτους 5m, βάρους 200 gr/m2 

(νάιλον θερµοκηπίων 20 γραµµών). Τα φύλλα αλληλεπικαλύπτονται κατά 10 εκ. 
τουλάχιστον και  

 
συγκολλώνται σε όλο το µήκος τους µε ειδική αυτοκόλλητη ταινία συσκευασίας, 
πλάτους 5 εκ. τουλάχιστον. Εναλλακτικά διάστρωση αποστραγγιστικής µεµβράνης από 
HDPE, 500 gr/m2.  
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• Κατασκευή δαπέδου εργασίας µε GROSS-BETON πάχους 10 εκ., οπλισµένου µε 
οικοδοµικό πλέγµα.  

 

4.1.3.2    Στεγανοποίηση δαπέδου εργασίας με δύο ασφαλτικές μεμβράνες 

 
• Μετά τον καλό καθαρισµό του δαπέδου εργασίας από σκόνες και σαθρά υλικά, 
ακολουθεί επάλειψη της επιφάνειας αυτού µε ελαστοµερή ασφαλτική κόλλα ψυχρής 
εφαρµογής, η οποία πρέπει να παρουσιάζει ελάχιστη ελαστικότητα 1000%, µε 
κατανάλωση 0,500 kg/m2.  

 
• Επικόλληση της πρώτης ελαστοµερούς ασφαλτικής στεγανωτικής µεµβράνης, µε 
πολυεστέρα υψηλής σταθερότητας, βάρους 4,0 kg/m2, τύπου ESHADIEN 
POLYESTER P-P, ή BORNER, ή παροµοίου.  

 
• Η επικόλληση των στεγανωτικών φύλλων της ασφαλτικής στεγανωτικής µεµβράνης 

(ασφαλτόπανο) επιτυγχάνεται πάντοτε µε χρήση φλόγιστρου προπανίου. Οι κατά 
µήκος αλληλοεπικαλύψεις των φύλλων είναι κατά 8-10εκ. και οι κατά πλάτος 
επικαλύψεις ~15εκ. Οι κατά πλάτος επικαλύψεις δεν πρέπει να συµπίπτουν έτσι ώστε 
να εµφανίζονται τέσσερις γωνίες στο ίδιο σηµείο. Για το λόγο αυτό, η κάθε σειρά ξεκινά 
µε εναλλαγή διαφορετικού µήκους ασφαλτοπάνου (π.χ. µισό, ολόκληρο, µισό, κ.λπ.). Η 
επικόλληση επιτυγχάνεται στα σηµεία αυτά µε θερµοκόλληση - σύντηξη του ιδίου 
υλικού, αφού έχει προηγηθεί η συγκόλληση του υπολοίπου σώµατος της µεµβράνης µε 
το υπόστρωµα. Η θερµοκρασία συγκόλλησης είναι τέτοια, ώστε στο άκρο της 
αλληλοεπικάλυψης της µεµβράνης να εµφανίζεται πάντοτε συντηγµένο υλικό.  

 
• Ακολουθεί διάστρωση και πλήρης επικόλληση της δεύτερης ελαστοµερούς, ασφαλτικής 
στεγανωτικής µεµβράνης, µε πολυεστέρα υψηλών αντοχών, πάχους 4 mm, κατά DIN 
52123, τύπου ESHADIEN PYE PV 200 S4 ή BORNER ή παροµοίου.  

 
• Η επικόλληση της δεύτερης µεµβράνης επάνω στα φύλλα της πρώτης γίνεται µε 
παράλληλη µετατόπιση της δεύτερης κατά 50 cm, έτσι ώστε τα φύλλα της δεύτερης 
στεγανωτικής στρώσης κάθε φορά να καλύπτουν τις αλληλοεπικαλύψεις των φύλλων 
της πρώτης στεγανωτικής στρώσης.  

 
• Ιδιαίτερη προσοχή θα ληφθεί ώστε να παραµείνει περίσσεια στεγανωτικής στρώσης και 
από τις δύο ασφαλτικές στεγανωτικές µεµβράνες, η οποία θα συγκολληθεί µε τις 
µεµβράνες των τοιχίων. Η περίσσεια αυτή θα πρέπει να προστατευθεί κατάλληλα από 
πιθανές βλάβες άλλων εργασιών έως τη χρονική στιγµή της στεγάνωσης των τοιχίων.  

 
• Η περίσσεια των στεγανωτικών στρώσεων µπορεί να προστατευθεί ως εξής:  
 
α.  Με Card Board ή 

 
β. Με διογκωµένη πολυστερίνη καλυµµένη µε φύλλο HDPE, που καρφώνεται 
προσωρινά εκατέρωθεν των πλευρών του ή  

 
γ. Άλλος τρόπος είναι να διαστρωθεί επάνω από την περίσσεια των στεγανωτικών 
στρώσεων (αναµονές) νάιλον και τσιµεντοκονία, η οποία θα αποµακρυνθεί όταν 
ξεκινήσουν οι εργασίες συγκόλλησης των στεγανωτικών στρώσεων του δαπέδου µε 
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αυτές των τοιχίων.  
 

4.1.3.3 Προστασία στεγάνωσης & φραγές υγρασίας προ της σκυροδέτησης της πλάκας 

θεμελίωσης 

 
• Επάνω στη δεύτερη στεγανωτική µεµβράνη διαστρώνεται πολυεστερικό γεωύφασµα 
από µη υφαντές ίνες, βάρους 500 gr/m2.  

 
• Ακολουθεί κατασκευή δαπέδου προστασίας µε GROSS-BETON, πάχους 10 εκ., 
οπλισµένου µε οικοδοµικό πλέγµα, το οποίο προστατεύει την υποκείµενη στεγάνωση 
από τις εργασίες σκυροδέτησης της πλάκας θεµελίωσης.  

 
• Τοποθέτηση υδροδιαστελλόµενου ΜΠΕΤΟΝΙΤΙΚΟΥ ΚΟΡ∆ΟΝΙΟ, διαστάσεων 20mm x 

25mm, τύπου R 101, επί του δαπέδου προστασίας, 7 εκ. πριν το πέρας του, για φραγή 
της υγρασίας που µπορεί να εισχωρήσει από τον αρµό µεταξύ δαπέδου προστασίας 
και πλάκας θεµελίωσης. Το κορδόνι συγκρατείται µε ειδικό µεταλλικό πλέγµα και 
καρφώνεται µε µπετόκαρφα επάνω στο δάπεδο προστασίας περιµετρικά αυτού.  

 
• Μετά τις παραπάνω εργασίες µπορεί να γίνει σκυροδέτηση της πλάκας θεµελίωσης.  
 
 

4.1.3.4    Προετοιμασία εξωτερικής επιφάνειας τοιχίων προ της στεγανοποίησης αυτών 

 
• Οι εξωτερικές επιφάνειες των τοιχίων καθαρίζουν από «ξεχειλίσµατα» και σαθρά 
σηµεία, καθώς και τυχόν υπόλοιπα ξυλοτύπου µε βαριοπούλα, και στη συνέχεια 
τρίβονται µε συρµατόβουρτσα.  

 
• Αφαιρούνται τα τακάκια και οι φουρκέτες οπλισµού µε καλέµι σε βάθος 2 εκ. Τα σηµεία 
αυτά διευρύνονται στη συνέχεια µε ηλεκτρική σφύρα (κοµπρεσέρ), δηµιουργώντας 
µικρή κοιλότητα.  

 
• Αφού τελειώσει η παραπάνω προεργασία η εξωτερική επιφάνεια πλένεται µε άφθονο 
νερό.  

 
• Ακολουθεί επιµεληµένο µερεµέτισµα των εξωτερικών επιφανειών µε πολυµερικές µη 
συρρικνούµενες κονίες (π.χ. ταχύπηκτο υδραυλικό τσιµέντο VANDEX PLUG, EMACO, 
κ.λπ.). Με τον τρόπο αυτό γίνεται πλήρωση τυχόν µικροοπών, µικρορωγµών, σηµείων 
κακής σκυροδέτησης, καθώς και όλων των οπών βάθους 2-3 εκ από την αφαίρεση των 
τάκων και των φουρκετών σιδηρού οπλισµού. Σηµείωση: Σε περίπτωση µεγάλης 
έκτασης ατελειών του σκυροδέµατος, γίνεται πλήρωσή τους µε επισκευαστική κονία.  

 
• Στο σηµείο ενώσεως πλάκας θεµελίωσης και τοιχίου καθώς επίσης και όπου υπάρχει 
αρµός διακοπής σκυροδέµατος, τοποθετείται υδροδιαστελλόµενο µπετονιτικό κορδόνι, 
διαστάσεων 20mm x 25mm, τύπου R 101, ως ανωτέρω. Το κορδόνι συγκρατείται µε 
ειδικό µεταλλικό πλέγµα και καρφώνεται µε µπετόκαρφα επάνω στην πλάκα κατά 
µήκος του αρµού.  
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4.1.3.5    Εξωτερική στεγανοποίηση τοιχίων 

 
• Γίνεται επάλειψη της εξωτερικής επιφάνειας των τοιχίων µε ασφαλτικό βερνίκι 
προδιαγραφής ASTM-D41, µε κατανάλωση περίπου 0,250-0,350 kg/m2.  

 
• Μετά την πάροδο 24h ακολουθεί επικόλληση µιας ελαστοµερούς αυτοκόλλητης 
ασφαλτικής µεµβράνης, πάχους 1,5 mm, µε επικάλυψη ισχυρού φιλµ πολυαιθυλενίου 
(HDPE) για µεγάλες µηχανικές αντοχές.  

 
• Η αλληλοεπικάλυψη των φύλλων της µεµβράνης είναι 8-10 εκ. στις κατά µήκος, και 15-

20 εκ. στις κατά πλάτος ραφές. Ανά 3-4 m ύψος γίνεται και µηχανική στήριξη των 
φύλλων αυτής, µε χρήση ίσιας γαλβανισµένης λαµαρίνας διαστάσεων 30 x 1,25 mm, 
βίδες και βύσµατα ανά 25 εκ. Η λάµα στήριξης επικαλύπτεται από την επόµενη σε 
ύψος σειρά αυτοκόλλητη µεµβράνη. Στα σηµεία αυτά, καθώς και στην τελευταία καθ' 
ύψος µηχανική στήριξη, γίνεται σφράγιση της λάµας µε πλαστοµερή ασφαλτική 
µαστίχη.  

 
• Η µεµβράνη απολήγει σε τέτοιο ύψος ώστε να υπερβαίνει κατά 10 εκ. τουλάχιστον το 
αναµενόµενο ύψος της άνω επιφάνειας του πεζοδροµίου.  
 

• Σηµείωση: Σε περίπτωση εφαρµογής των αυτοκόλλητων ασφαλτικών µεµβρανών σε 
χαµηλές θερµοκρασίες (κάτω των 10°C) γίνεται αναζωογόνηση της αυτοκόλλητης 
επιφάνειας µε θερµό αέρα ή φλόγιστρο.  

 
• Ακολουθεί δεύτερη στεγανωτική στρώση της αυτοκόλλητης ασφαλτικής ελαστοµερούς 
µεµβράνης, απ' ευθείας επάνω στην πρώτη. Τα φύλλα της δεύτερης στεγανωτικής 
στρώσης θα είναι παράλληλα µετατοπισµένα κατά το ήµισυ ως προς τα φύλλα της 
πρώτης στρώσης, έτσι ώστε οι ραφές της πρώτης µε τη δεύτερη στεγανωτική στρώση 
να µη συµπίπτουν. Η τοποθέτηση της δεύτερης στεγανωτικής µεµβράνης είναι 
παρόµοια µε αυτήν της πρώτης στεγανωτικής στρώσης, χωρίς όµως ενδιάµεσες 
µηχανικές στηρίξεις µε γαλβανισµένη λάµα. Μηχανική στήριξη µε λάµα και σφράγιση 
γίνεται µόνο στο άνω µέρος της δεύτερης µεµβράνης. Η απόληξη της δεύτερης 
µεµβράνης στο ανώτερο σηµείο υπερκαλύπτει την απόληξη της πρώτης στρώσης κατά 
10-20 εκ.  

 

4.1.3.6    Ένωση στεγανωτικών στρώσεων οριζόντιας επιφάνειας (δαπέδου) & τοιχίων 

 
• Αφού η περίσσεια µεµβρανών του δαπέδου καθαρισθεί πολύ προσεκτικά, η πρώτη 
αυτοκόλλητη µεµβράνη τοιχίου, συγκολλείται µε τη δεύτερη µεµβράνη του δαπέδου. 
Ακολούθως, η δεύτερη αυτοκόλλητη µεµβράνη τοιχίου συγκολλείται µε την πρώτη 
µεµβράνη του δαπέδου. Οι συγκολλήσεις γίνονται µε προσοχή µε τη χρήση θερµού 
αέρα ή µικρού φλόγιστρου.  

 
• Μετά το πέρας των συγκολλήσεων γίνεται µηχανική στήριξη των στεγανωτικών 
στρώσεων επί του δαπέδου εργασίας µε ίσια γαλβανισµένη λάµα 30 x 1,25mm, βίδες 
και βύσµατα ανά 25 εκ. Η λάµα σφραγίζεται µε πλαστοµερή ασφαλτική µαστίχα.  

 
• Ακολουθεί προστασία της περίσσειας των µεµβρανών µε πολυµερές τσιµεντοκονίαµα 
πάχους 5 εκ.  
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4.1.3.7    Αποστράγγιση 

 
• Για την προστασία της στεγανωτικής στρώσης, αλλά και την αποστράγγιση των 
όµβριων υδάτων, είναι απαραίτητη η τοποθέτηση αποστραγγιστικής και συγχρόνως 
προστατευτικής µεµβράνης πολυστυρενίου µε γεωύφασµα στην εξωτερική της πλευρά. 
Τα αποστραγγιστικά φύλλα διαστρώνονται µε αλληλοεπικάλυψη τουλάχιστον 5εκ. Για 
τον λόγο αυτό τα γεωυφάσµατα της πάνω όψης δύο διπλανών φύλλων αποκολλώνται 
προσωρινά από τον κωνοειδή πυρήνα. Οι δύο πυρήνες ενώνονται και τα δύο 
γεωυφάσµατα επανασυγκολλώνται έτσι ώστε να δηµιουργείται ενιαία αποστραγγιστική 
επιφάνεια. Ο τρόπος προσωρινής στήριξης της αποστραγγιστικής µεµβράνης επάνω 
στο τοιχίο, πραγµατοποιείται (σε ύψος τουλάχιστον 50 εκ. από τη στάθµη του 
άσκαφτου φυσικού εδάφους) µε πλατυκέφαλα καρφιά και ροδέλες σύσφιξης. Στην 
περίπτωση όπου απαιτείται περαιτέρω - ενδιάµεση συγκράτηση των 
αποστραγγιστικών φύλλων, προτείνεται η χρήση πλαστοµερούς ασφαλτικής µαστίχας.  

 
• Το κενό του έξω από την περίµετρο του υπογείου ορύγµατος που προέκυψε από τις 
εκσκαφές για την κατασκευή της θεµελίωσης, γεµίζει µε σκύρα οδοστρωσίας έως τη 
στάθµη εφαρµογής των αντίστοιχων σε κάθε θέση κατασκευών του αυλείου χώρου. Η 
πλήρωση γίνεται σε στρώσεις το πολύ 30εκ. αρίστης συµπύκνωσης. Η επάνω 
επιφάνεια του σκυρόστρωτου θα µορφωθεί επίπεδη. Ελάχιστο πλάτος σκυρόστρωτου 
50εκ. κάτω και 70εκ. πάνω.  

 
• Σε ύψος 10 εκ. τουλάχιστον πάνω από τον πυθµένα του ορύγµατος, τοποθετούνται εν 
ξηρώ µέσα στη µάζα των σκύρων, στη σειρά, ειδικοί σωλήνες διάτρητοι στο άνω ήµισυ 
της περιµέτρου (στραγγιστήρες), Φ20-Φ30, τυλιγµένοι µε γεωύφασµα («κάλτσα»). 
Χρησιµοποιούνται εκτάκτως σε περίπτωση βλάβης της στεγανολεκάνης, για τη 
γρήγορη όδευση, µε άντληση των υδάτων σε φρεάτια περισυλλογής.  

 
• Η συλλογή των όµβριων σε µόνιµη βάση γίνεται σε τσιµεντένια φρεάτια άντλησης 
υδάτων (ενδεικτικά δύο ή τέσσερα, ανάλογα µε το ύψος του υδροφόρου ορίζοντα) τα 
οποία τοποθετούνται στο επίπεδο του δαπέδου εργασίας (στις δύο αντιδιαµετρικές 
γωνίες ή τις τέσσερις γωνίες του κτίσµατος αντίστοιχα) και φθάνουν µέχρι το επίπεδο 
του πεζοδροµίου. Η εκκένωση των φρεατίων περισυλλογής προς τον αγωγό όµβριων 
της περιοχής θα γίνεται µε κατάλληλο αντλητικό συγκρότηµα σε εφεδρεία.  
 

• Σε περιπτώσεις κατασκευής περιµετρικών πεζοδροµίων, η έδραση αυτών θα γίνει µε 
βλήτρωση επάνω στο τοιχίο του υπογείου στο ύψος περίπου του άσκαφτου φυσικού 
εδάφους. Η βλήτρωση θα γίνει όταν έχει ολοκληρωθεί η εξυγίανση του εδάφους µε τον 
τρόπο που περιγράφεται παραπάνω. Επειδή η βλήτρωση θα γίνει επάνω στη στρώση 
στεγανοποίησης πρέπει η περίµετρος των οπών βλήτρωσης να σφραγιστεί µε 
πλαστοµερή ασφαλτική µαστίχα.  

 
• Πριν την κατασκευή του πεζοδροµίου, µετά την ολοκλήρωση της εξυγίανσης του 
ορύγµατος, κόβεται ο πυρήνας της αποστραγγιστικής µεµβράνης στο ύψος του 
άσκαφτου φυσικού εδάφους και γυρνάει το γεωύφασµα προστασίας αυτής από την 
πίσω πλευρά του υλικού, για να µην έχουµε είσοδο φερτών υλικών στην 
αποστραγγιστική στρώση.  
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4.1.3.8    Κατασκευή βιομηχανικού δαπέδου υπογείου 

 
• Γίνεται επάλειψη της επιφάνειας της πλάκας θεµελίωσης µε ελαστοµερές ασφαλτικό 
γαλάκτωµα, το οποίο ανακόπτει την τυχούσα ανερχόµενη υγρασία προς τους 
εσωτερικούς τοίχους του υπογείου. Εφαρµόζεται σε τρείς σταυρωτές στρώσεις, µε 
συνολική κατανάλωση 1 kg/m2. Καλύπτει την οριζόντια επιφάνεια της πλάκας και 
εφαρµόζεται και σε ύψος 10 εκ. επάνω στην κατακόρυφη εσωτερική επιφάνεια του 
τοιχίου.  

 
• Τέλος, κατασκευάζεται βιοµηχανικό δάπεδο από γαρµπιλόδεµα, πάχους 10 εκ. στο 
οποίο πρέπει να κοπούν αρµοί πλάτους 1 εκ. σε κάναβο 4 m x 4 m. Η σφράγισή τους 
γίνεται µε πολυουρεθανική αυτοεπιπεδούµενη µαστίχα. Για την προστασία του 
βιοµηχανικού δαπέδου προτείνεται βαφή αυτού µε κάποιο εποξειδικό χρώµα.  

 

4.1.3.9    Θερμομόνωση οροφής υπογείου 

 
Προτείνεται τοποθέτηση σύνθετης θερµοµονωτικής πλάκας µε γυψοσανίδα, τύπου 
KNAUF, MARGYPS. Η θερµοµονωτική πλάκα τοποθετείται απευθείας στον ξυλότυπο κατά 
τη σκυροδέτηση της οροφής του υπογείου και χρειάζεται µόνο σπατουλάρισµα στην τελική 
φάση. 
 
 

4.1.3.10  Θερμομόνωση κλιμακοστασίων υπογείου 

 
Στις µελέτες ΚΕΝΑΚ προβλέπονται µη θερµοµονωµένα Υπόγεια αλλά θερµοµονωµένα 
κλιµακοστάσια καθόδου. Συνεπώς, στα εξωτερικά τοιχία των κλιµακοστασίων προς το 
Υπόγειο, θα τοποθετηθούν σε επαφή µε το υγροµονωµένο τοιχίο, πλάκες διογκωµένης 
πολυεστερίνης ή εξηλασµένης πολυεστερόλης, πάχους σύµφωνα µε τη µελέτη 
θερµοµόνωσης εξωτερικού περιβλήµατος των στοιχείων από σκυρόδεµα. 
 
Σηµείωση: Όλα τα παραπάνω υλικά πρέπει να ανταποκρίνονται στις προδιαγραφές που 
τίθενται στην παράγραφο 4.2.4., οι οποίες να αποδεικνύονται από πιστοποιητικά 
ανεξαρτήτων εργαστηρίων, και να συνοδεύονται CE, όπου αυτό είναι σχετικό. 
 

4.2 Υγρομόνωση - θερμομόνωση δωμάτων  

 

4.2.1 Μη βατό (επισκέψιμο) δώμα  

Οι τεχνικές λεπτοµέρειες που αντιστοιχούν στην παρακάτω περιγραφή είναι οι εξής: 
 
• ΛΕ.ΚΕΝΑΚ. Λ.02.01      Ανεστραµµένη    θερµο-υγροµόνωση    επισκέψιµου    

δώµατος    - Λεπτοµέρεια στηθαίου χωρίς σοβά 
 
• ΛΕ.ΚΕΝΑΚ. Λ.02.02      Ανεστραµµένη    θερµο-υγροµόνωση    επισκέψιµου    

δώµατος    - Λεπτοµέρεια κατακόρυφης υδρορροής 
 

• ΛΕ.ΚΕΝΑΚ. Λ.02.03      Ανεστραµµένη    θερµο-υγροµόνωση    επισκέψιµου    



92 

 

δώµατος    - Λεπτοµέρεια πλάγιας υδρορροής Μη βατά (επισκέψιµα) δώµατα είναι οι 
κοινές ταράτσες των σχολείων που δεν είναι προσπελάσιµες από τους µαθητές, αλλά 
προσπελάσιµες λίγες φορές το χρόνο από το ειδικευµένο προσωπικό (συντηρητή, 
φύλακα, καθηγητή), για τον καθαρισµό και τη συντήρηση τους. 
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Στα δώµατα αυτά εφαρµόζεται η ανεστραµµένη θερµοϋγροµόνωση, δηλαδή το 
θερµοµονωτικό υλικό υπέρκειται της µεµβράνης στεγανότητας (ΜΣ). Η σειρά εργασιών 
είναι η ακόλουθη και προδιαγράφει ενδεικτικά τα κατ’ ελάχιστον υλικά που θα 
χρησιµοποιηθούν: 
 
1. Καθαρισµός της επιφανείας πλάκας του δώµατος και εξοµάλυνση της (απόξεση 
προεξεχόντων σκύρων, γέµισµα µε τσιµεντοκονίαµα µικροκοιλοτήτων κ.λπ.).  

 
2. Επάλειψη µε δύο στρώσεις ελαστοµερούς γαλακτώµατος. Η πρώτη στρώση 
αραιωµένη 3/1 (αστάρωµα). Η δεύτερη στρώση σε αναλογία 10/1 µέρη νερού, µετά 
παρέλευση 24 ωρών. Η τελική ποσότητα 1 kg/m2.  

3. ∆ιάστρωση στρώµατος ρύσεων (Σ.Ρ.),ελάχιστου πάχους µεγαλυτέρου ή ίσου µε 5cm 
από κυψελωτό κονιόδεµα (περλιτοµπετόν ή αφροµπετόν) σε δύο (2) στρώσεις. Η 
πρώτη στρώση των 350kg τσιµέντου ανά m3 µίγµατος διαστρώνεται στα δύο τρίτα (2/3) 
του συνολικού ύψους µε κλίση 2%-1,5% Η δεύτερη στρώση του κυψελωτού 
κονιοδέµατος ρύσεων των 450 kg/m3, διαστρώνεται στο υπόλοιπο 1/3 του συνολικού 
ύψους του στρώµατος ρύσεων. Το στρώµα αυτό εισχωρεί στη λεκάνη των 
ταρατσοµόλυβων από τις ελεύθερες πλευρές τους, κατά 2-3cm (σ’ αυτή τη θέση έχει 
πάχος τουλάχιστον 5cm). Τα υψόµετρα που αναγράφουν τα σχέδια αναφέρονται στο 
πάχος µόνο του στρώµατος ρύσεων (Σ.Ρ.)  
Η δεύτερη στρώση του περλιτοµπετόν ή αφροµπετόν ρύσεων διαστρώνεται µετά 
παρέλευση τουλάχιστον 48 ωρών από την πρώτη στρώση και αφού διαβραχεί 
κανονικά η επιφάνεια του, αφήνεται να στεγνώσει καλά.  
Για την αποφυγή ρηγµατώσεων της επιφάνειάς του ελαφροσκυροδέµατος είναι καλό 
µετά την εφαρµογή του να διαβρέχεται τακτικά, όπως γίνεται και στα κλασσικά 
σκυροδέµατα. Ιδανικό είναι να γίνει αρµολόγηση της επιφάνειάς του σε κάναβο 3 m x 4 
m και σφράγιση των αρµών µε πλαστοµερή ασφαλτική µαστίχη.  
Στις υδρορροές το συνολικό πάχος του υλικού των ρύσεων πρέπει να είναι κατά 2-3 
cm χαµηλότερο από την υπόλοιπη επιφάνεια, προκειµένου να φιλοξενήσει ειδικά 
τεµάχια υδρορροών, τύπου ITALPROFILI ή παρόµοιου (βλ. παρακάτω), που 
απαιτούνται για τη στεγανοποίηση στα ιδιαίτερα απαιτητικά αυτά σηµεία. Ειδικά σε 
αυτά τα σηµεία, για τις ρύσεις αντί του ελαφροσκυροδέµατος πρέπει να γίνει τοπικά 
τσιµεντοκονία, σε µια περίµετρο 20 εκ. από την υδρορροή, προκειµένου να µπορέσουν 
να «στερεωθούν» επάνω της τα ειδικά τεµάχια.  
Για την άµβλυνση της γωνίας ανόδου της στεγανωτικής στρώσης στα στηθαία 
πραγµατοποιείται η κατασκευή περιµετρικού περιθωρίου (λούκι) από πολυµερική 
κονία, µη συρρικνούµενη. Τα λούκια κατασκευάζονται περιµετρικά και κατά µήκος όλων 
των κατακόρυφων στοιχείων του δώµατος. Πλάτος και ύψος λουκιών τουλάχιστον 5cm 
και ακτίνα καµπυλότητας, περίπου 2,5cm.Τα λούκια διακόπτονται ανά δύο 
σχεδιαστικούς κανάβους (7,20m) µήκους µε αρµό, πάχους 2mm που κλίνει µε ειδική 
ελαστική ρητίνη αρµών πολυουρεθανικής βάσης.  

4. Μετά την πλήρη ξήρανση του ελαφροσκυροδέµατος γίνεται επάλειψη της επιφανείας µε 
ελαστοµερή ασφαλτική κόλλα ψυχρής εφαρµογής, µε ελάχιστη ελαστικότητα 1000%, 
και κατανάλωση περίπου 0,40-0,50 kg/m2. Τα στηθαία ασταρώνονται µε ασφαλτικό 
βερνίκι (προδιαγραφής ASTM D-41).  

5. Ακολουθεί διάστρωση και πλήρης επικόλληση της πρώτης ελαστοµερούς ασφαλτικής 
στεγανωτικής µεµβράνης µε πολυεστέρα υψηλής σταθερότητας, βάρους 4 kg/m2. Η 
µεµβράνη πρέπει να ανταποκρίνεται στις προδιαγραφές που τίθενται στην παράγραφο 
4.2.4., οι οποίες να αποδεικνύονται από πιστοποιητικά ανεξαρτήτων εργαστηρίων και 
να συνοδεύεται CE. Η διάστρωση των φύλλων της µεµβράνης πραγµατοποιείται 
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πάντοτε από το κατώτερο σηµείο των ρύσεων µε την κατά µήκος διάσταση κάθετη 
προς τις ρύσεις. Η επικόλληση των στεγανωτικών φύλλων επιτυγχάνεται πάντοτε µε 
χρήση φλόγιστρου προπανίου. Οι κατά µήκος αλληλοεπικαλύψεις των φύλλων της 
ασφαλτικής στεγανωτικής µεµβράνης είναι κατά 8-10εκ. και οι κατά πλάτος του ρολού 
επικαλύψεις ~15εκ.Η επικόλληση επιτυγχάνεται στα σηµεία αυτά µε θερµοκόλληση -
σύντηξη του ιδίου υλικού,αφού έχει προηγηθεί η συγκόλληση του υπολοίπου σώµατος 
της µεµβράνης µε το υπόστρωµα. Η θερµοκρασία συγκόλλησης είναι τέτοια, ώστε στο 
άκρο της αλληλοεπικάλυψης της µεµβράνης να εµφανίζεται πάντοτε συντηγµένο υλικό.  

6. Ακολουθεί διάστρωση και πλήρης επικόλληση της δεύτερης ελαστοµερούς, ασφαλτικής 
στεγανωτικής µεµβράνης, µε πολυεστέρα υψηλών αντοχών, πάχους 4 mm, κατά DIN 
52123. Η επικόλληση της δεύτερης ασφαλτικής µεµβράνης επάνω στα φύλλα της 
πρώτης µεµβράνης  
γίνεται µε παράλληλη µετατόπιση της δεύτερης κατά 50 cm, έτσι ώστε τα φύλλα της 
δεύτερης στεγανωτικής στρώσης κάθε φορά να καλύπτουν τις αλληλοεπικαλύψεις των 
φύλλων της πρώτης στεγανωτικής στρώσης. Η µεµβράνη πρέπει να ανταποκρίνεται 
στις προδιαγραφές που τίθενται στην παράγραφο 4.2.4., οι οποίες να αποδεικνύονται 
από πιστοποιητικά ανεξαρτήτων εργαστηρίων και να συνοδεύεται CE. 
▪ Σηµεία προσοχής στα στηθαία και λοιπές κατακόρυφες επιφάνειες απολήξεων: 
Πρώτη µεµβράνη: Ανέρχεται σε ύψος 15 cm τουλάχιστον, πλήρως επικολληµένη.  

 

∆εύτερη µεµβράνη: Ειδική ανεξάρτητη λωρίδα της δεύτερης στεγανωτικής 
µεµβράνης, µε πολυεστέρα υψηλών αντοχών, πάχους 4 mm, κατά DIN 52123, µε 
επικάλυψη ψηφίδας, ανέρχεται σε ύψος 25 cm τουλάχιστον, δηλαδή επικαλύπτει 
την πρώτη στεγανωτική στρώση κατά 10 εκ. τουλάχιστον και στερεώνεται µηχανικά 
µε γαλβανισµένη λάµα ανοικτού Γ πλάτους 3εκ. (1,25mm πάχους), βίδες και 
βύσµατα.  

 

Στη συνέχεια η λάµα σφραγίζεται µε ελαστοµερή µαστίχα πολυουρεθανικής 
βάσεως, αφού προηγουµένως η επιφάνεια της έχει ασταρωθεί (primer) µε 
κατάλληλο πολυουρεθανικό βερνίκι. Εδώ θα πρέπει να δοθεί προσοχή έτσι ώστε η 
λάµα να µην έχει λερωθεί προηγουµένως µε ασφαλτικό υλικό.  

 

Εάν δεν ακολουθεί σοβάς, τότε πρέπει για µεγαλύτερη αντοχή στο χρόνο η ψηφίδα 
να επαλείφεται µε ακρυλικό στεγανωτικό ή πολυουρεθανικό στεγανωτικό.  

▪ Στα στόµια των υδρορροών, τοποθετούνται ειδικές κεφαλές από ειδικό πολυµερές 
υλικό, τύπου ITALPROFILI ή παρόµοιου, εσωτερικά και σε επαφή µε τις 
υπάρχουσες σωλήνες υδρορροών. Η στερέωση των ειδικών κεφαλών επί των 
υδρορροών θα γίνει µε τον καταλληλότερο τρόπο (µε µηχανική στήριξη, βίδες, 
βύσµατα, ή µε θερµή άσφαλτο ASTM D-312). Η εσωτερική περίµετρος του σωλήνα 
της υδρορροής, στα σηµεία όπου εφάπτεται µε τις ειδικές κεφαλές, χρειάζεται να 
στεγανοποιηθεί µε πλαστοµερή ασφαλτική µαστίχα. Οι ειδικές αυτές κεφαλές είναι 
κατασκευασµένες εξ' ολοκλήρου από υλικό συµβατό για επαφή µε τις ασφαλτικές 
µεµβράνες. Προσοχή πρέπει να δοθεί ώστε το πέλµα των υδρορροών να κολληθεί 
ανάµεσα στις δύο στρώσεις ασφαλτικών µεµβρανών. Μετά την πλήρη σύνδεση των 
κεφαλών υδρορροών µε τις ασφαλτικές µεµβράνες, τοποθετούνται σήτες για την 
µελλοντική αποφυγή φραγής τους από φερτά υλικά, φύλλα, κ.λπ.  

7. ∆ιάστρωση νάιλον ή γεωυφάσµατος min 150 gr/m2 επί της στεγανωτικής επιφάνειας 
προ της τοποθέτησης των θερµοµονωτικών πλακιδίων για τη δηµιουργία 
διαχωριστικής επιφάνειας µεταξύ των δύο υλικών.  

8. ∆ιάστρωση της τελικής επιφάνειας από πλάκες θερµοµονωτικού πλακιδίου τύπου 
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DOW, Marsipus TL, ή παροµοίου, αδιαπέραστου από την υγρασία, µε πάχος 5 έως 
10cm, ανάλογα µε την µελέτη και επικάλυψη ειδική βιοµηχανική τσιµεντοκονία 
βατότητας, αδιαπέραστη από το νερό, πάχους 1-2cm πρεσαρισµένη στην 
θερµοµονωτική πλάκα. Οι πλάκες τελικής επιφάνειας έχουν πατούρα περιµετρικά 
που επιτρέπει στην σύνδεση τους, αφήνοντας παράλληλα αρµούς για την ελεύθερη 
διακίνηση υδρατµών και νερών της βροχής, ενώ δυσκολεύει την ανάρπασή τους 
από τον αέρα. Το βάρος τους είναι από 25 kg/m2 και άνω, και οι διαστάσεις τους 
30Χ30 ή 30Χ60. Οι πλάκες συνοδεύονται από πιστοποιητικό ENISO.  

9. Όταν κατά την επιβλέπουσα αρχή υπάρχει µεγάλο πρόβληµα ανεµοπίεσης και 
ανεµοαναρρόφησης των πλακών, θα κατασκευάζεται περιµετρικό λούκι 
τσιµεντοκονίας, διαστάσεων 15x15 περίπου, µεταξύ των στηθαίων και της πρώτης 
θερµοµονωτικής πλάκας, µόνο εκατέρωθεν των γωνιών του δώµατος και σε 
απόσταση ενός κανάβου (3,60m). Το λούκι τσιµεντοκονίας είναι των 400kg 
τσιµέντου µε προσθήκη ρυζάκι και επαλείφεται µε ελαστική ακρυλική µεµβράνη, σε 
ποσότητα 1kg/m2 αφού 24 ώρες πριν έχει εφαρµοστεί αστάρι PRIMER. 
Εναλλακτικά γίνεται µηχανική στήριξη των θερµοµονωτικών πλακιδίων περιµετρικά 
στο δώµα µε λαµαρίνα σχήµατος L.  

 
• Οι υδρορροές µη βατών (επισκέψιµων) δωµάτων καταλήγουν σε κλειστό σύστηµα 
απορροής οµβρίων, που οδηγεί σε δεξαµενή συλλογής οµβρίων. Στην κορυφή κάθε 
στήλης υδρορροής θα υπάρχει διάταξη υπερχείλισης του αντίστοιχου τµήµατος του 
δώµατος που απορρέει προς την υδρορροή. Οι υδρορροές θα είναι εξωτερικές και 
µεταλλικές. Η µορφή, οι ακριβείς θέσεις τους καθώς και η περιγραφή υλικών και της 
συναρµογής τους θα περιλαµβάνονται στη µελέτη.  

 
Επίσης απαιτούνται τα παρακάτω: 
• Πιστοποιητικό CE, ISO 9001:200 της Εταιρείας παραγωγής των στεγανωτικών υλικών 
από αναγνωρισµένους φορείς.  

 
• ∆είγµατα των προς εφαρµογή υλικών µε τα αντίστοιχα τεχνικά τους φυλλάδια.  
• Πιστοποιητικά από εγκεκριµένα εργαστήρια των υλικών που να αποδεικνύουν ότι 
πληρούν τις αναφερόµενες την τεχνική περιγραφή, προδιαγραφές.  
 

4.2.3 Φυτεμένο δώμα εκτατικού τύπου  

 
Οι τεχνικές λεπτοµέρειες που αντιστοιχούν στην παρακάτω περιγραφή είναι οι εξής: 
• ΛΕ. ΚΕΝΑΚ. Λ.02.08     Θερµο-υγροµόνωση φυτεµένου δώµατος / Λεπτοµέρεια 

στηθαίου µε σοβά 
• ΛΕ. ΚΕΝΑΚ. Λ.02.09     Θερµο-υγροµόνωση  φυτεµένου  δώµατος  /  Λεπτοµέρεια  

στηθαίου χωρίς σοβά 
• ΛΕ. ΚΕΝΑΚ. Λ.02.10     Θερµο-υγροµόνωση φυτεµένου δώµατος / Λεπτοµέρεια 

κατακόρυφης υδρορροής 
• ΛΕ. ΚΕΝΑΚ. Λ.02.11     Θερµο-υγροµόνωση  φυτεµένου  δώµατος  /  Λεπτοµέρεια  

πλάγιας υδρορροής 
• ΛΕ. ΚΕΝΑΚ. Λ.02.12     Λεπτοµέρεια αντιριζικής & στεγανωτικής προστασίας 

ζαρντινιέρας  
 
Η σειρά εργασιών είναι η ακόλουθη: 
1. Η επιφάνεια του δώµατος θα καθαριστεί καλά (δηλαδή θα απαλλαγεί από υπολείµµατα 
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προϊόντων καθαίρεσης (π.χ. σκόνες, σαθρά και γενικά ξένα µε το υπόστρωµα υλικά).  
2. Επάλειψη της επιφάνειας σε δύο στρώσεις, κατ' ελάχιστον, µε ελαστοµερές ασφαλτικό 
γαλάκτωµα, ελάχιστης ελαστικότητας 1000% (κατά ASTM D-412) για δηµιουργία 
φράγµατος υδρατµών, µε συνολική κατανάλωση 1 kg/m2, σε δύο στρώσεις (αραίωση 
30% στην πρώτη στρώση και 10% στη δεύτερη).  

3. Ακολουθεί τοποθέτηση αδιάβροχων θερµοµονωτικών πλακών, π.χ. από εξηλασµένη 
πολυστερίνη, πάχους όσο καθορίζει η µελέτη θερµοµόνωσης.  

4. Επί των θερµοµονωτικών πλακών πρέπει να διαστρώνεται λεπτό φύλλο 
πολυαιθυλενίου έτσι ώστε να αποφευχθεί τυχόν άνοδος των πλακών κατά την 
επερχόµενη διάστρωση του υλικού των ρύσεων.  

5. ∆ηµιουργία στρώσης ρύσεων µε χρήση κυψελωτού κονιοδέµατος (ελαφροσκυρόδεµα ή 
περλιτόδεµα) σε δύο στρώσεις. Η πρώτη στρώση (γέµισµα) πρέπει να είναι βάρους 
350 kg τσιµέντου/m3, ενώ η τελική στρώση (πυχάρισµα), η οποία διαστρώνεται µετά 
την παρέλευση 48 ωρών από την πρώτη, πρέπει να είναι των 450 kg τσιµέντου/m3, για 
επίτευξη στιβαρής τελικής επιφάνειας.  
Το ελάχιστο επιτρεπόµενο πάχος πρέπει να είναι 5 cm (εκτός από τις υδρορροές) ενώ 
οι τελικές κλίσεις 2%.  
Στις υδρορροές το συνολικό πάχος του υλικού των ρύσεων πρέπει να είναι κατά 2-3 
cm χαµηλότερο από την υπόλοιπη επιφάνεια, προκειµένου να φιλοξενήσει ειδικά 
τεµάχια υδρορροών, τύπου ITALPROFILI ή παρόµοιου (βλ. παρακάτω), που 
απαιτούνται για τη στεγανοποίηση στα ιδιαίτερα απαιτητικά αυτά σηµεία. Ειδικά σε 
αυτά τα σηµεία για τις ρύσεις αντί του ελαφροσκυροδέµατος πρέπει να γίνει τοπικά 
τσιµεντοκονία, σε µια περίµετρο 20 εκ. από την υδρορροή, προκειµένου να µπορέσει 
να προσαρµοστεί σωστά το ειδικό τεµάχιο.  
Για την άµβλυνση της γωνίας ανόδου της στεγανωτικής στρώσης στα στηθαία 
πραγµατοποιείται η κατασκευή περιµετρικού περιθωρίου (λούκι) διαστάσεων 5cm x 
5cm από πολυµερική κονία, µη συρρικνούµενη. Τα λούκια κατασκευάζονται 
περιµετρικά και κατά µήκος όλων των κατακόρυφων στοιχείων του δώµατος. Πλάτος 
και ύψος λουκιών τουλάχιστον 5cm και ακτίνα καµπυλότητας, περίπου 2,5cm. Τα 
λούκια διακόπτονται ανά δύο σχεδιαστικούς κανάβους (7,20m) µήκους µε αρµό, 
πάχους 2mm που κλίνει µε ειδική ελαστική ρητίνη αρµών πολυουρεθανικής βάσης.  
 

6. Επάλειψη της επιφανείας των ρύσεων µε υγρή ελαστοµερή ασφαλτική κόλλα, ψυχρής 
εφαρµογής, ελάχιστης ελαστικότητας 1000% (κατά ASTM D-412) και µέσης 
κατανάλωσης 0,400kg/m2. Επάλειψη των στηθαίων µε ασφαλτικό αστάρι.  

7. ∆ιάστρωση και πλήρης επικόλληση της πρώτης αντιριζικής πλαστοµερούς ασφαλτικής 
στεγανωτικής µεµβράνης, η οποία εµπεριέχει στη µάζα της ειδικό αντιριζικό πρόσθετο 
για προστασία από την διάτρηση των ριζικών συστηµάτων και καλύπτει την 
προδιαγραφή αντιριζικότητας EN 13948:2007 (όπως πρέπει να αποδεικνύεται από 
σχετικό πιστοποιητικό ανεξάρτητου πιστοποιηµένου εργαστήριου). Η διάστρωση των 
φύλλων της µεµβράνης πραγµατοποιείται πάντοτε από το κατώτερο σηµείο των 
ρύσεων µε την κατά µήκος διάσταση κάθετη προς τις ρύσεις. Η επικόλληση των 
στεγανωτικών φύλλων επιτυγχάνεται πάντοτε µε χρήση φλόγιστρου προπανίου. Οι 
κατά µήκος αλληλοεπικαλύψεις των φύλλων της ασφαλτικής στεγανωτικής µεµβράνης 
είναι κατά 8-10εκ. και οι κατά πλάτος του ρολού επικαλύψεις ~15εκ. Η µεµβράνη 
πρέπει να ανταποκρίνεται στις προδιαγραφές που τίθενται στην παράγραφο 4.2.4., οι 
οποίες να αποδεικνύονται από πιστοποιητικά ανεξαρτήτων εργαστηρίων και να 
συνοδεύεται CE.  

8. Ακολουθεί διάστρωση και πλήρης επικόλληση της δεύτερης αντιριζικής ασφαλτικής 
στεγανωτικής µεµβράνης. Η επικόλληση της δεύτερης αντιριζικής ασφαλτικής 
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µεµβράνης επάνω στα φύλλα της πρώτης µεµβράνης γίνεται µε παράλληλη 
µετατόπιση της δεύτερης µεµβράνης κατά 50 cm, έτσι ώστε τα φύλλα της δεύτερης 
στεγανωτικής στρώσης κάθε φορά να καλύπτουν τις αλληλοεπικαλύψεις των φύλλων 
της πρώτης στεγανωτικής στρώσης. Η µεµβράνη πρέπει να ανταποκρίνεται στις 
προδιαγραφές που τίθενται στην παράγραφο 4.2.4., οι οποίες να αποδεικνύονται από 
πιστοποιητικά ανεξαρτήτων εργαστηρίων και να συνοδεύεται CE.  
• Σηµεία προσοχής στα στηθαία και λοιπές κατακόρυφες επιφάνειες 
απολήξεων: Πρώτη µεµβράνη: Ανέρχεται σε ύψος 15 cm τουλάχιστον, 
πλήρως επικολληµένη.  

 

∆εύτερη µεµβράνη: Ειδική λωρίδα της δεύτερης στεγανωτικής µεµβράνης, µε 
επικάλυψη ψηφίδας, ανέρχεται σε ύψος 25 cm τουλάχιστον, δηλαδή επικαλύπτει 
την πρώτη στεγανωτική στρώση κατά 10 εκ. τουλάχιστον και στερεώνεται µηχανικά 
µε λάµα γαλβανισµένης λαµαρίνας ανοικτού Γ πλάτους 3εκ. (1,25mm πάχους), 
βίδες και βύσµατα. Η λάµα σφραγίζεται µε ελαστοµερή µαστίχη πολυουρεθανικής 
βάσεως, αφού προηγουµένως η επιφάνεια της έχει ασταρωθεί (primer) µε 
κατάλληλο πολυουρεθανικό βερνίκι. Εδώ θα πρέπει να δοθεί προσοχή έτσι ώστε η 
λάµα να µην έχει λερωθεί προηγουµένως µε ασφαλτικό υλικό. Εάν δεν ακολουθεί 
σοβάς τότε, για µεγαλύτερη προστασία του εκτεθειµένου τµήµατος της µεµβράνης 
µε ψηφίδα στα στηθαία, πρέπει να γίνεται επάλειψη µε ακρυλικό ή πολυουρεθανικό 
επαλειπτικό στεγανωτικό υλικό.  

▪ Στα στόµια των υδρορροών, τοποθετούνται ειδικές κεφαλές τύπου ITALPROFILI ή 
παρόµοιου, εσωτερικά και σε επαφή µε τις υπάρχουσες σωλήνες υδρορροών. Η 
στερέωση των ειδικών κεφαλών επί των υδρορροών θα γίνει µε τον καταλληλότερο 
τρόπο (µε µηχανική στήριξη, βίδες, βύσµατα ή µε θερµή άσφαλτο ASTM D-312). Η 
εσωτερική περίµετρος του σωλήνα της υδρορροής, στα σηµεία όπου εφάπτεται µε 
τις ειδικές κεφαλές, χρειάζεται να στεγανοποιηθεί µε πλαστοµερή ασφαλτική 
µαστίχα. Οι ειδικές κεφαλές είναι κατασκευασµένες εξ' ολοκλήρου από υλικό 
συµβατό για επαφή µε τις αντιριζικές ασφαλτικές µεµβράνες. Προσοχή πρέπει να 
δοθεί ώστε το πέλµα των υδρορροών να κολληθεί ανάµεσα στις δύο στρώσεις 
ασφαλτικών µεµβρανών. Μετά την πλήρη σύνδεση των κεφαλών υδρορροών µε τις 
αντιριζικές ασφαλτικές µεµβράνες, τοποθετούνται σίτες για την µελλοντική αποφυγή 
φραγής τους από φερτά υλικά, φύλλα, κ.λπ.  

9. Ακολουθεί προστατευτική στρώση από υψηλής πυκνότητας φύλλο πολυαιθυλενίου 
ελαχίστου πάχους 1,0 mm, επάνω από τη στεγανωτική στρώση. Αυτό γίνεται για να 
αποφευχθεί πιθανός «τραυµατισµός» της στεγανωτικής µεµβράνης κατά τις εργασίες 
που ακολουθούν, καθώς και από την πίεση που εξασκούν οι υπερκείµενες στρώσεις 
στη στεγανωτική µεµβράνη.  

10. Ακολουθεί τοποθέτηση της σύνθετης αποστραγγιστικής µεµβράνης, από 
ανακυκλωµένο θερµοδιαµορφωµένο πολυστυρένιο µε υψηλή µηχανική αντοχή 
συµπίεσης. Το αποστραγγιστικό φύλλο πολυστερίνης έχει διάτρητο κωνοειδή πυρήνα 
έτσι ώστε, αφ’ ενός µεν να αποστραγγίζει τα πλεονάζοντα νερά του ποτίσµατος και να 
διευκολύνει τον αερισµό του ριζικού συστήµατος, αφ’ ετέρου να συγκρατεί εντός των 
κώνων ποσότητα νερού για την απαιτούµενη υγρασία του κηπευτικού χώµατος. Τα 
τεχνικά χαρακτηριστικά σύνθετου αποστραγγιστικού φύλλου πρέπει να  
καλύπτουν την προδιαγραφή DIN 4095 για φυτεµένα δώµατα. Οι αποστραγγιστικές 
µεµβράνες διαστρώνονται µε αλληλοεπικάλυψη τουλάχιστον 10cm. Σε όλες τις 
κατακόρυφες επιφάνειες η αποστραγγιστική µεµβράνη απολήγει έτσι ώστε το 
γεωύφασµα της επάνω πλευράς να αναστραφεί προς το γεωύφασµα της πίσω 
πλευράς και να το επικαλύψει κατά 10cm. Μετά την τοποθέτησή τους, οι 
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αποστραγγιστικές µεµβράνες πρέπει να καλύπτονται µε το υπόστρωµα φύτευσης 
(κηπόχωµα) γιατί δεν επιτρέπεται να εκτίθενται για µεγάλο χρονικό διάστηµα στον ήλιο. 

11. Εάν ακολουθήσει φύτευση του δώµατος, για αισθητικούς κυρίως λόγους, τότε πρέπει 
απαραίτητα να τοποθετηθεί σύστηµα άρδευσης. Εάν δεν προβλέπεται φύτευση τότε 
είναι απαραίτητη η τοποθέτηση επάνω από τις αποστραγγιστικές µεµβράνες ειδικών 
πλακών υδρόφιλου ορυκτοβάµβακα, τύπου KNAUF ή NOPHADRAIN WSM 50, ή 
GRODAN για φυτεµένα δώµατα, για να λειτουργήσουν ως δεξαµενή αποθήκευσης 
νερού για τα φυτά που θα ευδοκιµήσουν τυχαία επάνω στο δώµα. Τεχνικά 
χαρακτηριστικά: Πάχος 2,5-5 cm, Πυκνότητα: 80-120 kg/m3, Ικανότητα συγκράτησης 
νερού: 17-40 lt/m2, για πάχος 2,5 και 5 cm αντίστοιχα.  

12. Επάνω από τις πλάκες ορυκτοβάµβακα διαστρώνεται το ειδικό υπόστρωµα φύτευσης 
σε πάχος 20 cm. Το υπόστρωµα φύτευσης είναι µείγµα ανόργανων και οργανικών 
ουσιών κατάλληλο για τις κλιµατολογικές συνθήκες της χώρας µας, το οποίο πρέπει 
πιστοποιηµένα να πληροί τις προδιαγραφές φορέων όπως το ΓΕΩΤΕΕ (ΓΕΩΤΕΧΝΙΚΟ 
ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΕΛΛΑ∆ΟΣ) ή ΠΕΕΓΕΠ (Πανελλήνια Ένωση Εργοληπτών Γεωπόνων 
Έργων Πρασίνου, www.peegep.gr). Το βάρος του κορεσµένο και συµπιεσµένο δεν 
πρέπει να ξεπερνάει τα 1200 kg/m2.  

• Όταν η υδρορροή είναι τοποθετηµένη µέσα στη φυτεµένη έκταση, τότε είναι 
απαραίτητη η εγκατάσταση ενός φρεατίου επίσκεψης που επιτρέπει την πρόσβαση και 
τον έλεγχο στις υδρορροές. Το φρεάτιο πρέπει να περιβάλλεται από µια στρώση µε 
χαλίκια σε απόσταση 30 εκ. τουλάχιστον περιµετρικά της υδρορροής για την αποφυγή 
ανάπτυξης φυτών κοντά στο φρεάτιο και τη διευκόλυνση του νερού.  

• Είναι σηµαντικό να διατηρείται µια ελάχιστη απόσταση 30 εκ µεταξύ στηθαίου ή 
κατακόρυφης επιφάνειας και κηποχώµατος, η οποία πληρώνεται µε βότσαλο, 
κοκκοµετρίας 16-32 mm. Για να αποφεύγεται η ανάµειξη του κηποχώµατος µε το 
βότσαλο τοποθετείται κατακόρυφα µεταξύ τους διαχωριστικό στοιχείο από πλαστικό 
(PVC) ή µεταλλικό (γαλβανισµένος σίδηρος/οξειδωµένος σίδηρος) υλικό.  

• Στον εκτατικό τύπο τα φυτά που επιλέγονται είναι φυτά εδαφοκάλυψης και ποώδη, 
έχουν ελάχιστες ή µικρές απαιτήσεις σε νερό, είναι ανθεκτικά σε µεγάλη έκθεση στον 
ήλιο, τον άνεµο και στο ψύχος, έχουν πολύ µικρό βάρος και χρειάζονται ελάχιστη 
συντήρηση. Είναι απαραίτητη η εγκατάσταση αυτόµατου αρδευτικού δικτύου για την 
παροχή νερού κατά τα 2 πρώτα χρόνια ζωής του φυτεµένου δώµατος και ιδιαίτερα τους 
θερινούς µήνες.  

 
Επίσης απαιτούνται τα παρακάτω: 
• Πιστοποιητικό CE, ISO 9001:200 της Εταιρείας παραγωγής των στεγανωτικών υλικών 
από αναγνωρισµένους φορείς.  

• ∆είγµατα των προς εφαρµογή υλικών µε τα αντίστοιχα τεχνικά τους φυλλάδια.  
• Πιστοποιητικά από εγκεκριµένα εργαστήρια των υλικά που να αποδεικνύουν ότι 
πληρούν τις αναφερόµενες την τεχνική περιγραφή, προδιαγραφές.  
 

4.2.4 Προδιαγραφές υλικών  

 

4.2.4.1    Ελαστομερή ασφαλτόπανα 

Τα ελαστοµερή ασφαλτόπανα κατασκευάζονται από ειδικό ελαστοµερές ασφαλτικό µίγµα 
τροποποιηµένο µε συµπολυµερές υλικό SBS (STYRENE - BUTADIENE - STYRENE) και 
συµµορφώνονται βάσει των προτύπων EN 13707 και ΕΝ 13969.\ 
Σε σύστηµα δύο στεγανωτικών µεµβρανών προτείνονται ως πρώτη στρώση 
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ελαστοµερείς ασφαλτικές µεµβράνες οι οποίες καλύπτουν τις ακόλουθες απαιτήσεις: 
• Το ειδικό ελαστοµερές ασφαλτικό µίγµα θα πρέπει βάσει σχετικών πιστοποιητικών 
αναγνωρισµένου εργαστηρίου της ηµεδαπής ή αλλοδαπής, να παρουσιάζει τα 
παρακάτω φυσικά χαρακτηριστικά:  
▪ Σηµείο Μάλθωσης (ΕΝ 1427) : 125°C 
▪ Σηµείο ∆ιείσδυσης (ΕΝ 1426) : 35 dmm 

 

• Η ασφαλτική µεµβράνη (ασφαλτικό µίγµα + οπλισµός + επικάλυψη) θα πρέπει να 
παρουσιάζει τα παρακάτω φυσικά και τεχνικά χαρακτηριστικά:  
� ΒΑΡΟΣ   (ΕΝ 1849-1) : 4 ±0,2 kg/m2 
� ΠΛΑΤΟΣ (EN 1849-1) : 3,5 ± 0,2 mm 
� Τάση θραύσης κατά µήκος /πλάτος (ΕΝ 12311-1): ≥ 450/ 300 Ν / 50mm 
� Επιµήκυνση κατά µήκος /πλάτος (ΕΝ 12311-1) : 40% / 30% 
� Αντοχή σε σχίσιµο κατά µήκος/ πλάτος (ASTM D-4073-94) : 150N / 290N 
� ∆ιάτρηση στατική (EN 12730, UEAtc MOAT 27) : L3 (15-25 kg) 
� ∆ιάτρηση δυναµική (EN 12691 , UEAtc MOAT 27) : I3 (8mm)  
� Ευκαµψία σε χαµηλές θερµοκρασίες , film 3mm (EN 1109) : -20OC  
� Αντοχή σε υψηλές θερµοκρασίες (EN 1110) : 110OC 
� ∆ιαστασιολογική σταθερότητα (EN 1107-1) : -0,2/+0,1 L/T% 

 
 

Σε σύστηµα δύο στεγανωτικών µεµβρανών προτείνονται ως δεύτερη και τελική 
στρώση ελαστοµερείς ασφαλτικές µεµβράνες που καλύπτουν την προδιαγραφή DIN 
52132. 
• Το ειδικό ελαστοµερές ασφαλτικό µίγµα θα πρέπει βάσει σχετικών πιστοποιητικών 
αναγνωρισµένου εργαστηρίου της ηµεδαπής ή αλλοδαπής, να παρουσιάζει τα 
παρακάτω φυσικά χαρακτηριστικά:  
• Σηµείο Μάλθωσης (ΕΝ 1427) : 125ΟC 
• Σηµείο ∆ιείσδυσης (EN 1426) : 35 dmm 

• Η ασφαλτική µεµβράνη (ασφαλτικό µίγµα + οπλισµός + επικάλυψη) θα πρέπει να 
παρουσιάζει τα παρακάτω φυσικά και τεχνικά χαρακτηριστικά:  
• ΒΑΡΟΣ (ΕΝ 1849-1) : 5 ± 0,5 kg/m2 
• ΠΑΧΟΣ (ΕΝ 1849-1) : 4 ± 0,2 mm 
• Τάσης θραύσης κατά µήκος / πλάτος / διαγωνίως (ΕΝ 12311-1) : ≥ 800/800/800 N/ 

50mm 
• Επιµήκυνση κατά µήκος / πλάτος / διαγωνίως (ΕΝ 12311–1) :≥ 35% / 35% / 35% 
• Αντοχή σε σχίσιµο κατά µήκος / πλάτος (ASTM D-4073-94) : 300 N / 500N 
• ∆ιάτρηση στατική (ΕΝ 12730, UEAtc MOAT 27) : L3 (15-25 kg) 
• ∆ιάτρηση δυναµική (ΕΝ 12691, UEAtc MOAT 27) : I3 (8mm) 
• Ευκαµψία σε χαµηλές θερµοκρασίες , film 3mm (EN 1190) : -25oC 
• ∆ιαστασιολογική σταθερότητα (EN 1107-1) : -0,4/+0,3 L/T % 

 
 

4.2.4.2    Στεγανωτικές & ταυτόχρονα εξαεριστικές μεμβράνες 

Οι ασφαλτικές µεµβράνες που έχουν ταυτόχρονα στεγανοποιητικό και εξαεριστικό ρόλο, 
είναι κατασκευασµένες από αυτοκόλλητο ελαστοµερές ασφαλτικό µείγµα και έχουν κάτω 
επικάλυψη πλήρως επικολληµένο διάτρητο φύλλο αλουµινίου ή διάτρητο υαλοπίληµα, το 
οποίο επιτρέπει στο αυτοκόλλητο ασφαλτικό µείγµα να κολλήσει σηµειακά στο 
υπόστρωµα. Η ιδιαίτερη αυτή κατασκευή καθιστά τις µεµβράνες κατά πρώτον, εξαεριστικές 
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στρώσεις, γιατί επιτρέπει την κυκλοφορία των υδρατµών κάτω από το τµήµα της 
επιφάνειάς τους που δεν είναι επικολληµένο στο υπόστρωµα, και κατά δεύτερον, 
στεγανωτικές στρώσεις. 
Οι µεµβράνες συµµορφώνονται βάσει των προτύπων EN 13707 και ΕΝ 13969 και τα 
τεχνικά τους χαρακτηριστικά φαίνονται ακολούθως: 

• ΒΑΡΟΣ (ΕΝ 1849-1) : 1,9 ± 0,2 kg/m2 
• ΠΑΧΟΣ (ΕΝ 1849-1) : 2 ± 0,5 mm 
• Τάσης θραύσης κατά µήκος / πλάτος (ΕΝ 12311-1) : 280 / 300 N/ 50mm 
• Επιµήκυνση κατά µήκος / πλάτος (ΕΝ 12311–1) : 1,5 % / 1,5% 
• Ευκαµψία σε χαµηλές θερµοκρασίες (ΕΝ 1109) , film 3mm : -15oC 
• Σηµείο µάλθωσης (ΕΝ 1427) : 125 ο C 
• Σηµείο διείσδυσης στους 25οC (EN 1426) : 35 dmm  
• Ποσοστό καλυµµένης επιφάνειας από διάτρητη κάτω επικάλυψη : 70% 

 

4.2.4.3    Αντιριζικές ασφαλτικές μεμβράνες (ασφαλτόπανα) 

 
Οι αντιριζικές ασφαλτικές µεµβράνες, οι οποίες προτείνονται ως αντιριζική 
προστασία και ως στρώση στεγανοποίησης εµπεριέχουν στη µάζα τους ειδικό 
αντιριζικό πρόσθετο για προστασία από την διάτρηση των ριζικών συστηµάτων, 
καλύπτουν την προδιαγραφή αντιριζικότητας ΕN 13948:2007 και συµµορφώνονται βάσει 
των προτύπων EN 13707 και ΕΝ 13969. 
Τα τεχνικά τους χαρακτηριστικά αποτυπώνονται παρακάτω: 

• Σηµείο Μάλθωσης (ΕΝ 1427) : 150οC 
• Σηµείο ∆ιείσδυσης (ΕΝ 1426) : 22-28 dmm 
• ΒΑΡΟΣ (ΕΝ 1849 -1) : 4,2 ± 0,2 km/m2 
• ΠΑΧΟΣ (EN 1849-1) : 3,6 ± 0,2 mm 
• Τάση θραύσης κατά µήκος/πλάτος (ΕΝ 12311-1) : 450 / 350 Ν / 50 mm 
• Επιµήκυνση κατά µήκος / πλάτος (ΕΝ 12311-1): 40% / 40%  
• Αντοχή σε σχίσιµο κατά µήκος / πλάτος (ASTM D-4073-94): 200 Ν / 350 Ν  
• ∆ιάτρηση στατική (EN 12730, UEAtc MOAT 27): L3 (15-25 kg)  
• ∆ιάτρηση δυναµική (EN 12691, UEAtc MOAT 27): Ι3 (8 mm)  
• Ευκαµψία σε χαµηλές θερµοκρασίες, film 3mm (EN 1109): -10°C  
• Αντοχή σε υψηλές θερµοκρασίες (EN 1110): 130°C  
• ∆ιαστασιολογική σταθερότητα (EN 1107-1): -0,15/+0,1 L/T%  

 

4.2.4.4    Αυτοκόλλητες ελαστομερείς μεμβράνες για στεγάνωση υπογείων τοιχίων 

 
• ΠΑΧΟΣ (ΕΝ 1849-1) : 1,5 mm 
• Τάσης θραύσης κατά µήκος / πλάτος  (ΕΝ 12311-1) : 215 / 20Ν /50 mm 
• Επιµήκυνση κατά µήκος / πλάτος  (ΕΝ 12311–1) : 324% / 238%  
• Αντοχή σε διάτρηση (ΕΝ 12691) : Met. A 500mm /Met. B 1000mm 
• Αντοχή σε στατικό φορτίο (ΕΝ 12730):  Met. A 10kg /Met. B 15 kg 
• Αντοχή σε σχίσιµο (ΕΝ 12310-1): 125 Ν / 65 Ν 
• Αδιαπερατότητα σε νερό ( ΕΝ 1928) : Pass (≥ 60 kpa) 
• Συντελεστής διάχυσης υδρατµών (ΕΝ 1931) : 90.000µ 
• Απορρόφηση νερού (ASTM D 570) : 0,09% 
• Αντοχή σε υδροστατική πίεση  (DIN 52123 / DIN 16935 ) : 

− 6 bar (24hs) / 
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− Καµία διαρροή σε 3 bar για 1hr 
• ∆ιαπερατότητα στο Ραδόνιο αέριο (SP Swedish Nat. Testing & Research Institute ) 

: 
5,7 x 10-12 m2/s 

• ∆ιαπερατότητα στο Μεθάνιο αέριο (CSI Method): <5 cc/m2 x 24 h x atm 
• Συντελεστής µετάδοσης φλόγας (DIN 4102) : B2 
• Αντίδραση στη φωτιά (ΕΝ 11925-2, ΕΝ13501-1) : Ε 

 

4.2.4.5    Ελαστομερές γαλάκτωμα (για χρήση ως φράγμα υδρατμών) 

Το ελαστοµερές γαλάκτωµα θα πρέπει βάσει σχετικών πιστοποιητικών αναγνωρισµένου 
εργαστηρίου της ηµεδαπής ή αλλοδαπής να παρουσιάζει τα παρακάτω φυσικά 
χαρακτηριστικά: 

• Ειδικό βάρος ( ASTM  D -1475): 0,95 ± 0,1 g/cm3 
• Στερεό υπόλειµµα µε εξάτµιση : >50% 
• Σηµείο µάλθωσης ξηρού υµένα (ASTM D-36) : > 90OC 
• Αντοχή σε υψηλή θερµοκρασία (ASTM D-2939) : >160 OC 
• Ανηγµένη επιµήκυνση (ASTM D-412) 

− Προ γηράνσεως : > 180% 
− Μετά τη γήρανση : > 150% 

• Χρόνος επιφανειακής ξήρανσης (ΑSTM D -2377) : < 4h 
• Ευκαµψία σε χαµηλές θερµοκρασίες (DIN 52123) : ≤ -5o C 
• Αντοχή σε γήρανση , 24 h (ASTM G-23) : Ουδεµία µεταβολή  
• Ικανότητα γεφύρωσης ρηγµάτων υπο πίεση (0,5 bar , 8 h , 3mm thick) AIB 1.997 

An. III 
Col. 5 : Ουδεµία διαρροή 

• ∆είκτης PH : 8 
 

4.2.4.6    Υπερ-ελαστομερές γαλάκτωμα 

 
(για χρήση ως ιδιαίτερα ενισχυµένο φράγµα υδρατµών, όπου αυτό απαιτείται). 

 
Το γαλάκτωµα θα πρέπει βάσει σχετικών πιστοποιητικών αναγνωρισµένου εργαστηρίου 
της ηµεδαπής ή αλλοδαπής να παρουσιάζει τα παρακάτω φυσικά χαρακτηριστικά: 

• Ειδικό βάρος (ASTM D-1475) : 0,95± 0,05 g /cm3 
• Στερεό  υπόλειµµα µε εξάτµιση : 40% 
• Σηµείο µάλθωσης ξηρού υµένα (ASTM D-36) : > 85oC 
• Σηµείο ανάφλεξης Ξηρού υµένα (ASTM D-92) : ≥ 200oC 
• Ανηγµένη επιµήκυνση (ASTM D-412) : > 1000% 
• Υδαταπορροφητικότητα (AASHTO T-238) : ≤ 0,05% 
• Αντοχή σε υδροστατική πίεση (DIN 16726) : ≥ 0,15 Mpa  
• Χρόνος επιφανειακής ξήρανσης (ASTM D-2377) : < 4 h  
• ∆οκιµή ροής σε 100oC  (DIN 52123) : ≤ 1 mm 
• Ευκαµψία σε χαµηλές θερµοκρασίες (DIN 52123) : ≤ - 15oC 
• ∆οκιµή φυσικής γήρανσης (Εξωτερική παραµονή 1500 h ) : 

− Αρχική επιµήκυνση : ≥ 1280% 
− Μεταβολή ελαστικότητας : ≤ 2,5% 

• ∆οκιµή πρόσκρουσης (ISO 6272) : Ουδεµία ρωγµή  
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− Ύψος πτώσης  300mm , 0οC 
− Ύψος πτώσης  200mm , 20oC 

• Ικανότητα γεφύρωσης ρηγµατώσεων υπό πίεση (0,5 bar , 8h , 3mm thick ) AIB 
1.997 An.III Col .5 : Ουδεµία διαρροή 

− Ρηγµάτωση 3mm , 0οC 
− Ρηγµάτωση 3mm , 20oC 

• Πρόσφυση σε σκυρόδεµα (ASTM D -429) 
− Ωρίµανση 1 ηµέρα στους 70oC : > 0,15 N/mm2 
− Ωρίµανση 7 ηµέρες στους 70oC : > 0,20 N/mm2 
− Ωρίµανση 28 ηµέρες στους 70oC : > 0,25 N/mm2 

 

4.2.4.7    Ελαστομερής ασφαλτική κόλλα ψυχρής εφαρμογής 

(αστάρωµα οριζοντίων επιφανειών προς στεγάνωση) 
 

• Ειδικό βάρος (ASTM D-1475) : 0,95± 0,05 g /cm3 
• % ∆ιαλυτών µε εξάτµιση : 40%  
• Σηµείο ανάφλεξης Ξηρού υµένα (ASTM D-92) : ≥ 200oC 
• Σηµείο µάλθωσης ξηρού υµένα (ASTM D-36) : > 110oC 
• Ανηγµένη επιµήκυνση (ASTM D-412) : > 1000% 
• Υδαταπορροφητικότητα (AASHTO T-238) : ≤ 0,05% 
• Αντοχή σε υδροστατική πίεση (DIN 16726) : ≥ 0,15 Mpa  
• Χρόνος επιφανειακής ξήρανσης (ASTM D-2377) : < 4 h  
• ∆οκιµή πρόσκρουσης (ISO 6272) : Ουδεµία ρωγµή  

− Ύψος πτώσης  300mm , 0οC 
− Ύψος πτώσης  200mm , 20oC 

• Ικανότητα γεφύρωσης ρηγµατώσεων υπό πίεση (0,5 bar , 8h , 3mm thick ) AIB 
1.997 An.III Col .5 : Ουδεµία διαρροή 

− Ρηγµάτωση 3mm , 0οC 
− Ρηγµάτωση 3mm , 20oC 

• Πρόσφυση σε σκυρόδεµα (ASTM D -429) 
− Ωρίµανση 1 ηµέρα στους 70oC : > 0,15 N/mm2 
− Ωρίµανση 7 ηµέρες στους 70oC : > 0,20 N/mm2 
− Ωρίµανση 28 ηµέρες στους 70oC : > 0,40 N/mm2 

 

4.2.4.8    Ασφαλτικό βερνίκι (για αστάρωμα στηθαίων) 

Να είναι λεπτόρρευστο και να συµφωνεί µε απαιτήσεις της προδιαγραφής ASTM D-41 
 
 

4.2.4.10  Πολυσουλφιδικό υλικό σφραγίσεως αρμών 

Για κατακόρυφους αρµούς και για αρµούς διαστολής µεγάλου πάχους (όχι µεγαλύτερο 
από 5 εκ.) συνιστάται η χρήση πολυσουλφιδικών σφραγιστικών δύο συστατικών υλικών τα 
οποία πληρούν την προδιαγραφή DIN 18540. Ενδεικτικά αναφέρονται τα ακόλουθα 
τεχνικά χαρακτηριστικά: 

• Τάση επιµήκυνσης 100% : 3kg/cm2 
• Αποκόλληση ή ρηγµάτωση σε επιµήκυνση 150% : Καµία  
• Επαναφορά µετά από έκταση 100% διάρκειας24 ωρών : 90% ελαχ. 
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• Μείωση όγκου : 0,5% µεγ. 
 
 

4.2.4.11  Ασφαλτική μαστίχα σφραγίσεως αρμών 

 
Πρέπει να συµµορφώνεται µε τις απαιτήσεις της προδιαγραφής ASTM D-1851-61 χωρίς 
να παρουσιάζει ρηγµάτωση, παραµόρφωση, αποκόλληση, ροή ή συρρίκνωση κάτω από 
τις συνθήκες της δοκιµής. 
 
 

4.2.4.12  Ασφαλτο-πολυουρεθανική μαστίχα σφραγίσεως αρμών 

 
Πρέπει να συµµορφώνεται µε τις απαιτήσεις των προδιαγραφών ASTM D1850-DIN 18540 
& ASTM C-920. 
 

4.2.4.13  Πολυμερές επαλειπτικό υλικό που δημιουργεί ελαστικό υμένα 

 
(Επαλείψιµη υγρή πλαστική µάζα που µετά την επάλειψή της δηµιουργεί ελαστικό υµένα). 
∆οκιµασία 5219/911 του ΚΕ∆Ε. 
 
 

4.2.4.14  Θερμομονωτικές πλάκες με βιομηχανική επικάλυψη επισκεψιμότητας 

 
 
Οι θερµοµονωτικές πλάκες µε βιοµηχανική επικάλυψη βατότητας είναι σύνθετες πλάκες 
που αποτελούνται από θερµοµονωτική στρώση αδιαπέραστη από το νερό, πάχους 
συνήθως 50mm. και επικάλυψη είτε κονίαµα, είτε τσιµεντόπλακα κολληµένη επ’ αυτής. 
 
Οι σύνθετες αυτές πλάκες χρησιµοποιούνται µόνο για επισκέψιµα δώµατα και όχι για βατά 
δώµατα. Οι προδιαγραφές για τις σύνθετες αυτές πλάκες είναι οι παρακάτω: 
 
 

� Το θερµοµονωτικό υλικό να έχει ελεγχθεί για χρήση σε σύστηµα ανεστραµµένης 
µόνωσης και να έχει εφοδιαστεί µε σχετική έγκριση από διεθνείς κανονισµούς π.χ. 
SIA 279 Ελβετίας ή οποιουδήποτε άλλου.  

 

� Να υπάρχουν ειδικές περιµετρικές διαµορφώσεις ώστε οι πλάκες να ταιριάζουν 
σφιχτά κατά την τοποθέτηση (πατούρες αρσενικού - θηλυκού) και να αποφευχθεί ο 
κίνδυνος µετατόπισής τους από τις καιρικές συνθήκες.  

 

� Το συνολικό βάρος να είναι πάνω από 25 kg/m2.  

 
▪ Όσον αφορά στην επικάλυψη, να πληροί τον Ελληνικό Κανονισµό Τεχνολογίας 
Σκυροδέµατος ΦΕΚ 266 της 9/5/85 και το σχέδιο ΕΛΟΤ 703.  

 

▪ Η ενδεχόµενη κόλλα επικόλλησης της επένδυσης στο θερµοµονωτικό υλικό πρέπει 
να µην περιέχει διαλυτικά ή άλλα χηµικά που θα µπορούσαν να βλάψουν το 
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θερµοµονωτικό υλικό, ενώ ταυτόχρονα να συγκολλά επαρκώς τα δύο στοιχεία.  
 

▪ Η σύνθετη πλάκα θα τοποθετηθεί σύµφωνα µε τις οδηγίες του κατασκευαστή σε ό, 
τι αφορά την υφαρπαγή από τον άνεµο σε συνάρτηση µε το µέγιστο ύψος χρήσης 
της και τις τοπικές συνθήκες ανέµου. ∆ιαπερατότητα από το νερό του µονωτικού 
υλικού κατά DIN 53434.  

 

▪ Η τελική επιφάνεια της πλάκας να έχει αντιολισθητικές ραβδώσεις για προστασία 
του προσωπικού εφαρµογής και συντήρησης.  

 
 

4.2.4.15  Αποστραγγιστικές μεμβράνες 

 
▪ Για κατακόρυφα τοιχία ή για αποστράγγιση σε θεµελιώσεις:  

 

Υλικό: Σύνθετο υλικό από υψηλής αντοχής πολυστυρένιο επικαλυµµένο µε 
γεωύφασµα πολυπροπυλενίου, Ύψος κώνων: 11 mm, Αντοχή σε συµπίεση: 700 
kN/m2, Μέγιστη αποστραγγιστική ικανότητα βάσει DIN 4095 για κάθετη 
αποστράγγιση: 4,70 l/(s*m)  

 

▪ Για φυτεµένα δώµατα Υλικό: Σύνθετο υλικό από υψηλής αντοχής πολυστυρένιο 
επικαλυµµένο µε γεωυφάσµατα  

 

πολυπροπυλενίου άνω και κάτω, Ύψος κώνων: 11 mm, Αντοχή σε συµπίεση: 700 
kN/m2, Μέγιστη αποστραγγιστική ικανότητα βάσει DIN 4095 για οριζόντια δώµατα: 
0,60 l/(s*m)  

 

4.2.4.16  Τσιμεντοειδή διεισδυτικά υλικά 

 
Χρησιµοποιούνται πολύ αποτελεσµατικά σε εσωτερικές στεγανοποιήσεις υπογείων τοιχίων 
όπου υπάρχει αρνητική υδροστατική πίεση. Πρέπει να αντέχουν (πιστοποιηµένα από 
ανεξάρτητο πιστοποιηµένο εργαστήριο) σε αρνητική πίεση 14 bar και να διεισδύουν 
τουλάχιστον 15 cm εντός του σκυροδέµατος. 
 

5 ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΕΙΣ 
 

5.1 Υγρομόνωση - θερμομόνωση δαπέδων  

 

5.1.1 Δάπεδο επί εδάφους 

 
Τεχνικού Σχεδίου Αναφοράς. 
• ΛΕ.ΚΕΝΑΚ. Λ.03.01.     Υπόβαση Υπογείων χώρων - στεγανοποίηση υπογείου 

εξωτερικά µε µια ασφαλτική µεµβράνη (περίπτωση χαµηλού υδροφόρου). 
• ΛΕ.ΚΕΝΑΚ. Λ.03.02.     Υπόβαση  Υπογείων  χώρων  -  στεγανολεκάνη  (περίπτωση  
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υψηλού υδροφόρου). 
• ΛΕ.ΚΕΝΑΚ. Λ.03.03. Υπόβαση Ισογείων χώρων χωρίς Υπόγειο και Υπογείων 

Κλιµακοστασίων. 
 
Οι στάθµες του εδάφους (είτε µε εκσκαφή, είτε µε επίχωση, είτε µε συνδυασµό τους)µέσα 
στην περίµετρο των Υπόγειων θερµοµονωµένων κλιµακοστασίων θα διαµορφωθούν 
περίπου 50cm (ανάλογα µε το πάχος των θερµοµονωτικών πλακών του κλιµακοστασίου 
και το πάχος της στατικής µελέτης πλακός-εδάφους) χαµηλότερα από την αντίστοιχη 
στάθµη της επάνω επιφάνειας του από οπλισµένο σκυρόδεµα C20/25 πατώµατος, ή 43cm 
στην περίπτωση των µη θερµοµονωµένων Υπογείων χώρων, ακάλυπτων εξωστών ή 
βεραντών ισογείων, πλατύσκαλων ακάλυπτων κλιµάκων εισόδων κτιρίων και πατωµάτων 
COURS ANGLAISES. Η επιφάνεια του εδάφους που θα προκύψει, είτε από επίχωση, είτε 
από εκσκαφή, είτε από συνδυασµό τους, θα κυλινδρωθεί καταλλήλως, ούτως ώστε να 
επιτευχθεί η συµπύκνωση της. 
 
Το κενό ύψος θα πληρωθεί από κάτω προς τα πάνω ανάλογα της περίπτωσης µε: 
 
 
α) ∆ιαχωριστική στρώση από µη υφαντό πολυεστερικό γεωύφασµα 150 
gr/m2. β)  Στρώση σκύρων σκυροδέµατος, πάχους 20cm καλώς 
κυλινδρωµένη 
γ)  ∆ιαχωριστική στρώση από µη υφαντό πολυεστερικό γεωύφασµα 150 gr/m2. 
 
δ) Ισοπεδωτική στρώση άµµου λατοµείου, λεπτόκοκκη καλώς κυλινδρωµένη για την 
εξοµάλυνση της επιφάνειας του σκυροστρώστου που θα υπερκαλύπτει κατά 2cm. 

 
ε) Στρώση νταµωτών πλακών θερµοµονωτικού υλικού ελαχίστου πάχους 5cm έως 10cm. 
Το είδος των µονωτικών πλακών καθορίζεται επακριβώς στην µελέτη θερµοµόνωσης 
και τοποθετείται µόνο σε δάπεδα κλιµακοστασίων. 

 
ζ) ∆ιάστρωση τεντωµένων φύλλων πλαστικού (πολυαιθυλενίου) πλάτους 5cm βάρους 

200 gr/m2 (νάιλον θερµοκηπίων 20 γραµµών). Τα φύλλα αλληλεπικαλύπτονται κατά 
10cm τουλάχιστον και συγκολλώνται σε όλο το µήκος τους µε ειδική αυτοκόλλητη ταινία 
συσκευασίας, πλάτους 5cm τουλάχιστον. Τα περιµετρικά άκρα του πλαστικού σε κάθε 
φάτνωµα των συνδετήριων δοκών εξέχουν 30cm έως 40cm του αντίστοιχου 
ανοίγµατος του φατνώµατος. Τα εξέχοντα άκρα θα αναδιπλωθούν. 

 
η) Στρώση φέρουσας πλάκας δαπέδου από σκυρόδεµα πάχους 20cm, ή όσο 
προβλέπεται από τη στατική µελέτη, µε λόγο νερού προς τσιµέντο Ν/Τ ≤ 0,58 
(Μειωµένη υδατοπερατότητα). 

 

5.1.2 Δάπεδο οροφής υπογείου ή pilotis  

 
Τοποθετούνται πλάκες θερµοµονωτικού υλικού, πάχους σύµφωνα µε τη µελέτη 
θερµοµόνωσης, 5cm έως 10cm κατ’ ελάχιστον, µε τις κατάλληλες εγκοπές αγκύρωσης 
στον ξυλότυπο του εκάστοτε Υπογείου ή Pilotis. 
 
Συµπληρωµατικά η παράγραφος που αναφέρεται στην οροφή του υπογείου, στο κεφάλαιο 
4.1.1 
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6 ΗΧΟΜΟΝΩΣΕΙΣ 
 

6.1 Εσωτερικοί τοίχοι  

 
Στο διάκενο των διαχωριστικών τοίχων µεταξύ χώρων διδασκαλίας (παρ. 8.2.) 
τοποθετείται ηχοµονωτικό υλικό κατ’ ελάχιστον 5cm (πλάκες πετροβάµβακα). 
 
Επίσης, εάν η ακουστική µελέτη το απαιτεί, επενδύονται και οι εσωτερικοί τοίχοι αλλά και 
οι εξωτερικοί µε ειδική ηχοαπορροφητική γυψοσανίδα, ή άλλο άκαυστο ηχοαπορροφητικό 
υλικό, όπως περιγράφεται στο κεφάλαιο 12. 
 
Ακουστική µελέτη απαιτείται στα Μουσικά σχολεία και στις Αίθουσες Πολλαπλών Χρήσεων 
όλων των σχολείων. 
 

6.2 Οροφές  

 
Οι οροφές των εσωτερικών χώρων, εάν η ακουστική µελέτη το απαιτεί, επενδύονται µε 
ειδική ηχοαπορροφητική γυψοσανίδα ή άλλο άκαυστο ηχοαπορροφητικό υλικό, όπως 
περιγράφεται στο κεφάλαιο 12. 
 

6.3 Δάπεδα  

 
Σε χώρους των Μουσικών σχολείων που βρίσκονται σε όροφο και οι οποίοι, σύµφωνα µε 
την Ακουστική µελέτη πρέπει να ηχοµονωθούν, προβλέπεται ειδικό πλωτό δάπεδο. 
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8 ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΛΗΡΩΣΕΩΣ 
 

8.1 Εξωτερικοί τοίχοι  

 

8.1.2 Από blocks λιθοσωμάτων, τύπου “Ytong”  

 
Πάχους 25cm για Ζώνες Α και Β και 30cm για Ζώνες Γ και ώστε να καλύπτονται µε 
επάρκεια οι απαιτήσεις θερµοµόνωσης για τοιχοποιία σύµφωνα και µε τα σχέδια 
λεπτοµερειών ΛΕ.ΚΕΝΑΚ Λ.01.04-BL, ΛΕ.ΚΕΝΑΚ Λ.01.05-BL. 
 
• Αφού χαράξουµε την εξωτερική τοιχοποιία, ρίχνουµε ένα ελαστικό επαλειφόµενο 
στεγανωτικό κονίαµα (κατά προτίµηση 2 συστατικών) προκειµένου να εµποδίσουµε την 
εισροή υγρασίας στην τοιχοποιία σε περίπτωση κακής εφαρµογής του σοβά. Η 
εφαρµογή του στεγανωτικού προτείνεται να γίνεται και από την εξωτερική πλευρά της 
εξωτερικής τοιχοποιίας σε ύψος 15-20cm. Στη συνέχεια ρίχνουµε µία στρώση λάσπης 
και τοποθετούµε τα blocks στη θέση τους, αλφαδιάζοντας προσεκτικά.  

• Για το κτίσιµο των blocks χρησιµοποιούµε κόλλες οι οποίες αποτελούνται από 
χαλαζιακή άµµο. Απλώνουµε την κόλλα κατά την οριζόντια διεύθυνση των blocks, σε 
πάχος 1-2 mm και όχι παραπάνω, ώστε να καλύπτεται όλη η επιφάνεια έδρασής τους. 
Για να µπορούµε να ελέγχουµε την ποσότητα της κόλλας, χρησιµοποιούµε ειδική 
σπάτουλα, ανάλογα µε το πάχος της τοιχοποιίας που θέλουµε να κτίσουµε. Επιπλέον, 
χρησιµοποιούµε τριβίδι, όπου χρειάζεται, προκειµένου να εξοµαλύνουµε τις επιφάνειες.  

 
• Στις γωνιακές και εγκάρσιες συνδέσεις των τοίχων, το κτίσιµο πρέπει να είναι 
σταυρωτό, ώστε να έχουν καλύτερη στήριξη της τοιχοποιίας. Οι κάθετοι αρµοί δεν 
συγκολλώνται όταν έχουν προφίλ (αρσενικό- θηλυκό), χρειάζεται όµως συγκόλληση 
στα σηµεία όπου τα blocks είναι κοµµένα.  

 
• Για την µείωση των θερµογεφυρών µπορούν αντί του κλασσικού σενάζ µε την 
εξωτερική θερµοµόνωση της διογκωµένης πολυουρεθάνης να χρησιµοποιηθούν έτοιµα 
στοιχεία για σενάζ, σε σχήµα U, σε πάχος 20, 25 και 30 εκατοστών, για την εξωτερική 
τοιχοποιία.  

 
• Η τοιχοποιία, πρέπει να σφηνώνεται µε αφρό πολυουρεθάνης στα υποστυλώµατα και 
κάτω από τα δοκάρια. Το σφήνωµα πρέπει να γίνεται δύο-τρείς ηµέρες µετά το κτίσιµο 
της τοιχοποιίας, προκειµένου η κόλλα να αποκτήσει τις αντοχές της, και προσεκτικά, 
έτσι ώστε η πολυουρεθάνη να διαχέεται σε όλο το πάχος των blocks, χωρίς διακοπές 
και κενά. Το πάχος της πολυουρεθάνης δεν πρέπει να ξεπερνά τα 2 cm, ανάµεσα στην 
τοιχοποιία, τα δοκάρια και τις κολώνες. Προτείνεται να τοποθετηθούν σφήνες κατά 
µήκος της τοιχοποιίας, προκειµένου να σταθεροποιηθεί αυτή, µέχρι να εφαρµόσουµε 
τον αφρό πολυουρεθάνης.  

 
• Η ανάρτηση των φορτίων επάνω στην τοιχοποιία (ντουλάπια, κουφώµατα, καλοριφέρ), 
γίνεται µε τον ίδιο τρόπο όπως και στις συνήθεις τοιχοποιίες, χρησιµοποιούµε βύσµατα 
για ποροµπετόν (HILTI, FISCHER, UPAT κ.λπ.) τα οποία υπάρχουν σε διάφορα 
µεγέθη, ανάλογα µε το µέγεθος των φορτίων που θέλουµε να φέρει η τοιχοποιία.  
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• Για την ενίσχυση των ακµών της τοιχοποιίας τοποθετούνται γωνιόκρανα από 
γαλβανισµένη λαµαρίνα πάχους 0,45mm, τα οποία αποτελούν οδηγούς για την 
κατασκευή του επιχρίσµατος.  

 

8.3 Εσωτερική τοιχοποιία με γυψοσανίδες  

 
Εκτός από τα προηγούµενα, εσωτερικές τοιχοποιίες µπορούν να κατασκευαστούν από 
γυψοσανίδες. Αυτές κατασκευάζονται µε µεταλλικό σκελετό σε σχήµα Π µε επικάλυψη µε 
διπλή γυψοσανίδα σε κάθε πλευρά. Η κάθε γυψοσανίδα έχει πάχος 12,5mm, βάρος κάθε 
φύλλου 46,5 kg/m2 και µπορεί να δεχτεί µεγάλη πίεση από χτυπήµατα. 
 
Η γυψοσανίδα αποτελείται από συµπιεσµένο γύψο και ίνες σελουλόζης (χαρτόµαζα) σε 
ποσοστό 18,5% έως 19,5%. Οι δύο επιφάνειες της γυψοσανίδας υπόκεινται σε πολλαπλή 
λείανση και αδιαβροχοποίηση µε σιλικόνη και θα πρέπει να πληροί τις προδιαγραφές 
ΕΝ520 και DIN 18/80. Θα έχει πάχος 12,5mm και βάρος 15kg/m2 . Η στερέωση της 
γυψοσανίδας γίνεται µε βίδες Vidin σε αποστάσεις έως 750mm. Πριν το βάψιµο η 
επιφάνεια της ινογυψοσανίδας ασταρώνεται µε ρητινούχο αστάρι αραιωµένο µε νερό. Η 
εφαρµογή γίνεται µε ρολό. 
Ανάλογα, µπορούν να χρησιµοποιηθούν και τσιµεντοσανίδες, µε τις κατάλληλες τεχνικές 
προδιαγραφές 
 
 

9 ΕΠΙΧΡΙΣΜΑΤΑ 
 
Προβλέπονται σύµφωνα µε τη µελέτη στους τοίχους. Οι οροφές των κτιρίων δεν 
επιχρίονται, αλλά κατασκευάζονται µε επιµεληµένους ξυλότυπους. Στην επαφή τους µε το 
κατακόρυφο επίχρισµα κατασκευάζεται σκοτία. 
 
Σε κάθε περίπτωση επιχρισµάτων στα σηµεία αλλαγής δοµικών στοιχείων µιας επιφάνειας 
(πχ δοκάρι - τούβλο, σενάζ, θερµοµονωτικό υλικό) απαιτείται η τοποθέτηση ενισχυτικού 
υαλοπλέγµατος πλάτους περίπου 40cm και βάρους 155g/m2 (κατά DIN EN 15013934 - 1) 
 

9.1 Εσωτερικά  

 

9.1.2 Οικολογικά επιχρίσματα (γυψοκονιάματα)  

 
Τα εσωτερικά οικολογικά επιχρίσµατα κατασκευάζονται από γύψο, µαρµαρόσκονη και 
περλίτη, απόλυτα υγιεινό κατασκευαστικό υλικό και δεν ευνοεί την ανάπτυξη 
µικροοργανισµών και µυκήτων. Το υλικό αυτό θα πρέπει να φέρει την πιστοποίηση κατά 
EN ISO 9002. Το πάχος του οικολογικού επιχρίσµατος µε µηχανική ή µε το χέρι, θα έχει 
µέσο πάχος 10mm και ελάχιστο πάχος 8mm. Τα οικολογικά επιχρίσµατα εφαρµόζονται σε 
όλα τα υπόβαθρα. 
 
Το υπόβαθρο θα πρέπει να είναι στεγνό και επαρκώς απορροφητικό. Γενικά το υπόβαθρο 
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θα πρέπει να παρουσιάζει τις παρακάτω ιδιότητες: 
• Καθαρή επιφάνεια (χωρίς σκόνες, λάδια κ.λπ.)  
 
• Σταθερότητα (χωρίς σαθρά ή παγωµένα τµήµατα)  
 
• Οµοιόµορφη απορροφητικότητα  
 
• Ικανοποιητική πρόσφυση  
 
• Περιορισµένη υγρασία  
 
Ο χρόνος έναρξης των εργασιών των επιχρισµάτων, για το καλοκαίρι είναι 4 εβδοµάδες 
µετά τη σκυροδέτηση και το χειµώνα 8-12 εβδοµάδες. 
 
Πριν αρχίσουν οι εργασίες θα πρέπει να ολοκληρωθεί η διαδικασία αποβολής της 
υγρασίας του σκυροδέµατος. 
 

9.1.3 Επίχρισμα ηλεκτρομαγνητικής προστασίας  

 
Κατασκευάζεται σύµφωνα πάντα µε τη µελέτη στις αίθουσες ηλεκτρονικών υπολογιστών 
διότι προσφέρει προστασία από στατικό ηλεκτρισµό και από ηλεκτρικά και 
ηλεκτροµαγνητικά πεδία. Το επίχρισµα αυτό περιέχει γύψο και ίνες άνθρακα. Πριν την 
εφαρµογή του, το υπόβαθρο πρέπει να είναι καθαρό, στεγνό και σταθερό. Επιφάνειες 
εµφανούς σκυροδέµατος πρέπει να ασταρώνονται µε αστάρι πρόσφυσης. 
 
Ο σοβάς αυτός αναµειγνύεται µε καθαρό νερό, τον αφήνουµε λίγο να τραβήξει και 
αναδεύουµε µε αναδευτήρα σε χαµηλές στροφές µέχρι να προκύψει µια οµοιογενής µάζα 
µε αραιή πυκνότητα. Ο σοβάς ηλεκτροµαγνητικής προστασίας επιστρώνεται σε όλη την 
επιφάνεια σε πάχος 2-3mm. Για να γειωθεί το ηλεκτρικό πεδίο τοποθετείται αγώγιµη ταινία 
χαλκού. Με τη σπάτουλα πιέζουµε την αγώγιµη ταινία χαλκού στο νωπό ακόµη σοβά, έτσι 
ώστε να εγκιβωτιστεί πλήρως. Μετά την επιπέδωση του σοβά και κατά τη σκλήρυνση του 
υλικού λειαίνουµε την επιφάνεια δύο φορές. Αν απαιτείται, διαβρέχουµε την επιφάνεια 
ελαφρά. 
 

10 ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ 
 

10.3 Διακοσμητικά έγχρωμα συμπαγή τούβλα πρέσας  

 
Προβλέπονται για επενδύσεις τοίχων από πλινθοδοµή ή σκυρόδεµα, σύµφωνα µε τη 
µελέτη. Πάχος επένδυσης 5-7cm. Για την προστασία των τούβλων αυτών θα γίνει διπλή 
επάλειψη µε ειδικό βερνικόχρωµα για εµφανή τούβλα, αφού προηγουµένως γίνει 
καθαρισµός της επιφανείας τους. ∆όµηση µε τσιµεντοκονία 450kg κοινού ή λευκού 
τσιµέντου και άµµου θαλάσσης (1:3). Στο κονίαµα αντί νερού, γαλάκτωµα πρώτης ύλης 
πλαστικού σε αναλογία 1:5. Το είδος του τσιµέντου και η τυχόν προσθήκη µεταλλικού 
χρώµατος θα καθορίζεται από την επίβλεψη. 
Αρµοί πλάτους και βάθους 1cm από την επιφάνεια επένδυσης. ∆ιαµόρφωση των αρµών 
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µε ξύλινα πηχάκια 1x1cm. Κονίαµα µεταξύ τοίχου και επένδυση πάχους 2-3cm. Για ύψος 
µεγαλύτερο από 1,00m η όλη επένδυση αγκυρώνεται µε γαλβανισµένα τζινέτια 25/3mm 
ανά 1,00m µήκους και 0,70m ύψους. Σε περίπτωση σκυροδέµατος έχουν σχήµα Γ και το 
κοντό σκέλος καρφώνεται µε καρφιά τύπου HILTI στο τοιχίο, ενώ το άλλο σκέλος που έχει 
διχαλωτό άκρο πακτώνεται στο κονίαµα των αρµών της επένδυσης. Σε περίπτωση 
πλινθοδοµής τα τζινέτια είναι ευθύγραµµα διχαλωτά στις άκρες τους και πακτώνονται στο 
κονίαµα των αρµών, τόσο της επενδυόµενης όσο και της επενδύουσας πλινθοδοµής. 
 

10.5 Ηχοαπορροφητικά πάνελ  

 
Όπου η ακουστική µελέτη των εσωτερικών χώρων το απαιτεί, τοποθετείται επένδυση από 
ηχοαπορροφητικά πάνελ γυψοσανίδας ή άλλου άκαυστου υλικού, όπως περιγράφεται στο 
κεφάλαιο 
12. 

10.6 Ξύλινες επενδύσεις  

 
Ξύλινες επενδύσεις σε συνδυασµό µε ηχοαπορροφητικά υλικά µπορούν να 
χρησιµοποιηθούν για επένδυση των τοίχων της Α.Π.Χ. ή χώρων ιδιαίτερης αισθητικής. 
 

10.7 Προστατευτική φάσα τοίχων (από λωρίδα PVC)  

 
Τοποθετείται στους διαδρόµους των διδακτηρίων, σύµφωνα πάντα µε τα σχέδια της 
µελέτης. Προστατευτική φάσα τοίχων, τύπου INTRAD-RA2, µε λωρίδα πλάτους 200mm 
από PVC άκαυστο και αυτοσβενόµενο, κατηγορίας «Ο», πάχους 2,5mm, σε πολλαπλές 
αποχρώσεις (31 αποχρώσεις RAL), περαστή σε οδηγό από διατοµή αλουµινίου (AC 200 
BR) και µήκους έως 3,00m, µε αντικραδασµικό λάστιχο και στηρίγµατα αλουµινίου (RA2.2) 
σε αναλογία 2 τεµ. ανά µέτρο. 
Επίσης, περιλαµβάνει ειδικά τεµάχια απόληξης (RA55), συνδέσεως (RA8) και για ακµές 
(RA44). 
 

10.8 Εξωτερική πλαγιοκάλυψη με πανέλα βακελίτη (HPL)  

 
Επενδύονται οι όψεις της αίθουσας πολλαπλών χρήσεων ΑΠΧ. Η τοποθέτηση των πάνελ 
HPL θα γίνει στις θέσεις του έργου που υποδεικνύονται στα σχέδια της µελέτης. Η 
ανάρτηση των πανέλων γίνεται µε µηχανική στήριξη από στοιχεία αλουµινίου. Ο σκελετός 
ανάρτησης τοποθετείται ανά 60 εκ. το πάχος των οποίων θα προκύψει σύµφωνα µε τις 
προδιαγραφές του προς χρήση υλικού οι οποιες εξαρτώνται από τις τοπικές συνθήκες 
(σεισµικές, ανεµοπιέσεις) τον προσανατολισµό των όψεων το είδος του υλικού και τις 
διαστάσεις του. Πρώτα κατασκευάζεται ο σκελετός ανάρτησης κάνοντας χρήση ειδικού 
θερµοµονωτικού υλικού που δεν επιτρέπει την εµφάνιση θερµογεφυρών. Στην συνέχεια 
τοποθετείται η εξωτερική θερµοµόνωση. Ειδική αντικραδασµική ταινία µεσολαβεί µεταξύ 
προφίλ στήριξης και πάνελ βακελίτη στην περίπτωση βιδωτής τοποθέτησης. Το πρεβάζι 
των ανοιγµάτων και τα στηθαία των επιφανειών που επενδύονται µε πάνελ βακελίτη 
διαµορφώνονται µε στρατζαριστή γαλβανισµένη λαµαρίνα πάχους 2χιλ. Στην κατασκευή 
περιλαµβάνονται όλα τα υλικά επένδυσης (πάνελ βακελίτη, υλικά µηχανικής στερέωσης, 
τελειωµάτων και ειδικών τεµαχίων) και εργασία προσεγγίσεως, τοποθετήσεως και 
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στερεώσεως, πλήρους κατασκευής και διαµορφώσεως καθώς και κάθε δαπάνη 
προκύπτουσα από ιδιοµορφία τοπική στο σύνολο του έργου ή κρίνεται απαραίτητη για την 
πλήρη άρτια και έντεχνη εκτέλεση της εργασίας, σε οποιοδήποτε ύψος από το δάπεδο 
εργασίας και σε οποιαδήποτε στάθµη από το έδαφος. 
 
Πριν από την εκτέλεση των εργασιών θα γίνεται επιµελής καθαρισµός και προετοιµασία 
γενικά των προς επένδυση επιφανειών.                                                                                                                    
 

11 ΕΠΙΣΤΡΩΣΕΙΣ ΔΑΠΕΔΩΝ 
 

11.3 Δάπεδα τύπου Linoleum  

 
Προβλέπονται για ορισµένους χώρους και θα κατασκευαστούν µε ρολά Linοleum, κατ’ 
ελάχιστον πάχους 2,5mm, µε ειδική επεξεργασία αντιρρυπαντικής επιφάνειας (βερνίκωµα). 
 
Σαν υπόστρωµα κατασκευάζεται γαρµπιλοµωσαϊκό καλώς λειασµένο, επίπεδο, πάχους 
περίπου 5 cm µε κοινό τσιµέντο. Η επιφάνεια του γαρµπιλοµωσαϊκού σπατουλάρεται µε 
ειδικούς στόκους δαπέδου για την εξοµάλυνσή της και ακολουθεί το κόλληµα του ρολού µε 
ειδική κατάλληλη κόλλα (όχι ασφαλτική), από τοίχο σε τοίχο. 
 
Στους χώρους που επιστρώνονται µε ρολά τύπου Linoleum τοποθετούνται µαρµάρινες 
µπορντούρες (περιθώρια), συνεπίπεδες µε το γαρµπιλοµωσαϊκό, από ρετάλια µαρµάρων, 
οποιουδήποτε µήκους και είδους, πλάτους όµως τουλάχιστον 10 εκ. Επίσης τα σοβατεπιά 
θα είναι ξύλινα. 
 
Τα ρολά τύπου Linoleum θα είναι οικολογικά αντιστατικά µε διασφάλιση ποιότητας ISO 
9001 και ISO 14001. Επίσης θα πρέπει να είναι δύσφλεκτα κατά ΕΝ13501-1, ενώ οι 
κηλίδες από σβήσιµο τσιγάρου αποµακρύνονται εύκολα. Πριν την εφαρµογή θα πρέπει να 
µετρηθεί το υπόλοιπο υγρασίας που εσωκλείεται στο υπόστρωµα, το οποίο δεν πρέπει να 
υπερβαίνει το 3,0%. 
 
Το µέγιστο υπόλοιπο υγρασίας του υποστρώµατος, τα υλικά συγκόλλησης του δαπέδου, 
τα ειδικά αστάρια, η µέθοδος τοποθέτησης, τα ειδικά τεµάχια, όλα θα είναι σύµφωνα µε τις 
οδηγίες και υποδείξεις του κατασκευαστή του δαπέδου Οι αρµοί συγκολλώνται µε τη 
µέθοδο της θερµικής συγκόλλησης µε ειδικά εργαλεία. Μετά το πέρας 
 
της διαδικασίας της αρµοκόλλησης, το περίσσευµα του υλικού του αρµού θα αφαιρεθεί σε 
δύο διαδοχικές φάσεις, έτσι ώστε να διασφαλίζεται η στεγανότητα των αρµών καθώς και η 
µη διαφοροποίηση ύψους µεταξύ φύλλων και αρµών. Μετά την ολοκλήρωση των 
εργασιών το δάπεδο αφού καθαριστεί θα στιλβωθεί µε προστατευτικό γαλάκτωµα. 
 
Στις συναρµογές των δαπέδων Linoleum µε άλλα δάπεδα µαρµάρου, µωσαϊκού, 
κεραµικών πλακιδίων κ.λπ. θα τοποθετηθεί αρµοκάλυπτρο αλουµινίου, βιδωτό, πλάτους 4 
εκ. 
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11.5 Ειδικά σκληρά δάπεδα - σταμπωτά  

Προβλέπονται για όλους τους χώρους των υπογείων Χώρων Στάθµευσης. 
 
Κατασκευάζονται από στρώµα γαρµπιλοµπετόν των 300kg τσιµέντου πάχους τουλάχιστον 
5cm οπλισµένου µε ίνες προπυλενίου, όπου στη νωπή του επιφάνεια γίνεται από 
ειδικευµένα συνεργεία επίπαση ειδικού έγχρωµου αντιολισθητικού σκληρού υλικού, 
σύµφωνα µε τις προδιαγραφές και τις οδηγίες του εργοστασίου παραγωγής του. 
 
Η ενσωµάτωση του υλικού στο γαρµπιλοµπετόν επιτυγχάνεται µε λειαντικές µηχανές 
τύπου ελικοπτέρου, τελική επιφάνεια δαπέδου λεία και επίπεδη. 
 
Αρµοί σε κάναβο 3x3m, αυστηρά µε κοπή του σ’ όλο το βάθος της κατασκευής και 
πλήρωση τους µε ελαστοπλαστικά υλικά άριστης ποιότητας µε πιστοποιητικά ENISO. 
 
Επίσης µπορούν να κατασκευαστούν σταµπωτά δάπεδα αρίστης ποιότητας, τόσο στο 
Υπόγειο, όσο και στους εξωτερικούς χώρους της αυλής µε ENISO του Κατασκευαστή. 
 

11.6 Συνθετικό - αθλητικό δάπεδο (για κλειστά γυμναστήρια)  

 
Για την κατασκευή του “Συνθετικού - αθλητικού δαπέδου” ισχύουν οι απαιτήσεις της 
Γενικής Γραµµατείας Αθλητισµού (∆/ΝΣΗ ΜΕΛΕΤΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ), για την κύρια 
αίθουσα άθλησης των κλειστών Γυµναστηρίων: 
 
• Επιφάνεια τοποθέτησης  
 
Το δάπεδο τοποθετείται πάνω σε επιφάνεια γαρµπιλοµωσαϊκού, που δεν θα εµφανίζει 
ανοχές επιπεδότητας µεγαλύτερες από εκείνες που καθορίζονται παρακάτω, δηλαδή σε 
εφαρµογή απόλυτα ευθύγραµµου πήχη και σε οποιαδήποτε κατεύθυνση πάνω στην 
επιφάνεια του γαρµπιλοµωσαϊκού, οι µέγιστες επιτρεπόµενες ανοχές θα είναι: 
Σε εφαρµογή πήχη µήκους 0,1m. µέγιστη επιτρεπόµενη ανοχή 
1mm.  
Σε εφαρµογή πήχη µήκους 1,0 m µέγιστη επιτρεπόµενη ανοχή 
3mm.  
Σε εφαρµογή πήχη µήκους 4,0 m µέγιστη επιτρεπόµενη ανοχή 
9mm. 
Σε εφαρµογή πήχη µήκους 10,0m. µέγιστη επιτρεπόµενη ανοχή 
12mm.  
Σε εφαρµογή πήχη µήκους 15,0m. µέγιστη επιτρεπόµενη ανοχή 
15mm. 
 
• Πάχος - χρωµατισµός  
α)  Το δάπεδο θα έχει πάχος (12) δώδεκα χιλιοστά. 
β)   Θα έχει επιφάνεια χρήσης σε χρωµατισµό κατά προτίµηση πράσινο άλλος πιο κάτω 
αποχρώσεις του χρωµατολογίου RAL, εκτός από ειδικές περιπτώσεις που άλλος 
χρωµατισµός είναι επιθυµητός. 
RAL 6010 (GRASGRUN), RAL 6001 (SMARAGDGRUN), RAL 6002 (LAUBGRUN), 
RAM 6008 (OLIVEGRUN), RAL 6017 (MAIGRUN), RAL 6011 (RESEDAGRUN), RAL 
6025 (FARNGRUN) και RAL 6029 (MINZGRUN). 
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• Σύνθεση - κατασκευή  
Το δάπεδο όπως κύριας αίθουσας άθλησης είναι εξ ολοκλήρου χυτό πάνω σε 
γαρµπιλοµωσαϊκό. Στην πλήρη κατασκευή του συνθετικού δαπέδου κλειστού 
γυµναστηρίου περιλαµβάνεται και η πλήρης γραµµογράφηση του για τέλεση αγωγών 
BASKET, VOLLEY, HAND BALL και TENNIS, σύµφωνα µε όπως ισχύουσες 
προδιαγραφές χάραξης των αγωνιστικών χώρων των αθληµάτων αυτών και τα 
καθοριζόµενα από όπως αντίστοιχες διεθνείς οµοσπονδίες, µε ανεξίτηλα χρώµατα, η 
αντοχή των οποίων (όπως και οι υπόλοιπες ιδιότητες) να εναρµονίζονται µε όπως 
προδιαγραφές που αφορούν στην επιφάνεια χρήσης του συνθετικού δαπέδου. 
Τα χρώµατα όπως γραµµογράφησης πρέπει να είναι για την κάθε αθλοπαιδιά τα 
ακόλουθα, εκτός αν για ειδικούς ή όπως λόγους και µετά από έγκριση όπως αντίστοιχης 
οµοσπονδίας όπως χρωµατισµός είναι επιθυµητός, αρκεί να µην συγχέεται µε εκείνο, του 
υπόλοιπου συνθετικού δαπέδου. 
 
α) Καλαθοσφαίριση (BASKET BALL) Μαύρο 
β) Πετοσφαίριση (VOLLEY BALL) Μπλε 

γ) Χειροσφαίριση (HAND BALL) 
Πορτοκα
λί 

δ) Αντισφαίριση (TENNIS) Λευκό 
 
Όπως µε το ίδιο ακριβώς συνθετικό δάπεδο θα καλύπτονται τα πώµατα όπως 
οποιασδήποτε επισκέψιµης εγκατάστασης κάτω από αυτό, όπως π.χ. βάσεων πρόσδεσης 
οργάνων γυµναστικής, βάσεων τοποθέτησης ορθοστατών VOLLEY και TENNIS κ.λπ., έτσι 
ώστε η συµπεριφορά του συνθετικού δαπέδου, να είναι η ίδια ακριβώς σε όλη του την 
επιφάνεια. 
 
• Μηχανικές ιδιότητες  
α)  Τα δάπεδα πρέπει να παρέχουν απόσβεση της δύναµης που καταβάλλει ο 
αθλούµενος, έτσι       ώστε ο συντελεστής ΚΑ55 να µην είναι µικρότερος από 50%, 
σύµφωνα µε τη δοκιµασία που καθορίζει ο γερµανικός κανονισµός DIN 18032, 
παράγραφος 5.2 (ΚΑ55>/50%).  
β) Η βασική κατακόρυφη παραµόρφωση (STYν) να µην είναι µεγαλύτερη από 3mm 
δηλαδή STYν/<3 χιλ., σύµφωνα µε τη δοκιµασία που καθορίζει ο γερµανικός 
κανονισµός DIN 18032 παρ. 5.3. 

γ) Να διαθέτουν ικανότητα παραλαβής κυλιόµενων φορτίων (VRL) χωρίς να σπάζουν, να 
αποκτούν µόνιµες παραµορφώσεις ή να εµφανίζουν της ζηµιές (φθορά επιφάνειας 
χρήσης, αποκολλήσεις, διάτρηση κ.λπ.), της εκείνες που προέρχονται από 
πτυσσόµενες και κυλιόµενες κερκίδες, κυλιόµενες µπασκέτες, φορεία µεταφοράς 
οργάνων γυµναστικής κ.λπ., δηλαδή να µην υφίστανται βλάβες στη δοκιµασία µε 
αξονικό φορτίο 1000Ν που καθορίζει ο γερµανικός κανονισµός DIN 18032, 
παράγραφος 5.5. 

δ) Να διαθέτουν αντοχή σε καταπονήσεις κρούσης, δηλαδή η ανώτατη ενέργεια κρούσης, 
κατά την εφαρµογή της οποίας δεν µπορεί να διαπιστωθεί ακόµη κάποια βλάβη στο 
δάπεδο, να είναι τουλάχιστον 8ΝΜ (SF>/8ΝΜ) σύµφωνα µε τη δοκιµασία που 
καθορίζει ο γερµανικός κανονισµός DIN 18032, παράγραφος 5.6. 

ε) Το αποµένον αποτύπωµα (RE) να µην είναι µεγαλύτερο από 0,5 χιλ., δηλαδή RE/<0,5 
χιλ., σύµφωνα µε τη δοκιµασία που καθορίζει ο γερµανικός κανονισµός DIN 18032, 
παράγραφος 5.7. 

στ) Η αναπήδηση - ανάκλαση της µπάλας (ΒR), να µην είναι µικρότερη από 90%, δηλαδή 
BR>/90%, σύµφωνα µε τη δοκιµασία που καθορίζει ο γερµανικός κανονισµός DIN 
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18032, παράγραφος 5.8. 
ζ) Η µέση τιµή της διαδροµής ολίσθησης, όταν το δάπεδο υποβάλλεται σε δοκιµασία µε τη 
συσκευή ελέγχου του Βερολίνου, να είναι από 0,5 µέχρι 0,9 µ. δηλαδή, 0,5µ./<GV - S 
/<0,9µ., ή ο συντελεστής τριβής ολίσθησης, όταν το δάπεδο υποβάλλεται σε δοκιµασία 
µε τη συσκευή ελέγχου της Στουτγάρδης να είναι από 0,5 µέχρι 0,7 δηλαδή, 0,5/<GV - 
GW/<0,7, σύµφωνα και της δυο περιπτώσεις µε της δοκιµασίες που καθορίζει ο 
γερµανικός κανονισµός DIN 18032 αντίστοιχα της παραγράφους 5.9.2 και 5.9.1. 

η) Να χαρακτηρίζονται από ικανότητα εξυπηρέτησης και άλλων εκδηλώσεων, πέρα από 
τη δυνατότητα εξυπηρέτησης καθαρής άθλησης, δηλαδή να εξυπηρετούν πολλαπλές 
της, της συναθροίσεις κοινού, εκθεσιακές απαιτήσεις, τοποθέτηση καθισµάτων κ.λπ. 

Γι’ αυτόν τον σκοπό: 
α) Η σκληρότητα της επιφάνειας χρήσης της να βρίσκεται µεταξύ 75° και 85° (βαθµών) της 
κλίµακας SHORE A στη δοκιµασία που καθορίζει ο γερµανικός κανονισµός DIN 53505, 
δηλαδή 75°/<σκληρό/<85°. 

β) Ο συντελεστής σχετικής αντοχής σε φθορά της επιφάνειας χρήσης (RV) να µην είναι 
µικρότερος από 25, στη δοκιµασία που καθορίζουν οι γερµανικοί κανονισµοί DIN 
51963 και 51964, δηλαδή 
RV>/25. 

 
• Αντοχή σε φωτιά και αναµµένα τσιγάρα  
α) Η αντοχή τους επιφάνειας χρήσης τους σε φωτιά να είναι τέτοια, ώστε στη δοκιµασία 
που καθορίζει ο γερµανικός κανονισµός DIN 51960, να κατατάσσονται στην κατηγορία 
Ι (hardly flammable). 

β) Η αντοχή τους επιφάνειας χρήσης τους σε αναµµένα τσιγάρα να είναι τέτοια ώστε στη 
δοκιµασία που καθορίζει ο γερµανικός κανονισµός DIN 51961 να µην προκαλείται 
παραµένουσα βλάβη (no permanent effect). 

 
• Φυσικές ιδιότητες  
α) Η επιφάνεια χρήσης τους να είναι λεία, αντιανακλαστική, εύκολη στον καθαρισµό, ώστε 
να µην ευνοεί τη δηµιουργία εστιών ανάπτυξης µυκήτων και µικροοργανισµών. 

 
β) Ο χρωµατισµός τους επιφάνειας χρήσης τους να µην έχει βαθµό αντιανακλαστικότητας 
ρ µικρότερο από 0,20 στη δοκιµασία που καθορίζει ο γερµανικός κανονισµός Diν 
5036/1 δηλαδή ρ>/0,20. 

 
• Επιπεδότητα επιφάνειας χρήσης  
Η επιφάνεια χρήσης τους να µην παρουσιάζει ανοχές µεγαλύτερες, από εκείνες που 
καθορίζει σαν µέγιστες επιτρεπόµενες ο γερµανικός κανονισµός DIN 18032 και που 
αναφέρονται αναλυτικά ανωτέρω, παράγραφος 1. 
 
• Τρόπος κατασκευής  
Η κατασκευή του “συνθετικού - αθλητικού” δαπέδου ακολουθεί τις οδηγίες της Γ.Γ.Α. 
δηλαδή: ∆ιάστρωση γαρµπιλοδέµατος µε λιθοσύντριµµα (γαρµπιλοµωσαϊκό) µέσου 
πάχους 3cm., µε κοινό τσιµέντο και λιθοσύντριµµα (γαρµπίλι) διαστάσεων 0,4 - 1cm. 
αρµολογηµένο µε φιλέτα µαρµάρου από λευκό µάρµαρο τύπου ∆ιονύσου ή οποιοδήποτε 
άλλο, αλλά της ίδιας σκληρότητας, πάχους 2cm. και πλάτους 3cm. σε κάναβο περίπου 
4Χ4 m, έτσι ώστε µετά το τέλος της εργασίας οι ανοχές επιπεδότητας να µην είναι 
µεγαλύτερες από τις µέγιστες επιτρεπόµενες, που αναφέρονται παραπάνω. ∆ηλαδή 
προµήθεια και µεταφορά όλων γενικά των απαιτούµενων υλικών στον τόπο του έργου και 
εργασία κοπής, στρώσης, αρµολογήµατος, καθαρισµού, ανάµιξης, διάστρωσης, 
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κυλίνδρωσης και κατεργασίας µε µηχανή µέχρι να επιτευχθούν οι ανοχές επιπεδότητας. 
 
Επίστρωση µε συνθετικό - αθλητικό δάπεδο πάχους 12mm. που θα εφαρµοστεί πάνω στο 
γαρµπιλοµωσαϊκό µε ειδικές απαιτήσεις επιπεδότητας και θα ανταποκρίνεται στις 
απαιτήσεις που καθορίζονται στις προδιαγραφές της Υπηρεσίας συµπεριλαµβανοµένων 
επίσης: 
 
α) της πλήρους γραµµογράφησης γηπέδων καλαθοσφαίρισης και αντισφαίρισης και 
β) της επικάλυψης των πωµάτων των βάσεων αγκύρωσης των διαφόρων οργάνων 
γυµναστικής και 
 
ορθοστατών πετοσφαίρισης και αντισφαίρισης µε δάπεδο της ίδιας ποιότητας, πάχους 
και απόχρωσης. 
 

11.7 Ζώνη καθαρισμού  

 
Στις εισόδους των κτιρίων χρησιµοποιούνται ζώνες καθαρισµού, ικανού µεγέθους ώστε να 
πραγµατοποιούν παθητικό καθαρισµό. Η ζώνη καθαρισµού είναι τύπου 3M NOMAD 8100 
διαστάσεων κάτοψης 1,20 Χ 1,80 µ. περίπου και τοποθετούνται δύο σε κάθε θύρα εισόδου 
στην έξω και τη µέσα µεριά της θύρας. Η ζώνη καθαρισµού τοποθετείται χωνευτή στο 
τελικό δάπεδο της εισόδου ώστε η τελική επιφάνεια της ζώνης να είναι περίπου 
συνεπίπεδη µε το τελικό δάπεδο µε την διαµόρφωση ρηχής κοιλότητας, ορθογωνικής σε 
κατακόρυφη προβολή. Η περίµετρος του ορθογωνίου οριοθετείται µε ανοξείδωτες διατοµές 
χωνευτές στο βάθος του δαπέδου. 
 

11.10 Δάπεδα ασφαλείας  

 
Ειδικές αντιολισθητικές έγχρωµες λωρίδες από συνθετικά υλικά, εφαρµόζονται στους 
χώρους των κλιµακοστασίων του κτιρίου π.χ. 3M Safety Walk. 
 
Επίσης στους χώρους υγιεινής µπροστά από τους νιπτήρες π.χ. 3M Nomad εφ’ όσον το 
προβλέπει η µελέτη. 
 

11.11 Βιομηχανικό δάπεδο  

 
(µε Έγχρωµο, Αυτο-επιπεδούµενο Ρητινοκονίαµα χωρίς διαλύτες, Υψηλών 
Αντοχών - ΕΛΟΤ ΕΝ 1504-2)  

 
• Περιγραφή  
Το υλικό αυτό επίστρωσης, αποτελεί έγχρωµη, τις-επιπεδούµενη εποξειδική επίστρωση 
που χρησιµοποιείται ως στρώση για την προστασία επιφανειών βιοµηχανικών δαπέδων 
και δαπέδων σκυροδέµατος, γενικότερα. Τις για την κάλυψη πορωδών επιφανειών τέτοιων 
τις δάπεδα σκυροδέµατος, τσιµεντοκονιάµατα, στρώσεις ισοστάθµισης µε έτοιµο 
πολυµερικό σκυρόδεµα, δηλαδή κονιάµατα 1- ή 2- συστατικών, καθώς και εποξειδικών 
ρητινο-κονιαµάτων και/ή στρώσεις µε επίπαση χαλαζιακής άµµου. 
Η κύρια βάση του προϊόντος αποτελείται από χαµηλού ιξώδους, αµιγή εποξειδική ρητίνη 
δύο συστατικών (Α+Β), χωρίς διαλύτες. Σε συνδυασµό τις µε διαβαθµισµένης 



116 

 

κοκκοµετρίας χαλαζιακή άµµο που προστίθεται ως τρίτο συστατικό, ως µέρος [ Γ ], δύναται 
να παραχθεί τις-επιπεδούµενο ρητινοκονίαµα µε δυνατότητα σχετικού πάχους ανάπτυξης 
και να αποτελέσει ουσιαστικά µια έγχρωµη επίστρωση για εσωτερική προστασία κυρίως 
οριζόντιων επιφανειών. Σύστηµα ιδιαίτερα ανθεκτικό σε µηχανικές καταπονήσεις, ιδανικό 
για κάλυψη και προστασία δαπέδων σκυροδέµατος, τσιµεντοειδούς βάσης στρώσεων 
εξοµάλυνσης δαπέδων, τις και στρώσεων πολυµερικών κονιαµάτων κ.λπ., σε εφαρµογές 
πολύ υψηλών προδιαγραφών και ιδιαίτερων απαιτήσεων.  
 
Η κατανάλωση τις ρητίνης, δηλαδή του µέρους (Α+Β) κυµαίνεται περίπου στα 0,600-
0,700 kg/m /mm ως τις το ζητούµενο πάχος ανάπτυξης. Η ποσότητα αναλογίας τις άµµου 
που προστίθεται ως (Γ) συστατικό στο µίγµα τις ρητίνης, (Α+Β) κυµαίνεται περίπου µεταξύ 
1:1,2 έως 1:2 κ.β. (µέρος ρητίνης τις µέρος χαλαζιακής άµµου αντίστοιχα), ανάλογα µε τις 
συνθήκες του έργου και την χρονική περίοδο εφαρµογής. Η κατανάλωση εξαρτάται 
πάντοτε από την υφή τις επιφάνειας αναφοράς, τον βαθµό απορροφητικότητας, το 
πορώδες και την αδρότητα που παρουσιάζει το υπόστρωµα, την χρονική περίοδο 
υλοποίησης και τις επικρατούσες στο έργο συνθήκες, καθώς και από τις αυτές καθαυτές 
τις απαιτήσεις τις εφαρµογής (από πλευράς ικανοποιητικού πάχους ισοδύναµης 
προστασίας που απαιτείται βάσει βαθµού δυσµένειας ως προς τις συνθήκες έκθεσης).  
 
• Υπόστρωµα  
 
Σκυρόδεµα: Έλεγχος επιπεδότητας και αποκλίσεων της υπάρχουσας επιφάνειας µε 
Laser. Το υπόστρωµα πρέπει να είναι ηλικίας τουλάχιστον 28 ηµερών από πλευράς 
παλαιότητας, µε επάρκεια από πλευράς αντοχών σε θλίψη τουλάχιστον > 22 Mpa και 
ελάχιστη εφελκυστική αντοχή 1,5 Mpa (σε χώρους µε κυκλοφορία). Η επιφάνεια πρέπει να 
είναι πυκνόπορη και σταθερή, στεγνή και καθαρή χωρίς σκόνη, ρύπους, επιδερµικό 
σκυρόδεµα µειωµένων αντοχών, εξανθήµατα, συγκεντρώσεις ή συσσωµατώµατα 
αλατώσεων, βρύα και λειχήνες, παλαιές βαφές που έχουν κλείσει το πορώδες, ή 
ελαιώδεις - λιπαρές ουσίες (λάδια, λίπη, γράσα, υπολείµµατα αποκαλουπωτικών λαδιών, 
βαφών και/ή αντιεξατµιστικών µεµβρανών κ.α.). 
 
Πριν την εφαρµογή της αυτο-επιπεδούµενης στρώσης, απαιτείται προετοιµασία της 
επιφάνειας µε µηχανικά µέσα (π.χ. φρεζάρισµα µε φρέζα δαπέδου ή σφαιριδιοβολή 
κλειστού κυκλώµατος), µε σκοπό την αύξηση της αδρότητας όπως και την εξασφάλιση 
ουσιαστικά των καλύτερων δυνατών προϋποθέσεων επίτευξης υψηλής τάσης συνάφειας 
και δύναµης πρόσφυσης µε το υπόστρωµα (δηµιουργία ελεύθερης επιφάνειας, ανοικτού 
πορώδους / opened texture, σε συνδυασµό µε ανάγλυφο υφής). 
 
Επισκευές, αποκαταστάσεις ατελειών, φθορών ή κοιλοτήτων µεγαλύτερου εύρους, 
δύναται να εκτελεστούν αντίστοιχα µε τσιµεντοειδούς βάσης συστήµατα, ταχύπηκτων 
κονιαµάτων επισκευής. 
 
• Εφαρµογή  
Ως αυτο-επιπεδούµενο σύστηµα προστασίας σε επιφάνειες σκυροδέµατος: 
Προηγείται αστάρωµα του υποστρώµατος, µε στρώση primer εποξειδικής ρητίνης 
ενδεικτικού τύπου Sinmast S2 (µε κατανάλωση 0,250-0,300 kg/m2) ή άλλου ισοδύναµου 
και εντός 12-24 ωρών θα πρέπει να πραγµατοποιηθεί η τελική επίστρωση της αυτο-
επιπεδούµενης στρώσης. Η στρώση ασταρώµατος εφαρµόζεται µε κοντότριχο ρολό, ή µε 
πιστόλι ψεκασµού για προϊόντα αναλόγου ιξώδους. Το µίγµα 3 συστατικών (Α+Β+Γ 
συστ.), εφαρµόζεται απλώνοντάς το µε οδοντωτή σπάτουλα και/ή οδηγό σπάτουλας µε 
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οδόντωση µε δυνατότητα ρύθµισης καθ’ ύψος (πεταλούδα), στο ζητούµενο πάχος 
ανάπτυξης 1-2 mm ή 3-4 mm. 
 
• Φυσικές ιδιότητες - τεχνικά χαρακτηριστικά  
 
 Αποχρώσεις: ∆ιατίθενται όλες σχεδόν οι αποχρώσεις RAL   
      
 Αναλογία ανάµιξης (Α+Β): Α/Β = 70/30 κ.β.    
      

 Αναλογία ανάµιξης (Α+Β+Γ): 
1:1,2 ως 1:2 κ.β. (ρητίνη Α+Β προς χαλαζιακή άµµο 
Γ)   

      
 Περιεχόµενο σε στερεά: 98,4% κ.ο. & κ.β. (ξηρό απόσταγµα) (ISO 3251)   
      
 Πυκνότητα (Α+Β): -1,20 kg/lt (ISO 2811)   
      

 
Θεωρητική κατανάλωση: (µέση 
τιµή) ~0,600-0,700 kg/m2/mm πάχους ανάπτυξης (Α+Β)   

  -0,780-1,300 kg/m2/mm πάχους ανάπτυξης (Γ)   

 Χρόνοι αναµονής στρώσεων 
Πριν την εφαρµογή ρητίνης δύο συστατικών 
(αστάρωµα)   

 
(ενδεικτικά στους +23°C): 

    
 

ελάχιστος µέγιστος 
  

    
      
  12 ώρες 24 ώρες   

 Στεγνό στην αφή: 
2-3Υζ ώρες (στους + 
23°C)    

     
 Ωρίµανση: 4 ώρες (πρώιµη σκλήρυνση) / 24 ώρες (σκλήρυνση)   
     
 Χρόνος εργασιµότητας: ~55 ± 10 λεπτά (στους /+20°C)   
     
 Σκληρότητα Shore D: 83 ± 2 (7 ηµέρες /στους + 23°C) (DIN 53 505)   
      
 Θλιπτική Αντοχή: > 63 N/mm2 (ASTM D-645)   
 Καµπτική Αντοχή: > 36 N/mm2 (DIN 1164)   
 Πρόσφυση (ξηρό σκυρόδεµα): > 1,5 N/mm2 (αστοχία σκυροδέµατος)   

Συντελ. Θερµικής διαστολής: ~46 χ 10’em/m/u C  
    
Αντιστατική συµπεριφορά: > 5 χ 10s Ω  
    
Πλήρης Έκθεση (στους +30°C): > 7 ηµέρες (έκθεση σε κανονική καταπόνηση) 
   
Θερµοκρασία λειτουργίας: ελάχιστη -25°C  
   
Θερµοκρασία υποστρώµατος: ελάχιστη µέγιστη 
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• Έλεγχοι σύµφωνα µε τις απαιτήσεις του προτύπου ΕΛΟΤ ΕΝ 1504-2  

 
▪ Το προϊόν πρέπει να πληροί τις απαιτήσεις του Πίνακας (1) του προτύπου ΕΛΟΤ 
ΕΝ 1504-2 και ιδιαίτερα ως προς τις µηχανικές απαιτήσεις (physical Resistance 5.1 
[C] που ορίζει ο Πίνακας (5) του εν λόγω προτύπου.  

 

▪ Από πλευράς επιδόσεων το προϊόν πρέπει να πληροί τις ∆ιεθνείς απαιτήσεις σε 
περίπτωση που χρησιµοποιηθεί ως συνθετική επίστρωση προστασίας δοµικών 
υποστρωµάτων /DIN 54.251-1a & DIN 68.861-1 b /International Test Methods 
Standardization Committee guideline Nr. 82.741.EG.  

 

▪ Το προϊόν πρέπει να πληροί τις απαιτήσεις LEED™ (Leadership in Energy and 
Environmental Design) / Έλεγχος κατά ISO 11890-1.  

 
Έλεγχοι και όρια Κανονισµών σύµφωνα µε Πίνακες (1) έως (5) του Προτύπου 

 
Ιδιότητες Συστήµατος Μέθοδος Ελέγχου Αποτέλεσµα 
(σε συνδυασµό µε την (Απαίτηση Προτύπου)   
προτεινόµενη στρώση    
ασταρώµατος)    
    

Αντοχή σε απότριψη 
ΕΝ ISO 5470-1 (Απώλεια 
βάρους Πληρείται: 

(Abrasion resistance): < 3000 mg/ 1000 κύκλους < 3000 mg (όριο προτύπου) 
 περιστροφής / φορτίο 1000 g)   
    
Τριχοειδής απορρόφηση 
και ΕΝ 1062-3 (w < 0,1 kg/ m2h0,5) Πληρείται: 

διαπερατότητα σε νερό  
< 0,1 kg/ m2h0,5 (όριο 
προτύπου) 

(Capillary absorption and    
permeability to water):    
    

Αντοχή σε κρούση (Impact 
ΕΝ ISO 6272-1 Χωρίς ρωγµές 
ή Πληρείται: 

resistance), µετρηµένη σε αποκολλήσεις µετά τη φόρτιση > 20 Nm - Class III (όριο 
επικαλυµµένες επιφάνειες (Class I S 4 Nm) (Class II > 10 προτύπου) 
σκυροδέµατος: Nm) Class III >20 Nm)   
MC (0,40) κατά ΕΝ 1766:    
    

 +8°C +30°C 
   
Θερµοκρασία περιβάλλοντος: ελάχιστη µέγιστη 
   
 +8°C +30°C 
   
Συµπεριφορά στη φωτιά: Μη αναφλέξιµο  
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Έλεγχος Εφελκυστικής EN 1542 M.O. (N/mm2) για Πληρείται: 
Τάσης (Pull-off test), ∆ύσκαµπτα Συστήµατα > 1,0 (N/mm2), χωρίς 
Υπόστρωµα αναφοράς: 
MC Χωρίς κυκλοφορία: S 1,0 (0,7) κυκλοφορία 
(0,40) κατά ΕΝ 1766: Με κυκλοφορία: S 2,0 (1,7) > 2,0 (N/mm2), µε κυκλοφορία  
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13 ΚΟΥΦΩΜΑΤΑ 
 

13.3 Πόρτες  

 
Κάσες θυρών από ειδικές στραντζαριστές διατοµές από λαµαρίνα DKP, πάχους κατ’ 
ελάχιστο 1,5mm. Πριν τοποθετηθούν αποσκωριώνονται και χρωµατίζονται µε µίνιο. 
Στερεώνονται µε τζινέτια και τσιµεντοκονίαµα άµµου χονδρόκοκκου ή γαρµπιλοµπετόν 
που γεµίζει το κενό της κάσας και τοίχου. Πρώτα τοποθετούνται οι κάσες και µετά γίνεται 
το χτίσιµο των τοίχων. 
 
Οι µεντεσέδες των θυρών που ανοίγουν προς τα έξω και αναδιπλώνονται στον 
παράπλευρο τοίχο, προεξέχουν ελαφρά (σαν µάσκουλα) για να επιτρέπουν την 
αναδίπλωση του θυρόφυλλου. Σταθεροποίηση των θυρόφυλλων στο δάπεδο µε ειδικά 
στoπ δαπέδου. Μεντεσέδες καταλλήλου µεγέθους ανάλογα µε το βάρος του θυρόφυλλου, 
τύπου SIMONS WERK. 
 
Για κάθε θυρόφυλλο 3 µεντεσέδες τύπου SIMONS WERK. Ειδικά για τα φύλλα εξωθυρών 
(Ε) 2 µεντεσέδες βαρέως τύπου SIMONS WERK. 
 
Με επιλογή της ∆ιευθύνουσας Υπηρεσίας, γίνονται δεκτοί και µεντεσέδες, κοινοί 
βιοµηχανοποιηµένοι (γύφτικοι) 22mm ή 24 mm, ανάλογα µε το βάρος της πόρτας, που 
όµως θα συνοδεύονται πάντοτε µε ενισχύσεις από λάµες. 
 
Τα ανοίγµατα των θυρών σε κούφωµα χτίστη είναι τα κάτωθι: 
• Θύρες διοίκησης και γραφείων 1,00m.  
 
• Θύρες αιθουσών διδασκαλίας 1,10m.  
 
• Θύρες χώρων υγιεινής (πλην W.C.) 1,00m.  
 
• Θύρες W.C. 0,8m.  
 
• Θύρες βοηθητικών χώρων 1,00m.  
 
• Θύρες λεβητοστασίων µονόφυλλες 1,10m, δίφυλλες 1,60m.  
 
• Εξώθυρες κτιρίων δίφυλλες 2,00m µονόφυλλες 1,10m.  
 
• Θύρες ανελκυστήρα και W.C. αναπήρων 1,10m.  
Ειδικό τεµάχιο νεροχύτου από ανοδιωµένο αλουµίνιο τοποθετείται στο πρέκι των κασών 
όλων των εξωθυρών. Γενικά διατοµές αλουµινίου βαρέως τύπου, εκτός των περιπτώσεων 
φεγγιτών επί τοίχου, µέχρι ύψους (90 cm) όπου είναι δυνατόν να τοποθετηθούν. Τα 
βουρτσάκια αεροστεγανότητας στο κάτω τρέσσο του κινητού φύλλου(ων) πρέπει να είναι 
στερεωµένα στο φύλλο και όχι στην κάσα. Προβλέπονται οριζόντιες σχισµές κατά µήκος 
του κατωκασιού για την απορροή των νερών της βροχής, χωρίς να διακόπτεται η τροχιά 
κύλισης του φύλλου. Ράουλα κύλισης µε ρουλεµάν και δυνατότητα ρύθµισής τους, χωρίς 
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την αφαίρεση του φύλλου. Τοποθέτηση εξαρτήµατος που να µην επιτρέπει το ανασήκωµα 
µε τα χέρια των υαλοστασίων από την έξω ή την εσωτερική πλευρά. ∆υνατότητα εύκολης 
αντικατάστασης βουρτσακιών και λάστιχων αεροστεγανότητας κ.λπ. Συστήµατα 
ασφάλισης εύχρηστα και ανθεκτικά στις κακώσεις. 
 

13.10 Θύρες - φεγγίτες - υαλοστάσια πυροπροστασίας  

 
Οι θύρες, οι φεγγίτες και τα υαλοστάσια πυρασφάλειας που θα τοποθετηθούν, θα είναι 
σύµφωνα µε τη Μελέτη Παθητικής Πυροπροστασίας και θα συνοδεύονται απαραίτητα από 
πιστοποιητικά ελέγχου, για τη χορήγησή τους στην Πυροσβεστική. Ενδεικτικά αναφέρονται 
παρακάτω: 
 

13.10.1   Θύρες πυροπροστασίας 

 
• Πόρτα πυρασφάλειας ανοιγόµενη µονόφυλλη ή δίφυλλη πυραντοχής 30 ή 60 λεπτών 
της ώρας κατά BS 476, πάχους 45 ή 55mm αντίστοιχα. Το θυρόφυλλο θα είναι τύπου 
SANDWICH µε εξωτερική επένδυση από λαµαρίνα DKP και εσωτερική πλήρωση από 
άκαυστο θερµοµονωτικό υλικό µε βάση ορυκτές ίνες, πυκνότητας τουλάχιστον 
100kg/m3. ∆εν θα χρησιµοποιηθούν υλικά µε βάση τον αµίαντο.  

 
• Η κάσα θα είναι κατασκευασµένη από λαµαρίνα DKP, πάχους 1,5mm τουλάχιστον, 
εφοδιασµένη µε διάταξη καπνοστεγανότητας από θερµοδιογκούµενες ταινίες, 
κατάλληλα προστατευµένες µε µεταλλικά ελάσµατα.  

 
• Προβλέπονται τρεις µεντεσέδες βαρέως τύπου µε αξονικό ρουλεµάν, κλειδαριά εξ 
ολοκλήρου χαλύβδινη, χειρολαβή αντιπανικού και µηχανισµός επαναφοράς. Επίσης, 
προβλέπεται να  
τοποθετηθούν και οι ηλεκτροµαγνήτες των θυρών οι οποίοι θα ακινητοποιούν τα 
θυρόφυλλα σε ανοικτή θέση. 

 
• Οι θύρες πυρασφάλειας θα βάφονται µε βαφή αντισκωριακής προστασίας, βάσης 
ψευδαργύρου σε διπλή στρώση, (FINE RUST PRIMER), και από επάνω µε βαφή 
χρώµατος φωτιάς. Ειδικά για την δίφυλλη πόρτα πυρασφάλειας, προβλέπεται επίσης 
µηχανισµός προτεραιότητας κλεισίµατος φύλλων και σύρτης δαπέδου χαλύβδινος, 
ώστε να µπορεί να ακινητοποιείται σε κλειστή θέση.  

 
• Οι θύρες πυρασφάλειας που θα τοποθετηθούν θα συνοδεύονται απαραίτητα από 
πιστοποιητικά ελέγχου.  
 

13.12 Είδη κιγκαλερίας  

 
• Τοποθέτηση στις θύρες αιθουσών διδασκαλίας, κλειδαριών ασφαλείας, µε ρυθµιζόµενο 
βαρελάκι. Όλες οι αίθουσες διδασκαλίας υπόκεινται σε σύστηµα Master Key.  

 
• Ξεχωριστές κλειδαριές ασφαλείας µε γλώσσα που δουλεύει µε το κλειδί τοποθετούνται 
στις θύρες για τους χώρους των γραφείων, τα εργαστήρια φυσικοχηµείας, τις 
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Βιβλιοθήκες, τις Αίθουσες Πολλαπλών Χρήσεων και τις Αίθουσες Ηλεκτρονικών 
Υπολογιστών. Στην τελευταία περίπτωση (αίθουσες Η/Υ) προβλέπεται και δεύτερη 
κλειδαριά ασφαλείας.  

 
• Χειρολαβές (µέσα - έξω), σχήµατος Π, τοποθετούνται οριζόντιες, επάνω στα τεµάχια 
λαµαρίνας ή αλουµινίου, στη θέση της κλειδαριάς. Όλες οι χειρολαβές θα είναι αρίστης 
ποιότητας µε τη µέγιστη αντοχή και βέλτιστη άνεση στη χρήση.  

 
 

15 ΣΙΔΗΡΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ 
 

15.1 Κιγκλιδώματα  

 

15.1.1 Κιγκλιδώματα κτιρίου  

 
Κατασκευάζονται από βιοµηχανοποιηµένες διατοµές µορφοσιδήρου, σύµφωνα µε τα 
σχέδια της µελέτης. Τα κιγκλιδώµατα είναι εν θερµώ γαλβανισµένα. Βασικά κριτήρια 
κατασκευής είναι το ύψος 1,20m κατ’ ελάχιστον από το τελειωµένο δάπεδο και τα διάκενα 
των κιγκλίδων σύµφωνα µε τις αντίστοιχες διατάξεις του κτιριοδοµικού κανονισµού 
(Ενδεικτικά Λ.Τ διάτρητης γαλβανισµένης λαµαρίνας). 
 
 

15.1.2 Κιγκλιδώματα περίφραξης 

 
Σύµφωνα µε την παρακάτω παράγραφο 20.1. 
 
 

15.2 Κουπαστές 

 
• Κουπαστές στηθαίων, κλιµακοστασίων και εξωστών. Θα τοποθετηθούν πάνω από το 
συµπαγές στηθαίο έτσι ώστε το συνολικό ύψος από το δάπεδο ή την ακµή της 
βαθµίδας να είναι 1,20m. 

 
• Κατασκευάζονται από µαύρο σιδηροσωλήνα, διαστάσεων Φ1+1/2” έως Φ2”. Στις 
θέσεις των καµπυλών θα χρησιµοποιηθούν ειδικές έτοιµες καµπύλες οξυγόνου. 

 
• Η σύνδεση των τεµαχίων γίνεται µε ηλεκτροσυγκόλληση συνεχούς ραφής και 
ακολουθεί επιµεληµένο τρόχισµα, ώστε οι συνδέσεις να µη διακρίνονται. 

 
 

15.3 Χωροδικτυώματα 
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Προβλέπονται για την επικάλυψη χώρων µε µεγάλα ανοίγµατα ή υπόστεγων στον 
περιβάλλοντα χώρο, µορφής και διάταξης σύµφωνα µε τα σχέδια της Μελέτης. 
 

15.3.1 Γενικά  

 
Από γεωµετρική άποψη ο φορέας αποτελείται από δύο επίπεδα δικτυώµατα παράλληλα 
µεταξύ τους, τα οποία µορφώνουν το άνω και κάτω πέλµα του χωροδικτυώµατος. Τα δύο 
αυτά δικτυώµατα συνδέονται µεταξύ τους µε ράβδους πληρώσεως οι οποίες είναι 
διαγώνιες. Μέσω των ράβδων αυτών και των ράβδων του άνω και κάτω πέλµατος 
διανέµονται τα εξωτερικά φορτία. 
 
Η αξονική απόσταση του άνω και κάτω πέλµατος ονοµάζεται στατικό ύψος 
χωροδικτυώµατος και είναι ίσο µε 0,707Χκάναβος χωροδικτυώµατος ή 0,50Χκάναβος 
χωροδικτυώµατος. 
 

15.3.2 Εξαρτήματα χωροδικτυώματος  

 
Τα χωροδικτυώµατα αποτελούνται από τις σφαίρες (κόµβους), τις ράβδους, τους κοχλίες 
και τις ροδέλες 
 
• Σφαίρα (κόµβος)  
 
Οι σφαίρες (κόµβοι) των χωροδικτυωµάτων (π.χ. τύπου NΙLΚΑ) αναλαµβάνουν όλα τα 
εξωτερικά φορτία που εφαρµόζονται στο χωροδικτύωµα, κατά τις τρεις διευθύνσεις του 
χώρου. Οι δυνάµεις οι οποίες έχουν διαφορετικά µεγέθη και τις φορές αντίθετες 
κατευθύνσεις, διανέµονται στο χωροδικτύωµα µέσω των ράβδων οι οποίες καταλήγουν τις 
σφαίρες. 
Η σύνδεση τις σφαίρας µε την ράβδο γίνεται µέσω σπειρωµάτων, τα οποία ανοίγονται τις 
σφαίρες σε γωνίες που εξαρτώνται από την γεωµετρική κατασκευή και σε διάµετρο που 
εξαρτάται κυρίως από την µέγιστη εφελκυστική δύναµη. 
Στα διακοσµητικά χωροδικτυώµατα (άνοιγµα έως 8m) η σφαίρα είναι κατασκευασµένη 
από κράµα αλουµινίου κατά DIN 1749/76 διαµέτρου Φ50mm. 
Τις φέρουσες κατασκευές όπου το άνοιγµα είναι µεγάλο, τις και τα αναλαµβανόµενα 
φορτία, η σφαίρα είναι συµπαγής χαλύβδινη. Κατασκευάζεται µε σφυρηλάτηση εν θερµώ ή 
µε µηχανική επεξεργασία από χάλυβα κατά DIN 17100 CK45. 
 
Το µέγεθος τις σφαίρας εξαρτάται από: 
1. Τα µεγέθη των αναπτυσσόµενων εφελκυστικών δυνάµεων  
2. Το µέγεθος των γειτονικών κοχλιών, έτσι ώστε να αποφεύγεται αλληλεπίδραση τις 
µέσα στην σφαίρα  

3. Το µέγεθος των γειτονικών ροδελών  
Οι σφαίρες (κόµβοι) των χωροδικτυωµάτων έχουν διάµετρο Φ60mm, Φ80mm, Φ110mm, 
Φ150mm και Φ200mm. Υπάρχει δυνατότητα κατασκευής σφαίρας µεγαλύτερης διαµέτρου 
αν αυτό απαιτηθεί από την στατική ανάλυση. 
Τις σφαίρες ανοίγονται οπές µε γωνίες µεταξύ τις κατά τις διευθύνσεις των ράβδων του 
άνω, κάτω πέλµατος και των διαγωνίων. Είναι δυνατόν να ανοιχθούν µέχρι 18 οπές. Η 
διάµετρος των σπειρωµάτων εξαρτάται από την µέγιστη αναπτυσσόµενη εφελκυστική 
δύναµη. Οι σφαίρες (κόµβοι) των χωροδικτυωµάτων γαλβανίζονται ηλεκτρολυτικά σε 
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ασθενή οξικά µπάνια σύµφωνα µε το DIN 50961. 
 
• Ράβδοι  
 
Οι ράβδοι των χωροδικτυωµάτων (π.χ. τύπου NΙLΚΑ) είναι σωλήνες κοίλης διατοµής κατά 
DIN 2448 ή DIN 2458 από χάλυβα κατά DIN 17100,St37-2, η διάµετρος και το πάχος των 
οποίων εξαρτάται από την µέγιστη εσωτερική τους δύναµη. 
 
Η βασική επιφανειακή προστασία των ράβδων ακολουθεί την παρακάτω διαδικασία: 
 
1. Αντισκωριακή προστασία - φωσφάτωση  
 
2. Ηλεκτροστατική βαφή µε χρώµατα φούρνου  
 
3. Σταθεροποίηση βαφής σε φούρνο  
 
Το χρώµα των ράβδων εκλέγεται από µια ευρεία σειρά χρωµάτων RAL. 
 
• Κοχλίες  
 
Οι κοχλίες των χωροδικτυωµάτων τύπου NILKA system συνδέουν τους ράβδους µε τους 
σφαίρες και µεταφέρουν τους εφελκυστικές δυνάµεις. 
Το υλικό κατασκευής τους είναι χάλυβας υψηλής αντοχής κατά DIN 269, ποιότητας 5.6, 
8.8 και 10.9 µε µετρικό σπείρωµα. 
Η επιφανειακή προστασία τους επιτυγχάνεται µε ηλεκτρολυτικό γαλβάνισµα. 
 
• Ροδέλες  
 
Οι ροδέλες των χωροδικτυωµάτων µεταφέρουν τις θλιπτικές δυνάµεις µεταξύ ράβδου και 
σφαίρας. Το υλικό κατασκευής τους είναι για τα διακοσµητικά χωροδικτυώµατα κράµα 
αλουµινίου ενώ για τα χωροδικτυώµατα µεγάλων ανοιγµάτων (φέρουσες κατασκευές) 
χάλυβας εξαγωνικής διατοµής κατά 
DIN 17100, St37-2. 
∆ιαστασιολογούνται µε βάση τα εντατικά µεγέθη της στατικής ανάλυσης του 
χωροδικτυώµατος. 
 

15.3.3 Τοποθέτηση χωροδικτυωμάτων  

 
Τα χωροδικτυώµατα τοποθετούνται µε έναν από τους παρακάτω τρόπους, ο οποίος 
εκλέγεται µελετώντας τις συνθήκες του χώρου εγκατάστασης. 
 
• Μέθοδος ταυτόχρονης συναρµολόγησης - τοποθέτησης  
 
Εγκαθίσταται σκαλωσιά στον χώρο εγκατάστασης και το χωρoδικτύωµα συναρµολογείται 
και ταυτόχρονα τοποθετείται. 
 
• Μέθοδος ανύψωσης  
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Το χωρoδικτύωµα συναρµολογείται στο έδαφος κοντά στον χώρο της τελικής του 
εγκατάστασης και κατόπιν ανυψώνεται µε την βοήθεια γερανών. 
 
• Μέθοδος τοποθέτησης κατά τµήµατα  
 
Ένα τµήµα του χωροδικτυώµατος συναρµολογείται στο έδαφος και κατόπιν ανυψώνεται 
µε γερανό στην θέση της τελικής του εγκατάστασης. Στην συνέχεια συναρµολογείται στο 
έδαφος άλλο τµήµα χωροδικτυώµατος τοποθετείται µε την βοήθεια γερανού δίπλα στο 
προηγούµενο και έπειτα, εργαζόµενοι πάνω σε σκαλωσιές, συνδέονται τα δύο τµήµατα 
µεταξύ τους. Κατ' αυτόν τον τρόπο ολοκληρώνεται η συναρµολόγηση και τοποθέτηση 
όλου του χωροδικτυώµατος. 
 
• Μέθοδος συναρµολόγησης - κύλισης  
 
Τοποθετείται σκαλωσιά στον χώρο εγκατάστασης του χωροδικτυώµατος, συναρµολογείται 
ένα τµήµα του, το οποίο κυλίεται στην θέση της τελικής του εγκατάστασης. Στην συνέχεια 
συναρµολογείται το επόµενο τµήµα, κυλίεται στη θέση του δίπλα στο προηγούµενο και 
κατόπιν συνδέονται µεταξύ τους. 
 

16 ΣΚΙΑΣΤΡΑ ΠΑΡΑΘΥΡΩΝ, ΣΤΕΓΑΣΤΡΑ, ΗΛΙΟΣΩΛΗΝΑΣ ΚΑΙ ΥΦΑΣΜΑΤΑ  
 

16.1 Σκίαστρα παραθύρων (ΛΕ.ΚΕΝΑΚ Λ.04.01 έως ΛΕ.ΚΕΝΑΚ Λ.04.07) 

 
Τοποθετούνται υποχρεωτικά στα πλαίσια του βιοκλιµατικού σχεδιασµού των σχολείων, 
εφόσον η σκίαση των παραθύρων δεν αντιµετωπίζεται διαφορετικά (π.χ. µε προβόλους 
µπετόν, ηµιυπαίθριους χώρους κ.λπ.), µετά από Στατική Μελέτη. 
 
• Στα παράθυρα µε βόρειο προσανατολισµό δεν προβλέπονται σκίαστρα.  
 
• Τα σκίαστρα κατασκευάζονται από περσίδες αλουµινίου και µπορεί να είναι οριζόντια 
υπό µορφή προβόλου ή κατακόρυφα σε απόσταση από το σώµα του κτιρίου.  

 
• Οι περσίδες των σκιάστρων τοποθετούνται οριζόντια όταν ο προσανατολισµός είναι 
νότιος και κατακόρυφα στον ανατολικό και δυτικό προσανατολισµό.  

 
• Οι περσίδες των σκιάστρων που τοποθετούνται σε απόσταση από το σώµα του κτιρίου 
περιστρέφονται γύρω από τον άξονα τους µε µηχανική διάταξη που περιστρέφει όλες 
τις περσίδες ενός σκίαστρου ταυτόχρονα.  

     Η ρύθµιση της θέσης των περσίδων γίνεται ηλεκτροκίνητα από το χώρο ο οποίος 
σκιάζεται από 
     το σκίαστρο. 
 
• Οι περσίδες των σκίαστρων που τοποθετούνται οριζόντια σε πρόβολο είναι στατικές 

(δεν περιστρέφονται).  
 
• Οι περσίδες είναι ελλειπτικές, ενδεικτικού τύπου OPTIMA BRISE SOLEIL - LINEA G ή 
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τύπου M5600 Solar Shading ALUMIL. Αποτελούνται από φύλλα πλάτους 20-30cm και 
κατασκευάζονται από έλασµα αλουµινίου πάχους 10/10, προβαµµένο µε PVF ή 
ανοδιωµένο εσωτερικά µε δοµικές νευρώσεις. Οι τάπες είναι από πρεσαριστό 
αλουµίνιο ή ενισχυµένο νάιλον.  

 
Τα πλαίσια είναι κατασκευασµένα από φυσικό ανοδιωµένο προφίλ αλουµινίου, από 
περισσότερα µέρη, ανάλογα µε τις διαστάσεις του φύλλου και τις απαιτήσεις 
εµφάνισης. Η εξωτερική συνδετική ράβδος είναι από φυσικό ανοδιωµένο προφίλ, 
στηριζόµενη σε ορειχάλκινες ροδέλες και ανοξείδωτα παξιµάδια. Το σύστηµα χειρισµού 
είναι γραµµική ηλεκτροκίνηση ή χειροκίνητος µειωτήρας Teleflex.  

 
• Πτερύγια  
 
Κατασκευάζονται µε αναδίπλωση και πίεση της ενιαίου φύλλου αλουµινίου που σχηµατίζει 
ένα εσωτερικό στοιχείο ενίσχυσης της ακαµψίας και έχουν άκρα κλεισµένα από κεφαλές 
νάιλον ή αλουµινίου. Ένα άκρο του πτερυγίου είναι εφοδιασµένο µε ένα εξέχον γλωσσίδιο 
που αγκιστρώνεται την εξωτερική ράβδο χειρισµού, η οποία στηρίζεται στα πτερύγια µε 
βίδες ανοξείδωτο χάλυβα µε ροδέλες και διακοσµητικές κεφαλές από χαλκό της λίπανσης. 
Τα πτερύγια παρέχονται σε διάφορα πλάτη από φύλλα προβερνικωµένου αλουµινίου σε 
χρώµα της σειράς RAL), ή µπορεί να κατασκευαστούν από τεταµένα ή διάτρητα φύλλα. 
 
Το τυποποιηµένο πάχος της λαµαρίνας µπορεί να είναι 8/10 και 10/10 µε µήκος έως 5m, 
ανάλογα µε το πλάτος των πτερυγίων και τα απαιτούµενα φορτία. 
 
• Οδηγοί πλαισίου  
 
Κατασκευάζονται από προφίλ από εξηλασµένο ανοδιωµένο αλουµίνιο, µε ειδικές διατοµές 
και σε διάφορες διαστάσεις, σύµφωνα µε τις ανάγκες. Αυτά τα προφίλ παρέχονται µε 
οδηγούς για την τοποθέτηση των στροφέων περιστροφής από ανοξείδωτο χάλυβα. Τα 
διαθέσιµα προφίλ έχουν µακρόστενη διατοµή 50x50x100 και 50x65 και 60x100 µε 
στρογγυλή διατοµή. Η ράβδος χειρισµού είναι κατασκευασµένη από εξηλασµένο, 
ανοδιωµένο αλουµίνιο και τα εξαρτήµατα που την συνδέουν µε τα πτερύγια είναι από 
ανοξείδωτο χάλυβα και ορείχαλκο. Οι οδηγοί στερεώνονται σε ειδικά κατασκευασµένο 
σκελετό από µπετόν ή µεταλλικό. 
 
• Χειροκίνητο σύστηµα χειρισµού  
 
Η περιστροφή των πτερυγίων πάνω στο γεωµετρικό αυτός άξονα µε γωνία 120° περίπου, 
πραγµατοποιείται µε ένα χειροκίνητο σύστηµα που µπορεί να είναι τύπου Teleflex ή 
απλώς µια λαβή εκτός του παραθύρου. Το πρώτο σύστηµα αποτελείται από µια εύκαµπτη 
επένδυση, ένα σύρµα από χάλυβα µε σπείρωµα ώθησης και µειωτήρα τοποθετηµένο σε 
µικρό κιβώτιο από αλουµίνιο στο εσωτερικό του χώρου. Το δεύτερο σύστηµα χρησιµοποιεί 
τη συνδυασµένη δράση µιας λαβής, µε τον βραχίονα αυτός και την υποδοχή αυτός 
στοιχείου σταθεροποίησης σε ειδικές οπές σε ένα τµήµα µε προκαθορισµένες θέσεις. 
Αυτός ο χειρισµός επιτρέπει την κίνηση περσίδων µήκους έως τα 6m. 
 
• Ηλεκτρικό σύστηµα χειρισµού  
 
Η περιστροφή των πτερυγίων πάνω στο γεωµετρικό αυτός άξονα µε γωνία 120° περίπου, 
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πραγµατοποιείται µέσω αυτός ηλεκτρικού συστήµατος µε γραµµική κίνηση, 
τροφοδοτούµενο µε µονοφασικό ηλεκτρικό ρεύµα 220V που λαµβάνει εντολή από ένα 
διακόπτη ON-OFF µε τερµατικές διατάξεις αυτός ακρινές θέσεις. Αυτός ο χειρισµός έχει 
κατάλληλη ισχύ και µπορεί να κινήσει περσίδες µήκους άνω των 100m. Η µονάδα του 
µειωτήρα είναι τοποθετηµένη στο κάτω κιβώτιο εξωτερικά από τον χώρο. 
 
 
• Πιστοποιήσεις  
 
Ο σχεδιασµός, η διαδικασία παραγωγής και ο ποιοτικός έλεγχος όλων των διατοµών 
πρέπει να είναι πιστοποιηµένα σύµφωνα µε το Ευρωπαϊκό πρότυπο ISO 9001 και να 
έχουν ENISO. 
 

16.2 Στέγαστρο τύπου EN210  

 
Για την κατασκευή µονόρριχτου αυτοφερόµενου στεγάστρου τύπου ΕΝ210 διαµορφώνεται 
περιµετρικό πλαίσιο µε την απαιτούµενη κλίση παράλληλα στη ρύση και στις απαιτούµενες 
αποστάσεις (ανά 1m) τοποθετούνται δοκοί ορθογωνικής διατοµής, οι οποίες 
διαµορφώνουν τα φατνώµατα της οροφής ενώ συγχρόνως αποτελούν τη βάση στήριξης 
του υλικού κάλυψης. Η απορροή των οµβρίων είναι ελεύθερη ενώ η στήριξη του 
στεγάστρου ολοκληρώνεται µε τον απαιτούµενο αριθµό αντηρίδων ανάρτησης. 
 
Όλα τα φέροντα στοιχεία της παραπάνω κατασκευής είναι δοκοί ορθογωνικής διατοµής 
από γαλβανισµένο χάλυβα, βαφής χρωµάτων υψηλών προδιαγραφών, χρώµατος 
µονόχρωµου επιλογής της Υπηρεσίας. Τα δε αρµοκάλυπτρα και οι λάµες συγκράτησης 
του υλικού κάλυψης είναι προφίλ αλουµινίου ηλεκτροστατικής βαφής του ίδιου χρώµατος. 
 

16.3 Στέγαστρο τύπου Μ2004  

 
Για την κατασκευή του µονόρριχτου αυτοφερόµενου στεγάστρου τύπου Μ2004 
διαµορφώνεται περιµετρικό µεταλλικό πλαίσιο το οποίο αποτελείται από δοκούς κυκλικής 
διατοµής και ζεύγη λαµών αλουµινίου, εκ των προτέρων διαµορφωµένες στο λέιζερ, τα 
οποία αποτελούν τη βάση στήριξης του υλικού κάλυψης. Η απορροή των οµβρίων είναι 
ελεύθερη ενώ η στήριξη του στεγάστρου ολοκληρώνεται µε τον απαιτούµενο αριθµό 
αντηρίδων ανάρτησης. 
 
Όλα τα φέροντα στοιχεία της παραπάνω κατασκευής είναι λάµες και προφίλ αλουµινίου 
ηλεκτροστατικής βαφής χρώµατος µονόχρωµου, επιλογής της Υπηρεσίας 
 

16.4 Ηλιοσωλήνας  

 
Τοποθετείται σύµφωνα µε τη µελέτη. Ο ηλιοσωλήνας SUNPIPE αποτελείται από τον θόλο 
κορυφής από άθραυστο πολυανθρακικό υλικό µε προστασία έναντι της υπεριώδους 
ακτινοβολίας πάχους 2,5mm µε αντοχή σε κρούση 30KJ/m2 σύµφωνα µε το ISO 180/1Α, 
το στεγανωτικό κολάρο µε 1 κοµµάτι µονωτικού ABS universal τον εσωτερικό σωλήνα 
Reflectalite 600 TM πάχους 0,5mm από αλουµίνιο µε φινίρισµα κατόπτρου και επένδυση 



128 

 

PVC µε αντανακλαστικότητα 96% και τον διαθλαστήρα οροφής σε τρία µέρη µε σταθερό 
λευκό πλαστικό δακτύλιο στήριξης, διαφανής διαχυτήρας βαθέως κοιλώµατος από 
πολυανθρακικό υλικό µε ανάγλυφο φινίρισµα πάχους 2,5mm ή πάχους 3mm. Πλάκα 
αντιστήριξης πάχους 3mm, εφαρµόζει πάνω από γυψοσανίδα. 
 

16.5 Υφάσματα σκίασης και προστασίας από UVA & UVB αύλειου χώρου  

 
Τα υφάσµατα αυτά είναι κατασκευασµένα από Υψηλής Πυκνότητας Πολυαιθυλένιο ειδικής 
ύφανσης µε τη µέθοδο τύπου Raschel και πρέπει να έχουν τις εξής ιδιότητες 
πιστοποιηµένες: 
 
1. Παρεχόµενη σκίαση έως 90%  
 
2. Προστασία από την βλαβερή ακτινοβολία UVA & UVB έως 90%  
3. Προστασία από χαλάζι 100%  
 
4. Εγγύηση κατασκευαστή 8 χρόνια  
 
5. Απόλυτα σύµφωνο µε την Πυροσβεστική ∆ιάταξη περί µέτρων πυροπροστασίας σε 
κατασκευές µε εύκαµπτο περίβληµα (τέντες). Υπ’ αριθ. 11/2003, ΦΕΚ Β’ 817/236-
2003. Να µην φλέγεται.  

6. Να µην συγκρατεί υγρασία και να µην σαπίζει.  
 
7. Να αντέχει σε ανέµους ταχύτητας µέχρι και 120 χλµ/ώρα και σε φορτία έως 350 
λίµπρες/Τάτρα Ίντσα (βάρος χιονιού πάχους έως και 45 εκ.)  

8. Να µην ξεφτίζει, να µην σχίζεται και να διατηρεί τις διαστάσεις του.  
 
9. Να αντέχει στα απορρυπαντικά, στα περιττώµατα των πουλιών και τις ρητίνες των 
δέντρων.  

 
 

17 ΣΤΕΓΕΣ 
 
Προβλέπονται στέγες µορφής, διάταξης και κλίσης, σύµφωνα µε τα σχέδια της Μελέτης. 
Περιµετρικό γείσο στέγης µε τριγωνικό ποταµό στο κάτω µέρος και κατασκευή από 
εµφανές σκυρόδεµα. Οι στέγες θα πρέπει να είναι κατασκευασµένες έτσι ώστε να 
διασφαλίζεται ο αερισµός τους. Επίσης, ο τρόπος κατασκευής της υγροµόνωσης να 
αποκλείει τα όµβρια ύδατα από την επιφάνεια, κεκλιµένη ή οριζόντια, της πλακός 
σκυροδέµατος. Πρέπει ακόµα να είναι προσβάσιµες εξωτερικά, για τη συντήρησή τους. 
Αποφεύγεται η κατασκευή ντερέδων εσωτερικά της επιφάνειας της στέγης. Κατ’ εξαίρεση, 
επιτρέπεται η κατασκευή εσωτερικά στην επιφάνεια της στέγης, για αρχιτεκτονικούς 
λόγους, µε ειδική, ιδιαίτερα προσεγµένη κατασκευαστική λεπτοµέρεια απορροής οµβρίων, 
µε τις κατάλληλες υπερχειλίσεις σε περίπτωση που βουλώσουν. 
Η κατασκευή ντερέδων γίνεται µόνο τοπικά στις περιοχές των εισόδων (εξωτερικές θύρες). 
 



129 

 

17.1 Στέγες επί κεκλιμένης πλακός σκυροδέματος  

 
•  Καθαρισµός και επιµελές πλύσιµο της επιφάνειας  
 
• Η επιφάνεια της πλάκας εξοµαλύνεται µε τσιµεντοκονίαµα των 450 kgr τσιµέντου 
ενισχυµένης µε στεγανωτικά υλικά τύπου REVINEX, ώστε να δηµιουργηθεί ενιαία 
κεκλιµένη επιφάνεια.  

 
•  Στεγάνωση µε τριπλή επάλειψη ασφαλτικού γαλακτώµατος (1kgr/m2)  
 
• Τοποθέτηση παράλληλων καδρονιών κατά τη φορά της κλίσης της πλάκας. Έχουν το 
κατάλληλο ύψος ώστε µετά την τοποθέτηση του ασφαλτόπανου της παραγράφου 4.3 
(το οποίο ηλώνεται επάνω τους µε τη βοήθεια ελαστικών παρεµβυσµάτων) να 
διαµορφώνονται «κοιλάδες» µεταξύ τους για την υποδοχή των θερµοµονωτικών 
πλακών της παραγράφου 5.5.  

 
• Ήλωση διαδοκίδων ανά αποστάσεις κάθετα στα καδρόνια µε τη µεσολάβηση ελαστικών 
παρεµβυσµάτων για την υποδοχή ρωµαϊκών ή γαλλικών κεραµιδιών.  

 
• Τα µέτωπα των κεραµιδιών της στέγης καλύπτονται από ειδικά µεταλλικά τεµάχια 

(καλύπτρες) για την αποφυγή εισόδου µικρών ζώων και την απρόσκοπτη έξοδο των 
οµβρίων υδάτων που θα περάσουν από τα κεραµίδια µε το ανεµόβροχο.  

 
• Υποχρεωτικά κατασκευάζονται ντερέδες ικανού µεγέθους για την απορροή των υδάτων 
µέσω υδρορροών. Στις περιοχές των υδρορροών οι ντερέδες έχουν διάταξη 
υπερχείλισης των οµβρίων υδάτων για αποφυγή αντεπιστροφής υδάτων στη στέγη.  

 
Η ξυλεία που θα χρησιµοποιηθεί στην κατασκευή θα είναι λευκή προέλευσης κεντρικής 
Ευρώπης, καταλλήλως ξηραµένη. Η προστασία της ξυλείας έναντι εντόµων και 
µυκήτων θα γίνεται µε εµβάπτιση σε διάλυµα (CB: βάριο-χαλκός-χρώµιο) σύµφωνα µε 
τις διεθνείς προδιαγραφές του υλικού. Για την πυρασφάλεια προβλέπεται εµποτισµός 
σε κατάλληλο διάλυµα ως βραδυντικού καύσης, σύµφωνα µε τους διεθνείς 
κανονισµούς.  
 

17.2 Στέγες επί οριζόντιας πλακός σκυροδέματος  

 

17.2.1 Με ξύλινο σκελετό  

 
• Η πλάκα σκυροδέµατος καθαρίζεται, οριζοντιώνεται µε τσιµεντοκονία 450kgr τσιµέντου 
και στεγανώνεται µε τρεις (3) στρώσεις ασφαλτικού γαλακτώµατος όπως στις 
κεκλιµένες πλάκες 17.1, µε την τοποθέτηση καδρονιών κ.λπ.  

• Τοποθετούνται τα ζευκτά της στατικής µελέτης. Ιδιαίτερη φροντίδα καταβάλλεται και 
υγροµονώνονται όλες οι ηλώσεις των ζευκτών επί της πλακός σκυροδέµατος. Πχ σε 
όλες τις ηλώσεις κατασκευάζονται σαµαράκια κάλυψης από πολυµερικά κονιάµατα.  

 
• Τοποθετούνται τεγίδες και πέτσωµα (σε κάθε περίπτωση) σύµφωνα µε τη µελέτη.  
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• Θεωρώντας το πέτσωµα κεκλιµένη πλάκα σκυροδέµατος επαναλαµβάνουµε τα βήµατα 
της παραγράφου 17.1, µε την τοποθέτηση ρονιών κ.λπ.  

 
Συγκεκριµένα η διάταξη των υλικών θα είναι κατά σειρά: 
 
• Σκελετός πλαίσιο (αµείβοντες-ελκυστήρες)  
• Εγκάρσια τοποθέτηση τεγίδων  
 
• Πέτσωµα  
 
• Παράλληλη (ως προς τους αµείβοντες) τοποθέτηση καδρονιών  
 
• Μεµβράνη στεγάνωσης (διαµόρφωση «κοιλάδων»)  
 
• Τοποθέτηση υλικού θερµοµόνωσης  
 
• Εγκάρσια τοποθέτηση πήχεων  
 
• Κεραµίδι ρωµαϊκού ή γαλλικού τύπου Οι στέγες αυτές πρέπει να έχουν εσωτερική 
πρόσβαση και από το εσωτερικό του κτιρίου µε κατασκευή θυρίδας ή θυρίδων.  
 

17.2.2 Με μεταλλικό σκελετό  

 
Σύµφωνα µε τη Στατική µελέτη και όλα τα βήµατα της παραγράφου 17.2.1 
 

17.3 Ξύλινη στέγη κλειστού γυμναστηρίου  

 

17.3.1 Τρόπος κατασκευής  

 
Η κατασκευή αποτελείται από φέροντα στοιχεία σύνθετης ξυλείας µε τις σιδηρές 
προσαρµογές τους. 
 
• Οι κύριοι φορείς είναι τόξα διαστάσεων σύµφωνα µε την κάθε µελέτη, τα οποία 
εδράζονται σε προβόλους οπλισµένου σκυροδέµατος που συνέχονται µετά των 
υποστυλωµάτων (στα σηµεία εδράσεως παρεµβάλλονται σιδηρές γαλβανισµένες 
κατασκευές, προς εγκιβωτισµό των δοκών και δηµιουργία πακτώσεων).  

 
• Στα φέροντα στοιχεία τοποθετείται διαδοκίδωση από εµποτισµένη ξυλεία ανά 1.20m 
περίπου και επί αυτής σανίδωµα πάχους 21mm. ή plywood. Κατόπιν τοποθετείται η 
µεµβράνη στεγανότητας και τέλος η επικάλυψη µε πανέλα πολυουρεθάνης (παρ. 18.2.)  

 
• Η κατασκευή των υδρορροών έχει ήδη εξασφαλιστεί κατά το στάδιο κατασκευής των 
στοιχείων οπλισµένου σκυροδέµατος. Η εσωτερική τους επιφάνεια θα λειανθεί µε 
ισχυρή τσιµεντοκονία 650kg τσιµέντου µε άµµο θαλάσσης και προσθήκη στεγανωτικού 
µάζας που θα τύχει της αποδοχής της επίβλεψης. Κατόπιν θα επιστρωθεί µε φύλλο 
µολύβδου.  
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17.3.2 Τεχνικές προδιαγραφές υλικών 

 
ΦΕΡΟΝΤΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΣΤΕΓΗΣ ΑΠΟ ΣΥΝΘΕΤΗ ΞΥΛΕΙΑ 
1. Τεχνικά χαρακτηριστικά όπως (03.07.72 Αριθ. 22953).  
2. Πιστοποιητικό του εργαστηρίου Αντοχής Υλικών, όπως του Ε.Μ.Π. (13.4.73 αριθ. 

59924).  
 
3. Αυτοψία της επίβλεψης στις βιοµηχανικές εγκαταστάσεις του προµηθευτού της 
Σύνθετης ξυλείας, ώστε να πιστοποιηθεί η δυνατότης παραγωγής κατάλληλων 
διατοµών, για τη γεφύρωση µεγάλων Στατικών ανοιγµάτων.  

 
4. Κατάλογος παροµοίων έργων που πραγµατοποίησε ο προµηθευτής µε τα βασικά 
τεχνικά χαρακτηριστικά τους.  

 
ΣΙ∆ΗΡΕΣ ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΕΣ ΤΗΣ ΦΕΡΟΥΣΑΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ Γαλβανισµένες 
“εν θερµώ”, όπως προσδιορίζονται στις σχετικές προδιαγραφές της ∆ΕΗ. 

18 ΕΠΙΚΑΛΥΨΕΙΣ ΣΤΕΓΩΝ - ΣΤΕΓΑΣΤΡΩΝ 
 

18.2 Θερμομονωτικά τραπεζοειδή πάνελ πολυουρεθάνης  

 
Η εξωτερική επιφάνεια τους αποτελείται από λαµαρίνα από επιψευδαργυρωµένο χάλυβα 
πάχους 0,50mm, άβαφο ή βαµµένο σε χρώµατα όπως κόκκινο, κρεµ, πράσινο, µπλε, 
γαλάζιο και λευκό, που δεν αντανακλούν τον ήλιο. Η εσωτερική επιφάνεια αποτελείται από 
λαµαρίνα γαλβανιζέ σε λευκό χρώµα πάχους 0,50mm. Τα τραπεζοειδή πάνελ οροφής 
διατίθενται σε όλους τους δυνατός 
συνδυασµούς χαλυβδοελασµάτων και αλουµινίου και σε διαστάσεις πάχους 
πολυουρεθάνης 60mm και 80mm. 
 

18.3 Πολυκαρβονικά φύλλα  

 
Πρέπει να αποφεύγεται η χρήση τους σε εσωτερικούς χώρους, για την αποφυγή 
υπερθέρµανσης. Τα πολυκαρβονικά φύλλα θα είναι άθραυστα, συµπαγή (τύπου 
GENERAL ELECTRIC) πάχους 5mm, χρώµατος της επιλογής της Υπηρεσίας (διάφανο, 
bronze, opal) µε πιστοποιητικό διασφάλισης ποιότητας ISO 9002, µε συντελεστή 
φωτοδιαπερατότητας 98%-50%, συντελεστή θερµοµόνωσης Κ=4,8W/m2 και µε φίλτρο 
ενάντια στην υπεριώδη ακτινοβολία. 
Πρέπει να αποφεύγεται η χρήση κυψελωτών πολυκαρβονικών φύλλων. Κατ’ εξαίρεση 
επιτρέπεται η χρήση τους από διατοµές 16mm µε κυψέλες 6 τοιχωµάτων (τύπου 
DANPALON) και ενίσχυση «Χ» που στηρίζονται και στις 4 πλευρές βάρους 3,25 kg/m2. Τα 
φύλλα είναι διαµορφωµένα στα άκρα τους µε τρόπο ώστε να «κουµπώνουν» 
υδατοστεγανά και µε την βοήθεια µεταλλικών στηριγµάτων που ενσωµατώνονται στο 
κούµπωµα, βιδώνονται σε µεταλλικό σκελετό που τα φέρει. Πρέπει να κατασκευάζονται 
µόνο σε σηµεία που αποκλείεται οποιαδήποτε πρόσβαση από µαθητές. 
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20 ΑΥΛΕΙΟΣ ΧΩΡΟΣ 
 

20.1 Περιφράξεις  

 

20.1.1 Περιφράξεις όψεων οικόπεδου προς οδούς  

 
• Αποτελούνται από βάση µπετόν ελάχιστου ύψους 25cm και κιγκλίδωµα µέγιστου 
ύψους 1.75m, έτσι ώστε το συνολικό ύψος της περίφραξης να είναι τουλάχιστον 2m 
από το εξωτερικό πεζοδρόµιο.  

• Σε περίπτωση κεκλιµένου εδάφους, η βάση (και η αντίστοιχη θεµελίωσή της) 
κατασκευάζεται µε αναβαθµούς ανά ακέραια πολλαπλάσια του αξονικού µήκους µεταξύ 
δύο συνεχόµενων ορθοστατών του κιγκλιδώµατος. Ύψος αναβαθµού σταθερό 25cm. 
Ανώτατο ύψος τοίχου βάσης (σε θέση αναβαθµού) 1,20m.  

• Το πλάτος πεδίλου βάσης θα είναι κατ’ ελάχιστον 60cm και το ύψος πεδίλου 30cm.  
Οι στάθµες θεµελίωσης καθορίζονται επί τόπου από τον επιβλέποντα µηχανικό µε 
απαραίτητη έγκριση της ∆ιευθύνουσας Υπηρεσίας.  

• Οι ορθοστάτες του κιγκλιδώµατος τοποθετούνται ανά 1,50m σε οπές της βάσης, 
διαµέτρου 10cm και βάθους 25cm. Στη θέση αναβαθµού ο ορθοστάτης πακτώνεται στο 
χαµηλό τµήµα της βάσης, σε απόσταση 5cm. περίπου από την παρειά του αναβαθµού 
Λ.11.01, Λ.11.02, Λ.11.03. Λ.11.01α ( κιγκλίδωµα και αυλόθυρα δυο φύλλων), 
Λ.11.01β (αυλόθυρα τριών φύλλων).  

• Οι ορθοστάτες είναι συνήθως διπλά ταυ των 80mm ή από κοιλοδοκους διατοµής 
50/50/2,5 χιλ. και το επάνω άκρο τους κόβεται λοξά σε γωνία 30 µοιρών που 
καλύπτεται µε τεµάχιο λαµαρίνας 100/50/4mm που ηλεκτροσυγκολλείται στο άκρο του 
ορθοστάτη.  

• Το κιγκλίδωµα (Λ.11.01α ) αποτελείται από πλαίσιο από λάµα 50/8 και κατακόρυφες 
βέργες Φ 16 καλιµπρέ, που τοποθετούνται σε αξονικές αποστάσεις 9cm και διέρχονται 
από ισοδιάµετρες οπές δύο οριζοντίων λαµών 50/8 σε απόσταση 20εκ από την πάνω 
και κάτω λάµα του πλαισίου. Οι λάµες αυτές ηλεκτροσυγκολλώνται σε απόσταση 5εκ. 
από τους εκατέρωθεν ορθοστάτες. Τα προς τα άνω χείλη της επάνω λάµας και τα προς 
τα κάτω της κάτω λάµας, φρεζάρονται για να δεχτούν την ηλεκτροσυγκόλληση και 
ακολουθεί τρόχισµα, ούτως ώστε η αντίστοιχη επιφάνεια κάθε λάµας να είναι τελείως 
επίπεδη.  

• Αντηρίδες τοποθετούνται (όπου και όσες χρειασθούν) κατά την απόλυτη κρίση του 
επιβλέποντα µηχανικού, του αναδόχου µη δικαιουµένου οποιασδήποτε πρόσθετης 
αποζηµίωσης, πέραν της συµβατικής ανά Μ2 επιφανείας κιγκλιδώµατος.  
Εναλλακτικά εφαρµόζονται οι τύποι περιφράξεων που περιγράφονται στις 
λεπτοµέρειες κιγκλιδωµάτων Λ.11.10, Λ.11.11, Λ.11.12, Λ.11.13, Λ.11.14 
(Περιλαµβάνουν και κιγκλιδώµατα γαλβανισµένης βιοµηχανικής προέλευσης)  

 

20.1.2 Περίφραξη γηπέδου αθλοπαιδιών  

 
(βόλεϊ - µπάσκετ - τένις) σύµφωνα µε το σχέδιο λεπτοµερειών της µελέτης Λ.Τ. 
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11.1.7. Κωδικός Αναθεώρησης ΟΙΚ - 6423 70% & ΟΙΚ - 6448 30% Περίφραξη γηπέδου 
αθλοπαιδιών (βόλεϊ - µπάσκετ - τένις) σύµφωνα µε το σχέδιο λεπτοµερειών της 
 
µελέτης Λ.Τ. 11.1.7. από πλέγµα Φ 3/5 χιλ. γαλβανιζέ 45Χ45 χιλ. στερεούµενο σε 
ορθοστάτες από σιδηροσωλήνες γαλβανισµένους Φ 2”, βαρέως τύπου (πράσινη ταινία) 
πακτωµένους σε αποστάσεις 2,00 Μ σε τοιχίο από σκυρόδεµα σε βάθος 60 εκ. (Το µπετόν 
πληρώνεται ιδιαίτερα µε την τιµή του άρθρου Β.2.2.) 
 
Στο κάτω άκρο των ορθοστατών τοποθετούνται µε ηλεκτροσυγκόλληση πέντε πτερύγια 
σιδηρά (τζινέτια) που θα ενισχύσουν την στερέωση του σιδηροσωλήνα στο σκυρόδεµα, Οι 
ορθοστάτες στερεώνονται µεταξύ τους στα επάνω άκρα τους µε σιδηροσωλήνες γαλβανιζέ 
Φ 1 
 
½ και µε ειδικά ταφ 2 ½. Το ύψος της περίφραξης από την στέψη του τοιχίου είναι 4,00 M. 
Μετά την τοποθέτηση των σιδηροσωλήνων τεζαρισµένο το συρµατόπλεγµα τετραγωνικής 
οπής 45/45 χιλ. και πάχους σύρµατος 3,5 χιλ. Θα τοποθετηθούν επίσης τρία σύρµατα 
γαλβανισµένα, πάχους Φ 4 χιλ. (ούγιες), ένα στο κάτω άκρο του συρµατοπλέγµατος και 
δύο ενδιάµεσα σε ίσες αποστάσεις µεταξύ τους όπως φαίνεται στο σχέδιο λεπτοµερειών, 
αφού ανοιχθούν προηγουµένως τρύπες στους ορθοστάτες για να περάσουν οι ούγιες. 
Επίσης θα τοποθετηθούν οι προβλεπόµενες από το παραπάνω σχέδιο λοξές ούγιες. 
 
Τα κάτω άκρα των σιδηροσωλήνων µε τα στηρίγµατα τους (τζινέτια) σε µήκος 60εκ. (όσο 
εισχωρεί στο τοιχίο) θα χρωµατισθούν (πριν την τοποθέτηση) µε δύο στρώσεις 
αντισκωριακού µινίου. Το πλέγµα θα εγκλωβιστεί 10 cm µέσα στο τοιχίο βάσεως. Να 
σηµειωθεί ότι οι σιδηροσωλήνες θα τοποθετηθούν απολύτως κατακόρυφοι ισοϋψείς επί 
του αυτού επιπέδου. Η κατασκευή της πόρτας του γηπέδου αθλοπαιδιών θα γίνει, 
σύµφωνα µε τη λεπτοµέρεια Λ.11.0.5. µε σιδερένιο πλέγµα οντουλέ 40/40. 
 

20.1.3 Περίφραξη ομόρων  

 
Όπως αναλυτικά περιγράφεται στη λεπτοµέρεια Λ.11.09 του τεύχους λεπτοµερειών 
 

20.2 Υλικά επίστρωσης  

 

20.2.1 Ασφαλτοτάπητας  

 
Επικάλυψη δαπέδου αυλείου χώρου µε ασφαλτοτάπητα όπου προβλέπεται από τη µελέτη. 
Ο ασφαλτοτάπητας έχει ενιαίο συµπιεσµένο τελικό πάχος 5cm και κατασκευάζεται από 
ασφαλτικό µίγµα της ΠΤΠ Α-265 του Υπουργείου ∆ηµοσίων Έργων. 
 
Το υλικό 3Α διαστρώνεται σε συµπιεσµένο τελικό πάχος 15cm (δύο στρώσεις/7,5cm). 
Συµπύκνωση 3Α, καθώς και του υποκείµενου εδάφους, µέχρι ποσοστού 95% της µεγίστης 
πυκνότητας που λαµβάνεται µε την µέθοδο του αναθεωρηµένου PROCTOR. 
 
Πριν από την διάστρωση του ασφαλτοτάπητα θα γίνει προεπάλειψη της επιφάνειας του 3Α 
µε πετρελαϊκό. 
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Ο ασφαλτοτάπητας µπορεί να είναι χρωµατιστός και σταµπωτός. 
 
 

20.2.4 Επίστρωση γηπέδου με συνθετικό τάπητα  

 
Οι διαστάσεις των γηπέδων µπάσκετ και βόλεϊ θα καταβάλλεται προσπάθεια να είναι 
ολυµπιακών διαστάσεων. 
 
 

20.2.4.1  Επίστρωση με χυτό συνθετικό τάπητα (tartan) πάχους 14mm 

(πάνω σε υπάρχοντα ασφαλτοτάπητα ή δάπεδα από σκυρόδεµα) 
 
Επίστρωση µε χυτό συνθετικό τάπητα (tartan) πάχους 14mm, απόχρωσης κόκκινου, 
πράσινου, γκρι ή καφέ ή συνδυασµού τους, πάνω σε υπάρχοντα ασφαλτοτάπητα ή 
δάπεδα από σκυρόδεµα σε διάφορα εξωτερικά γήπεδα µπάσκετ, βόλεϊ. 
 
Η διάστρωση γίνεται αφού προετοιµαστεί κατάλληλα η ασφαλτική ή η εκ σκυροδέµατος 
επιφάνεια, ώστε να αποµακρυνθούν οι ακαθαρσίες και η σκόνη. Η επιφάνεια που θα 
διαστρωθεί µε τον συνθετικό τάπητα (άσφαλτος ή σκυρόδεµα) πρέπει να είναι 
απαλλαγµένη από λάδια ή άλλους ρύπους που εµποδίζουν την πρόσφυση του συνθετικού 
υλικού.  
 
Πριν την τοποθέτηση της συνθετικής επιφάνειας πρέπει να έχει γίνει η εγκατάσταση, στο 
τελικό ύψος, όλων των υποδοχών των αθλητικών οργάνων.  
 
Αρχικά η επιφάνεια της ασφάλτου ή του σκυροδέµατος ψεκάζεται µε primer για να 
επιτευχθεί έτσι σωστή πρόσφυση µεταξύ της επιφάνειας αυτής και του συνθετικού τάπητα 
και προετοιµάζεται για τη διάστρωση του συνθετικού υλικού.  
 
Κατόπιν τοποθετείται ένα στρώµα από ρευστό, έγχρωµο µίγµα δύο συστατικών 
πολυουρεθάνης. Το µίγµα αυτό απλώνεται µε οδοντωτές σπάτουλες ώστε να 
δηµιουργηθεί ένα στρώµα πάχους 3 έως 4mm πάνω από την άσφαλτο. Το µίγµα 
πολυουρεθάνης παρασκευάζεται επιτόπου µε έναν ειδικό αναµικτήρα, ο οποίος αναδεύει 
έντονα τα συστατικά Α και Β της πολυουρεθάνης. Στη συνέχεια διασκορπίζονται πάνω στη 
ρευστή πολυουρεθάνη µαύροι κόκκοι ελαστικού διαµέτρου 1 έως 4mm.  
 
Κατόπιν διαστρώνεται ένα δεύτερο στρώµα ρευστής πολυουρεθάνης, πάχους 4 έως 5mm. 
Το µίγµα αυτό απλώνεται µε οδοντωτές σπάτουλες και πάνω του, ενώ είναι ακόµα ρευστό, 
διασκορπίζονται εκ νέου µαύροι κόκκοι ελαστικού.  
 
Στη συνέχεια διαστρώνεται ένα τελικό στρώµα ρευστής πολυουρεθάνης πάχους 3-4mm. 
Το στρώµα αυτό απλώνεται µε οδοντωτές σπάτουλες ώστε να επιτευχθεί το επιθυµητό 
πάχος.  
 
Ενώ η πολυουρεθάνη είναι ακόµα ρευστή, διασκορπίζονται στην επιφάνεια της έγχρωµοι 
κόκκοι ελαστικού EPMD διαµέτρου 0,5 έως 1,5mm ώστε η επιφάνεια να αποκτήσει 
κοκκώδη µορφή.  
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Η γραµµογράφηση των γηπέδων γίνεται σύµφωνα µε τις διεθνείς προδιαγραφές, µε 
λευκές ή έγχρωµες γραµµές πάχους 50mm, µε χρώµατα πολυουρεθάνης συµβατά µε τη 
συνθετική επιφάνεια του τάπητα και ανθεκτικά στη χρήση και την υπεριώδη ακτινοβολία.  
 
∆ηλαδή υλικά, µικροϋλικά και εργασία πλήρους και έντεχνης κατασκευής του συνθετικού 
τάπητα και της γραµµογράφησης, σύµφωνα µε την τεχνική προδιαγραφή διάστρωσης 
χυτού συνθετικού τάπητα και τις προδιαγραφές των υλικών.  
 

20.2.4.2 Επίστρωση εξωτερικών ή εσωτερικών γηπέδων με ελαστικό συνθετικό τάπητα 

πάχους 1,8 - 2mm 

(πάνω σε υπάρχοντα ασφαλτοτάπητα) 
 
Επίστρωση µε ελαστικοσυνθετικό τάπητα πάχους 1,8 - 2mm, απόχρωσης πράσινου, 
κόκκινου ή καφέ ή συνδυασµού τους, πάνω σε υπάρχοντα ασφαλτοτάπητα εξωτερικών ή 
εσωτερικών γηπέδων αθλοπαιδιών, σύµφωνα µε την τεχνική προδιαγραφή διάστρωσης 
ελαστικοσυνθετικού τάπητα. 
 
Οι εργασίες κατασκευής είναι οι εξής: 
 
1. επιµελής καθαρισµός της ασφαλτικής επιφάνειας, ώστε να αποµακρυνθούν κάθε 
είδους ρύποι και ακαθαρσίες όπως η σκόνη, λάδια κ.λπ.  

 
2. στοκάρισµα της ασφαλτικής επιφάνειας µε εφαρµογή ειδικού µίγµατος ασφαλτικού 
γαλακτώµατος, αδρανούς, απαλλαγµένο από άργιλο, τσιµέντο κ.λπ.  

 
3. ξύσιµο της τελικής επιφάνειας της ασφάλτου µε ειδική ξύστρα και καθαρισµός της ώστε 
να δηµιουργηθεί επιφάνεια λεία και επίπεδη, κατάλληλη τια την υποδοχή του ελαστικού 
τάπητα  

 
4. διάστρωση χυτού συνθετικού τάπητα από λεπτόκοκκα σκληρά αδρανή και πλαστικά 
χρωµατισµένα υλικά σε τρεις τουλάχιστον αλλεπάλληλες διασταυρούµενες στρώσεις µε 
χρήση ειδικών ρακλετών, ώστε να επιτευχθεί πάχος 1,8 - 2mm και να προκύψει 
οµοιόµορφη επιφάνεια µατ, αδρή αντιολισθηρή  

 
5. γραµµογράφηση της τελικής επιφάνειας σύµφωνα µε τις διεθνείς προδιαγραφές από 
χρώµατα συµβατά µε τον συνθετικό τάπητα και ανθεκτικά στην υπεριώδη ακτινοβολία.  

20.2.5 Ελαστικές πλάκες σε περιοχές παιχνιδιών  

 
Οι ελαστικές πλάκες τύπου safety mat, 40mm, διαστάσεων 500x500x40mm. αποτελούνται 
από ανακυκλωµένα ελαστικά (90%) και πολυουρεθάνη (10%) και έχουν βάρος 
19,60kg/m2. 
 
Πρέπει να έχουν ανεκτό ύψος πτώσης 1,30m, σύµφωνα µε το ΕΝ1177, πυκνότητα 
820kg/m3, αντίσταση κατά της φωτιάς class B (DIN 4102), θερµική αγωγιµότητα περίπου 
0,08W/mK, αντοχή σε εφελκυσµό, αντίσταση κατά χηµικών, αντίσταση κατά σπασίµατος 
σε παγετό, αντίσταση κατά ρωγµών σε παγετό (-40°C χωρίς σπασίµατα). 
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Οι πλάκες αυτές τοποθετούνται επάνω σε επιφάνεια σκυροδέµατος λειασµένη µε κλίση 
2% min, που µελετάται να έχει πλήρη απορροή οµβρίων σε κατάλληλους αποδέκτες. 
Τοποθετούνται σε διάταξη: κάθε δεύτερη σειρά ξεκινά σε µισή πλάκα. Οι πλάκες 
συνδέονται µε πλαστικούς συνδέσµους σε εσοχές έτοιµες πάνω στις πλάκες. Εισάγονται 
ολόκληροι οι σύνδεσµοι στις τρύπες υποδοχής. Ενώνονται καλά οι απέναντι αρµοί της 
πρώτης και της τελευταίας σειράς. 
 
Για την κοπή των πλακών θα πρέπει να χρησιµοποιηθεί ισχυρό δισκοπρίονο. 
 

20.2.6 Συνθετικός χλοοτάπητας για γήπεδα ποδοσφαίρου 5x5  

 
Ο τάπητας αυτός αποτελείται από ίνες πολυαιθυλενίου, οι οποίες έχουν µεγάλη αντοχή 
στην εξωτερική χρήση, είναι απρόσβλητες στην υγρασία και µε ειδική προστασία από την 
υπεριώδη ακτινοβολία, ενώ έχουν και πολύ χαµηλό συντελεστή τριβής. Για τα παραπάνω 
απαιτείται η προσκόµιση πιστοποιητικών. 
 
Για την υπόβαση απαιτείται αποστραγγιστική βάση, ώστε να µην υπάρχει κατακράτηση 
του νερού, ως εξής: 
• 15-20cm κροκάλα  
 
• 5-10cm χαλίκι  
 
• 5-10cm 3Α καλά πατηµένο  
 
Για καλύτερη αποστράγγιση απαιτείται κλίση 1% και συµπληρωµατικά τοποθετείται 
διάτρητος σωλήνας εντός της υπόβασης για διοχέτευση υπόγειων υδάτων. 
 

20.2.7 Πατημένο χώμα - σταθεροποιημένο κεραμικό δάπεδο  

 

20.2.7.1  Πατημένο χώμα 

Ειδική κατασκευή προβλέπεται για το σταθεροποιηµένο έδαφος: 
 
Σύνθεση 30% άµµου 2 - 0,005mm, 40% ιλύος 0,005 - 0,003 mm, 30% αργίλλου < 0,003 
mm σε υπόβαση άµµου και θραυστού διαβαθµισµένου υλικού επί διαπερατού εδάφους. 
Βρέχεται και κυλινδρίζεται σε τρείς επαναλήψεις. 
 

20.2.7.2  Σταθεροποιημένο κεραμικό δάπεδο 

 
Το σταθεροποιηµένο κεραµικό δάπεδο προέρχεται από την ανάµειξη διαφόρων 
συγκολλητικών ουσιών, και το αποτέλεσµα του έχει την όψη του χωµάτινου δαπέδου. Στο 
µίγµα υπάρχει θηραϊκή γη, ποζολάνη, χαλαζιακή άµµος, κεραµάλευρο και κεραµική 
ψηφίδα. Συνολικά το αλεσµένο κεραµίδι σε διάφορες κοκκοµετρίες είναι σε ένα ποσοστό 
περίπου 100% των αδρανών του µίγµατος. Η ανάµιξη των υλικών αυτών, καθώς και η 
σωστή τους αναλογία στο µίγµα, πρέπει να είναι τέτοια ώστε το υλικό να µην λασπώνει, να 
έχει χωµάτινη όψη, να είναι γερό, να µην µένουν επάνω σηµάδια µε την χρήση του, και 
παράλληλα να µην χρειάζεται καµία συντήρηση. Στο µίγµα δεν πρέπει να υπάρχουν 
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ασβεστολιθικά αδρανή σε µορφή χαλικιού ή γαρµπιλιού και δεν πρέπει να προστεθεί 
τσιµέντο. 
• Υπόστρωµα και τελική στρώση: Το υπόστρωµα λειτουργεί µε τέτοιο τρόπο ώστε να 
είναι στραγγιστικό (εφόσον το κεραµικό δάπεδο δεν κρατάει στην επιφάνεια του νερό) 
και να οδηγεί τα βρόχινα νερά εκεί όπου έχει δοθεί ρήση. Στις περισσότερες 
περιπτώσεις αρκεί για υπόστρωµα το καλά πατηµένο έδαφος - χώµα. Ωστόσο, για να 
µην υπάρχουν αυλακώσεις, και µε σκοπό να  
εξοµαλυνθεί το έδαφος, είναι απαραίτητη µια στρώση των 15 cm 3Α.Σε περιπτώσεις 
που χρειαζόµαστε ιδιαίτερες αντοχές και όπου περνάνε αυτοκίνητα η εξοµάλυνση του 
εδάφους χρειάζεται τις εξής εξυγιαντικές στρώσεις: υπόβαση 15εκ. χονδρόκοκκα 
αδρανή οδοποιίας, βάση 15 εκ. σκύρα σκυροδέµατος και 15 εκ. συµπυκνωµένο 3Α, 
ακριβώς κάτω από το κεραµικό δάπεδο. Η τελική στρώση είναι µε το κεραµικό δάπεδο 
και έχει αρχικό πάχος 10 εκ. ή περισσότερο, το οποίο όταν διαβρεχτεί και 
συµπυκνωθεί, καταλήγει στα 8 εκ. κατ’ ελάχιστο. 

 
• Τοποθέτηση: Πριν την τοποθέτηση εφαρµόζονται ξύλινα πλαίσια, κράσπεδα ή 
χρησιµοποιούνται τα υπάρχοντα φυσικά και µη εµπόδια, ώστε να εγκιβωτιστεί η 
επιφάνεια. Εφόσον τοποθετηθεί το στεγνό µίγµα οµοιόµορφα στην επιφάνεια του 
εδάφους, τότε διαβρέχεται µε πάρα πολύ νερό, ώστε να πάει το νερό σε όλη τη µάζα 
του. Η διαβροχή του µίγµατος δεν πρέπει να γίνεται υπό πίεση για µην χαλάσει η 
επιφάνεια του δαπέδου, αλλά ουσιαστικά να λειτουργεί σαν διαβροχή. Σε περίπτωση 
βροχής εφόσον το κεραµικό δάπεδο δεν έχει ακόµη τοποθετηθεί, τότε πρέπει να 
σκεπαστεί ώστε να µην δέσει το µίγµα. Εφόσον το κεραµικό δάπεδο είναι 
τοποθετηµένο, η βροχή το βοηθάει να δέσει και να σταθεροποιηθεί καλύτερα. Η 
πάκτωση γίνεται µε κρουστικό οδοστρωτήρα (650 κιλών). Η πρώτη διέλευση του 
οδοστρωτήρα γίνεται µε δόνηση, και στη συνέχεια γίνεται άλλη µία χωρίς δόνηση.  

 
Σαν τελικό αποτέλεσµα παρουσιάζεται µια επιφάνεια οµαλή και κλειστή, µε όψη 
κεραµική - χωµάτινη. Την επόµενη µέρα ξαναγίνετε διαβροχή. Λόγω της ελαστικότητας 
του αλεσµένου κεραµιδιού, δεν υπάρχει λόγος να γίνουν αρµοί διαστολής.  

 
Το κεραµικό δάπεδο έχει αντοχές για καθηµερινή χρήση και από αυτοκίνητα, αρκεί να 
υπάρχει προγενέστερη αναφορά αυτής της χρήσης, ώστε να γίνει το κατάλληλο µίγµα.  

 
Τέλος, υπάρχει η δυνατότητα τοποθέτησης του κεραµικού δαπέδου σε κλίση.  

 
• Απαιτούµενος χρόνος πριν τη χρήση: Η χρήση του δαπέδου από πεζούς µπορεί να 
γίνει µετά από 5 ηµέρες, ενώ σε περίπτωση που πρέπει να διέλθουν ΙΧ αυτοκίνητα, 
αυτό καλό είναι να γίνει µετά από 20 ηµέρες.  

 

20.4 Μπασκέτες καλαθοσφαίρισης  

 
                (Σύµφωνα µε τις προδιαγραφές και τα σχέδια της 
Γ.Γ.Α.)  
Το συγκρότηµα της µπασκέτας αποτελείται από: 
 
• Τη βάση από σκυρόδεµα, όπου πακτώνεται ο στυλοβάτης από σιδηροκατασκευή.  
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• Τον στυλοβάτη από σιδηροκατασκευή.  
 
• Τον πίνακα (ταµπλώ) από πλαστικό υλικό ή µέταλλο.  
 
• Την στεφάνη από σιδερένια κατασκευή.  
 
• Βάση από σκυρόδεµα Βάση από σκυρόδεµα για 
στυλοβάτη από σιδηροκατασκευή:  

 
Εκσκαφή, αποµάκρυνση των επί πλέον χωµάτων, τελική επίχωση και διαµόρφωση. 
Κατασκευή βάσης από σκυρόδεµα ποιότητας C12/15 και οπλισµό κατηγορίας S 220, 
µε διαστάσεις και οπλισµό που φαίνονται στο σχέδιο θεµελίωσης µπασκέτας µε 
σιδερένιο στυλοβάτη. Στο επάνω άκρο του πεδίλου πακτώνεται σιδερένιο ορθογωνικό 
πλαίσιο από γωνιακά στοιχεία, διαστάσεων 80/80/8. Το πλαίσιο αυτό αγκυρώνεται 
µέσα στο πέδιλο µε 4 Φ20 και βρίσκεται σε απόλυτη ανταπόκριση µε αντίστοιχο 
πλαίσιο που βρίσκεται στο κάτω µέρος του στυλοβάτη. Στο πλαίσιο αυτό προβλέπονται 
επτά υποδοχές, διαµέτρου 25mm, κάτω δε από αυτές προβλέπονται περικόχλια, 
διαµέτρου 20mm µε πλαστικούς θύλακες, όσο είναι δυνατόν απαραµόρφωτους, για την 
δηµιουργία κενού χώρου µέσα στον όγκο του πέδιλου, για να εισχωρήσουν µέσα σ' 
αυτούς οι κοχλίες στερέωσης.  
 

20.4.1 Στυλοβάτης  

 
Στυλοβάτης από σιδηροκατασκευή. Αποτελείται από τρεις ιστούς τεθλασµένης όψης, 
πρισµατικής µορφής, διατοµής ορθογωνικής µεταβαλλόµενης από 20 Χ 38 cm έως 20 Χ 
27cm επί αξονικού ύψους 2,19m όσον αφορά το πρώτο τµήµα, από 20 Χ 27cm έως 20 Χ 
17cm επί αξονικού µήκους 1,90m όσον αφορά το δεύτερο τµήµα και από 20 Χ 17cm έως 
και 20 Χ 12cm όσον αφορά το τρίτο και τελευταίο τµήµα, επί αξονικού µήκους 0,95m. Οι 
ιστοί του στυλοβάτη κατασκευάζονται µε σκελετούς από σιδηροσωλήνες γαλβανιζέ, 
εσωτερικής διαµέτρου 3/4 µε τους οποίους επιτυγχάνεται το απαραµόρφωτο του 
στυλοβάτη. Αυτοί κολλώνται πάνω σε δύο πλαίσια από στραντζαριστή λαµαρίνα, πάχους 
4 mm που µετά από την σύνθεση και βαφή, στερεώνονται µεταξύ τους µε φύλλα 
λαµαρίνας 4mm µε τα οποία και καλύπτεται το κατασκευαστικό κενό, πλάτους 7cm. Στο 
κάτω άκρο του στυλοβάτη προβλέπεται µεταλλικό πλαίσιο από σιδερογωνιές 80 Χ 80 Χ 8, 
µορφής και διαστάσεων ανάλογων µε το αντίστοιχο µεταλλικό πλαίσιο που προβλέπεται 
στην στέψη του πέδιλου, έτσι ώστε να είναι δυνατή η πλήρης ανταπόκριση τους 
(εξωτερικές διαστάσεις, οπές). Ο στυλοβάτης στερεώνεται κατά τρόπο αµετακίνητο πάνω 
στο πέδιλο µε 7 µπουλόνια Φ 20, που βιδώνονται πάνω στα µεταλλικά πλαίσια του 
στυλοβάτη και του πεδίλου και χωρούν µέσα στον όγκο του πεδίλου στις οπές (θύλακες) 
που έχουν προβλεφθεί γι’ αυτό. Μεταξύ των δύο σιδερένιων πλαισίων παρεµβάλλονται 
µερικές φορές, ροδέλες για να εξαλειφθούν, εάν υπάρχουν, µικρές αποκλίσεις από την 
τελική θέση. Ειδικά για την τοποθέτηση του στυλοβάτη στην ακριβή θέση, οι οπές των 
κοχλιών στο σιδερένιο πλαίσιο του στυλοβάτη προβλέπονται επιµήκεις, επιτρέποντας έτσι 
µικρές µετακινήσεις µε την παρεµβολή των ροδελών που ήδη αναφέρθηκαν. Η τελική 
στερέωση των κοχλιών επιτυγχάνεται µε σιδερένιες σφήνες για την κάλυψη των κενών των 
επιµήκων οπών, όπου µπαίνουν οι κοχλίες. Όλα τα µεταλλικά στοιχεία του στυλοβάτη θα 
χρωµατισθούν µε δύο στρώσεις µινίου (µέσα-έξω). Οι εξωτερικές ορατές επιφάνειες θα 
χρωµατισθούν επί πλέον µε ντούκο πιστολέτο σε δύο ή περισσότερες στρώσεις για να 
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αποδοθεί η επιθυµητή απόχρωση, έτσι ώστε να ανταποκρίνεται οπωσδήποτε στη σχετική 
πρόβλεψη του κανονισµού της Ελληνικής Οµοσπονδίας Καλαθοσφαίρισης. Ο στυλοβάτης 
µετά την κατασκευή του περιτυλίγεται µε πάπλωµα ειδικών προδιαγραφών προς αποφυγή 
ατυχηµάτων. 
 

20.4.2 Πίνακας  

 
Κατασκευάζεται από απόλυτα διαφανές καθαρό υλικό PLEXIGLAS, πάχους 12mm, 
ορθογωνικού σχήµατος, διαστάσεων 1,20 Χ 1,80m. Κατά µήκος των ακµών του πίνακα 
τοποθετείται ελαστικό υλικό, πάχους 3mm και πλάτους 5cm για τη σύνθεση της τελικής 
όψης του πίνακα, το οποίο στερεώνεται περιµετρικά µε σιδερένιες γωνιές 50 Χ 25 Χ 4mm. 
Οι πάνω σιδερένιες γωνιές βιδώνονται πάνω στο πλαίσιο µε βίδες ορειχάλκινες για 
κάλυψη της αυξοµείωσης των αποστάσεων, λόγω κρούσεων και συστολοδιαστολών. Με 
παρόµοιο τρόπο γίνεται η σήµανση του πίνακα στο χώρο της στεφάνης µε ορθογώνιο 
πλαίσιο που κατασκευάζεται από σιδηρογωνιές µε την παρεµβολή ελαστικού υλικού, 
διαστάσεων 58 Χ 4mm. 
 
Το πλαίσιο (ταµπλώ) στερεώνεται στη τελική του θέση µε τον πιο κάτω τρόπο: Στις δύο 
επάνω γωνιές του προβλέπονται δύο µεταλλικές αντιρρίδες από χάλυβα Φ25, που 
στερεώνονται πάνω στο στυλοβάτη αρθρωτά µέσω του πίνακα µε την παρεµβολή 
χαλύβδινων πλακών, διαστάσεων 55 Χ 40 Χ 25mm, πάνω στις οποίες αγκυρώνονται οι 
ράβδοι µε τρόπο ακλόνητο. 
 
Στο κάτω τµήµα του ο πίνακας στερεώνεται µε τον εξής τρόπο: 
 
Στο τέλος του κορµού του στυλοβάτη στερεώνεται µεταλλικό έλασµα, όψης Τ και άλλο ένα 
παρόµοιο στερεώνεται µε ηλεκτροκόλληση πάνω σε γωνιακά ελάσµατα, που συνδέουν το 
εσωτερικό µικρό µεταλλικό πλαίσιο σήµανσης της στεφάνης µε το εξωτερικό περιµετρικό 
πλαίσιο. Τα δύο αυτά µεταλλικά ελάσµατα όψης Τ ενώνονται µε τρία µπουλόνια και έτσι 
στερεώνεται ο πίνακας επάνω στον κορµό του στυλοβάτη. Οι υποδοχές του ελάσµατος 
πάνω στον κορµό του στυλοβάτη είναι επιµήκεις για να είναι δυνατή η στερέωση του 
ταµπλώ στο σωστό ύψος και τη σωστή γωνιακή κλίση. Για να αποφεύγεται η στρέβλωση 
του πίνακα προβλέπεται στο κάτω τµήµα του, σαν στοιχείο ακαµψίας, εγκάρσιο µεταλλικό 
έλασµα, πάχους 3mm, πλάτους µεταβλητού από 5 έως 10cm και µήκους 60mm, που 
βιδώνεται πάνω στο µεταλλικό πλαίσιο του πίνακα. 
 

20.4.3 Στεφάνη  

 
Σχηµατίζεται από σιδερένια ράβδο Φ 20 µε εσωτερική καθαρή διάµετρο 45cm και 
στερεώνεται άνω στη βάση στήριξης του πίνακα (ταµπλώ) µε βίδες, που διέρχονται από 
ειδικές ορειχάλκινες κυλινδρικές υποδοχές του πίνακα και βιδώνεται πάνω στα ελάσµατα 
που ενώνουν το εσωτερικό µικρό πλαίσιο της περιµετρικής σήµανσης. Έτσι ο πίνακας 
(ταµπλώ) στηρίζεται µε βίδες και παραµένει ανεπηρέαστος από τις παραµορφώσεις της 
στεφάνης. Με όλη την διάταξη που   περιγράφουµε, της  στήριξης της στεφάνης πάνω στο 
πίνακα και του πίνακα πάνω στο στυλοβάτη, είναι δυνατή η ελεύθερη παραµόρφωση ή 
στρέβλωση του πίνακα, λόγω κρούσεων κ.λπ. αποκλείοντας τη ρηγµάτωση ή θραύση του. 
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20.6 Εξοπλισμός αύλειου χώρου  

 

20.6.1 Βρύσες ποσίμου νερού  

 
Προβλέπονται σε κατάλληλο σηµείο του αύλειου χώρου, σε µία κατασκευή που θα 
περιλαµβάνει και βρύση για Α.Μ.Ε.Α. 
 
 

20.6.2 Πάγκοι  

 
Προβλέπονται πάγκοι καθιστικοί από µπετόν ή µέταλλο, χωρίς πλάτη, µε επικάλυψη 
ξύλινη ή όχι, πακτωµένοι σε διάφορες θέσεις. 
 
 

20.6.3 Πέργκολες  

 
Πέργκολες ξύλινες ή µεταλλικές, συνήθως σε κτιστά υποστυλώµατα, προβλέπονται 
προαιρετικά σε διάφορες θέσεις. 
 
Οι ξύλινες πέργκολες κατασκευάζονται από αντικολλητή ξυλεία σύµφωνα µε τα σχέδια και 
τις λεπτοµέρειες της µελέτης. Οι στύλοι πακτώνονται επί του δαπέδου µετά από πλήρης 
κατεργασία (ροκάνισµα, πλάνισµα, τρίψιµο, βερνίκωµα κ.λπ.) 
 
 

20.6.4 Κερκίδες  

 
Προβλέπονται προαιρετικά σε διάφορες θέσεις, συνήθως στους χώρους αθλοπαιδιών ή 
όταν υπάρχουν υψοµετρικές διαφορές στον αύλειο χώρο. Κατασκευάζονται από εµφανές 
σκυρόδεµα µε φαλτσογωνίες, κατάλληλα βαµµένο µε ακρυλικά τσιµεντοχρώµατα. 
 
 

20.6.6 Προστατευτικό κιγκλίδωμα εξόδου  

 
Προστατευτικό κιγκλίδωµα εξόδου αυλείου χώρου, σύµφωνα µε τα σχέδια και τις 
λεπτοµέρειες της µελέτης, που αποτελείται από σιδηροσωλήνα Φ2 ½” και κατακόρυφων 
σωλήνων ίδιας διαµέτρου για τη στήριξη του πλαισίου. Στο πλαίσιο τοποθετείται δοµικό 
πλέγµα µε βροχίδες διαστάσεων 50x50 mm και διάµετρο σύρµατος Φ50mm. 
 
 

20.6.7 Ιστός σημαίας  

 
Ιστοί σηµαίας συνολικού ύψους 5,50m που κατασκευάζονται σύµφωνα µε τα σχέδια της 
µελέτης και αποτελούνται από δύο σωλήνες τύπου MANESMAN. Ο πρώτος σωλήνας έχει 
µήκος 3,00µ. και διατοµή Φ95/102 και ο δεύτερος µήκος 2,50µ. έχει διατοµή Φ68/76. Ο 
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ιστός εγκιβωτίζεται µέσα σε σταθερό εγκιβωτισµό από σκυρόδεµα των 300kg τσιµέντου µε 
σταθερά στοιχεία ιστού: υποδοχή και λυόµενο κυλινδρικό στοιχείο στερέωσης (µανσόν). Η 
σταθερή υποδοχή και το µανσόν είναι από σιδηροσωλήνες τύπου MANESMAN. Ο ιστός 
παραδίδεται µε όλα τα απαραίτητα εξαρτήµατα και χρωµατισµένες πλήρως. 
 

21 ΕΞΟΠΛΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
 
Τα εξοπλιστικά στοιχεία που περιλαµβάνονται στις υποχρεώσεις του αναδόχου είναι τα 
παρακάτω: 
 

21.2 Κρεμάστρες (Λ.15.03)  

 
Σε κάθε αίθουσα διδασκαλίας προβλέπεται κρεµάστρα που αποτελείται από 25-30 
διχαλωτά άγκιστρα, βιδωµένα σε λωρίδα πλ. 10cm από ξυλεία Α’ διαλογής, εµποτισµένη 
και λουστραρισµένη. Τα άγκιστρα θα είναι από συµπαγή ορείχαλκο χρωµιωµένο ή inox. 
 
• Ενδεικτικό µήκος κρεµάστρας 3,60m σε τάξη 30 µαθητών.  
 
• Κρεµάστρες αναλόγου µήκους προβλέπονται σε όλους γενικά τους χώρους, εκτός από 
τους βοηθητικούς.  

 
• Επίσης στα αποδυτήρια της Α.Π.Χ.  
 

21.3 Επιφάνειες ανάρτησης (Λ.15.02)  

 
Σε κάθε αίθουσα διδασκαλίας προβλέπονται δύο πανώ ανάρτησης από ινόπλακα 
(cellotex) επιφάνειας τουλάχιστον 2,50m2 το καθένα. 
 
Η επιφάνεια ανάρτησης βάφεται µε πλαστικό χρώµα ή µε άχρωµο βερνίκι νερού και από 
τις 2 πλευρές πριν αναρτηθεί. Τοποθετείται σε πλαίσιο ξυλείας Α’ διαλογής. 
Επιφάνειες ανάρτησης προβλέπονται επίσης στους χώρους εισόδου-διαλειµµάτων. 
 

21.5 Πίνακες μαρκαδόρου (Λ.15.06)  

 
Οι πίνακες των χώρων διδασκαλίας, θα είναι λευκού χρώµατος, διαστάσεων 2,50Χ1,25m 
αντιανακλαστικής µατ επιφάνειας, κατάλληλοι και ως επιφάνεια προβολής από 
βιντεοπροβολέα. 
 

21.7 Καθίσματα αίθουσας πολλαπλών χρήσεων (ΣΤΑΘΕΡΑ)  

 
Τα καθίσµατα της Α.Π.Χ., εφόσον προβλέπονται σταθερά, θα είναι ανακλινόµενα, µε 
γέµιση αφρώδων αυτοσβενούµενων υλικών και ηχοπερατές υφασµάτινες επενδύσεις. Η 
αντοχή της υφασµάτινης επένδυσης θα πρέπει να αποδεικνύεται µε πιστοποιητικό ότι 
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είναι κατάλληλη για 6.000 χρήσεις περίπου. Ο τύπος και οι αποχρώσεις θα υποδειχθούν 
από το Μελετητή Αρχιτέκτονα Μηχανικό. 
 
Αναλυτικότερα: 
 
• Τα καθίσµατα θα πρέπει να έχουν εργονοµικό σχεδιασµό και να είναι άνετα και 
αναπαυτικά για τους θεατές. Επίσης θα πρέπει να είναι λυόµενα µε εύκολη 
συναρµολόγηση και δυνατότητα αλλαγής του υφάσµατος.  

 
• Τα καθίσµατα αποτελούνται από ένα ενισχυµένο µεταλλικό σκελετό, ο τρόπος 
πάκτωσης του οποίου θα πρέπει να εξασφαλίζει εξαιρετική σταθερότητα και τα πόδια 
του καθίσµατος θα πρέπει να µπορούν να προσαρµοστούν στις κλίσεις του δαπέδου. 
Όλα τα µεταλλικά µέρη θα πρέπει να είναι βαµµένα µε ηλεκτροστατική βαφή.  

 
• Η έδρα και η πλάτη του καθίσµατος θα είναι δύο ξεχωριστά τµήµατα κατασκευασµένα 
από βραδύκαυστη οµοιογενοποιηµένη αφρώδη πολυουρεθάνη τοποθετηµένη µέσα σε 
πλαστικό κέλυφος για την προστασία του υφάσµατος επένδυσης του καθίσµατος. Η 
έδρα θα είναι αυτόµατα ανακλινόµενη µε διπλά ελατήρια, τοποθετηµένα στο εσωτερικό 
κέλυφος του καθίσµατος.  

 
• Τα µπράτσα θα είναι κατασκευασµένα από οµοιογενοποιηµένη πολυουρεθάνη ή 
πολυπροπυλένιο και θα έχουν τη δυνατότητα να επενδυθούν µε ύφασµα αν αυτό 
απαιτηθεί από την υπηρεσία.  

 
• Όλα τα καθίσµατα θα είναι επενδεδυµένα µε ύφασµα ταπετσαρίας της επιλογής της 
υπηρεσίας, το οποίο θα έχει πιστοποιητικά για τη βραδεία καύση του και την καλή 
ηχητική συµπεριφορά του.  

 
• Τα καθίσµατα θα διαταχθούν όπως θα προβλέπεται στη µελέτη και θα φέρουν 
αρίθµηση σε κάθε κάθισµα και σε κάθε σειρά.  

 
• Επίσης θα προβλεφθεί να µπορούν να φέρουν µελλοντικά αν χρειαστεί 
αναδιπλούµενο αναλόγιο και µεταφραστικά και µικροφωνικά συστήµατα.  

 
• Ενδεικτικές διαστάσεις καθισµάτων:  
Μέγιστο ύψος:                   82-90 cm 
Πλάτος:                              52-55cm 
Ύψος έδρας:                      44-46cm  
Πάχος έδρας-πλάτης:        8-12cm 

 
 
 

21.8 Ανεξάρτητα καθίσματα κερκίδων με ενιαίο σταθερό κάθισμα και ράχη  

χωρίς υποβραχίονα 

 
Τα καθίσµατα αυτά θα τοποθετηθούν απ’ ευθείας επί των κερκίδων του κλειστού 
Γυµναστηρίου, που στην περίπτωση που αποτελούνται από οπλισµένο σκυρόδεµα θα 
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είναι κατάλληλα φινιρισµένο και µε άνω επιφάνεια πλήρως επίπεδη και οριζόντια, ώστε η 
τοποθέτηση των καθισµάτων να είναι εφικτή και άρτια τεχνικά, χωρίς την παρεµβολή 
µεταλλικού σκελετού. 
 
Ίδια καθίσµατα, πενήντα στον αριθµό, θα παραδοθούν από τον ανάδοχο στην Επιτροπή 
Παιδείας του ∆ήµου για ανταλλακτικά. 
 
Το υπ’ όψιν κάθισµα πρέπει να εκπληρώνει τις παρακάτω τεχνικές απαιτήσεις: 
 
• ∆ιαστασιολόγηση - Εργονοµία  
∆ιαθέτει κάθισµα και ράχη χωρίς υποβραχίονα.  
 
Έχει πλάτος τέτοιο, έτσι ώστε η από άξονα σε άξονα καθίσµατος οριζόντια απόσταση να 
είναι 450mm µε µεταξύ τις κενό 10 έως 30mm.  
 
Έχει βάθος τέτοιο, έτσι ώστε κατά την τοποθέτηση του τις κερκίδες του κλειστού 
Γυµναστηρίου (ελ. Πλάτους 850mm) αφήνει µεταξύ δύο σειρών, διάδροµο κυκλοφορίας 
καθαρού πλάτους από 400 έως  
 
450mm.  
 
Παρέχει την δυνατότητα τοποθέτησης τις κερκίδες του κλειστού Γυµναστηρίου, έτσι ώστε η 
κατακόρυφη απόσταση του εµπρόσθιου τµήµατος τις επιφάνειας χρήσης του από την 
επιφάνεια χρήσης του αντίστοιχου διαδρόµου κυκλοφορίας να είναι σύµφωνη µε τα 
απαιτούµενα ύψη τις καµπύλης ορατότητας.  
 
∆ιαθέτει ράχη τις οποίας το ύψος είναι από 320 έως 400mm µετρούµενο από το κάτω 
άκρο του καθίσµατος.  
 
∆ιαθέτει τελειώµατα όχι αιχµηρά, αλλά καµπυλωµένα µε ακτίνα καµπυλότητας τουλάχιστον 
5mm. Είναι ανατοµικό, δεν επιτρέπει την ολίσθηση του σώµατος και ικανοποιώντας τις 
απαιτήσεις των προηγούµενων παραγράφων, παρέχει τις καλύτερες δυνατές συνθήκες 
εργονοµίας και άνεσης καθίσµατος.  
 
• Αντοχή  
 
∆ιαθέτει µηχανική αντοχή τέτοια, έτσι ώστε να παραλαµβάνει δυνάµεις κατακόρυφες 
τουλάχιστον 150kg στο κάθισµα και δυνάµεις οριζόντιες τουλάχιστον 100kg στην ράχη και 
από άλλες δύο πλευρές, χωρίς να εµφανίζει παραµένουσες παραµορφώσεις ή κόπωση 
του υλικού από το οποίο είναι κατασκευασµένο, αλλά και να αντέχει σε καταπονήσεις 
κάµψης, εφελκυσµού, στροφής και κρούσης. ∆ιαθέτει αντοχή στην φωτιά τέτοια, έτσι ώστε 
να κατατάσσεται τουλάχιστον στην κατηγορία “∆ύσκολα αναφλέξιµα” σύµφωνα µε το 
γερµανικό πρότυπο DIN 4102 Β1 ή classe 1 σύµφωνα µε το ιταλικό πρότυπο ή άλλες 
αντίστοιχες προδιαγραφές. 
 
• Χρωµατισµός  
 
Η οποιαδήποτε απόχρωση στην οποία παραδίδεται από τον κατασκευαστή, µέσα από τα 
χρωµατολόγια που αυτό διαθέτει, να υλοποιείται µε χρώµατα ανεξίτηλα, υψηλής 
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µηχανικής, χηµικής αντοχής και αντοχής στην φωτιά και ανάλογα µε τα υλικά κατασκευής 
του, άρρηκτα συνδεδεµένα µε την υπόβαση όπως, εφ’ όσον δεν είναι ενσωµατωµένα στην 
µάζα του υλικού κατασκευής του, όπως συµβαίνει µε το πολυαµίδιο, το πολυπροπυλένιο 
κ.λπ. πλαστικά. 
 
• Αρίθµηση  
 
∆ιαθέτει σε εµφανές µέρος της ράχης και σε εσοχή, ανάγλυφη πινακίδα αρίθµησης, 
άρρηκτα συγκολλούµενου αυτοκόλλητου τύπου, δίχρωµου κατά προτίµηση, µε 
αλφαβητικό δείκτη της σειράς κερκίδας και αριθµητικό της θέσης. 
• Επιφάνεια  
 
Η επιφάνεια του που υλοποιείται είτε µε χρωµατισµό, είτε µε έγχρωµη µάζα υλικού είναι: 
• Λεία, ώστε να παρέχεται η δυνατότητα εύκολου καθαρισµού  
 
• Αντιανακλαστική, ώστε να αποφεύγονται ανεπιθύµητες αντανακλάσεις  
 
• Ανθεκτική χηµικά, σε απορρυπαντικά και καθαριστικά αναγραφής συνθηµάτων  
 
• Ανθεκτική σε µηχανικές καταπονήσεις και φθορές (γδάρσιµο κ.λπ.)  
 
• Ανθεκτική σε φωτιά  
 
• Αντιστατική, ώστε να αποφεύγεται η δηµιουργία στατικών - ηλεκτρικών φορτίων  
 
• Ευκολία αντικατάστασης  
 
Παρέχει τη δυνατότητα ταχείας αντικατάστασης σε περίπτωση φθοράς ή καταστροφής 
του, χωρίς να απαιτείται αφαίρεση και επανατοποθέτηση παρακείµενων καθισµάτων. 
 
• Στήριξη  
 
Στηρίζεται της από οπλισµένο σκυρόδεµα µόνιµες κερκίδες, µε τρόπο τέτοιο που να 
εξασφαλίζεται υψηλή αντοχή και ασφάλεια, τόσο σε στατικές όσο και σε δυναµικές 
καταπονήσεις, είτε ανεξάρτητα, είτε µε βοηθητική µεταλλική κατά προτίµηση κατασκευή 
ανά 2, 3 ή 4 καθίσµατα, προστατευµένη κατά της οξείδωσης µε γαλβάνισµα εν θερµώ 
(µπάνιο καθοδικής προστασίας) ή βαφή κόνεως (φούρνου) ή ηλεκτροστατική βαφή στην 
απόχρωση των κερκίδων. 
 
Οποιαδήποτε στερέωση στο οπλισµένο σκυρόδεµα υλοποιείται µε µεταλλικά εκτονούµενα 
βύσµατα ή αντίστοιχες σύγχρονες µεθόδους στερέωσης, µε εξαρτήµατα προστατευµένα 
κατά της οξείδωσης µε γαλβάνισµα εν θερµώ, ή αντίστοιχες σύγχρονες µεθόδους 
αντισκωριακής προστασίας. Οι τυχόν χρησιµοποιούµενοι για την στερέωση κοχλίες είναι 
αυτοασφαλιζόµενοι. 
 
• Επιλογή καθίσµατος  
 
Για την επιλογή και την τοποθέτηση των καθισµάτων, απαιτείται προέγκριση της 
∆ιευθύνουσας τα έργα Υπηρεσίας. Οι αποχρώσεις τους θα επιλεγούν από την 
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∆ιευθύνουσα Υπηρεσία µε βάση τα χρωµατολόγια που θα προσκοµίσει ο ανάδοχος 
υποχρεωτικά και οι οποίες πρέπει να περιλαµβάνουν τουλάχιστον τις αποχρώσεις του 
µπλε, κίτρινου, κόκκινου, πράσινου, πορτοκαλί και µπεζ, που δεν θα επιβαρύνουν σε 
καµία περίπτωση προϋπολογισθείσα τιµή του καθίσµατος. 
 
Για την επιλογή του καθίσµατος, ο ανάδοχος πρέπει πριν την προµήθεια των καθισµάτων 
και την τοποθέτηση τους, να προσκοµίσει στην ∆ιευθύνουσα Υπηρεσία τα παρακάτω: 
1. ∆είγµα του προσφερόµενου καθίσµατος  
 
2. Πίνακα αθλητικών χώρων (κλειστά γυµναστήρια, γήπεδα ποδοσφαίρου κ.λπ.) στους 
οποίους να έχουν τοποθετήσει καθίσµατα όµοια µε το προσφερόµενο  

 
3. Ενηµερωτικά τεχνικά φυλλάδια (prospectus) αναφερόµενα στο προσφερόµενο κάθισµα 
µε πιστοποιητικό ENISO.  

 

21.10 Εξοπλισμός κουζίνας  

 
Κουζίνα προβλέπεται στα ολοήµερα ∆ηµοτικά σχολεία και 
νηπιαγωγεία. Ισχύουν όσα αναφέρονται στην παραπάνω 
παράγραφο 21.9. 
 
Επιπλέον ο ανάδοχος βαρύνεται µε τον ηλεκτρικό εξοπλισµό του χώρου (ψυγείο, κουζίνα 
ηλεκτρική ή φυσικού αερίου, πλυντήριο πιάτων, φούρνους µικροκυµάτων και άλλες 
µικρότερες ηλεκτρικές συσκευές). 

 

21.11 Μηχανισμός και άκαφτες κουρτίνες συσκότισης  

 
Προβλέπονται στις Αίθουσες Πολλαπλών Χρήσεων όλων των βαθµίδων και τύπων 
Εκπαιδευτηρίων, και όπου αλλού κριθεί απαραίτητο από την συµβατική µελέτη. Η 
τοποθέτησή τους προβλέπεται σε κουρτινόξυλα τύπου ράγας αλουµινίου µε µεταλλικά 
άγκιστρα και όχι πλαστικά. Στην άκρη της κάθε ράγας προβλέπεται η τοποθέτηση ειδικού 
τεµαχίου (stop), που θα έχει τη δυνατότητα να αφαιρείται και να επανατοποθετείται. 

22 ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ΣΧΟΛΕΙΩΝ 
 
Ο ανάδοχος υποχρεούται να τοποθετήσει στο εργοτάξιο, από την αρχή του έργου και σε 
ευκρινές σηµείο, πινακίδα συνολικών διαστάσεων 2,90 Χ 4,45m. αποτελούµενη από 
µεταλλικό σκελετό και 6 λουρίδες (επί µέρους πινακίδες) από λαµαρίνα στραντζαρισµένη 
στα άκρα για λόγους ακαµψίας, στην οποία θα αναγράφεται: 
 
α. Το εποπτεύον Υπουργείο και ο φορέας κατασκευής του έργου. Η πρώτη επί µέρους 

πινακίδα θα έχει διαστάσεις 2,90 Χ 0, 70m. 
 
β. Ο τίτλος του έργου. Η δεύτερη επί µέρους πινακίδα, καθώς και όλες οι υπόλοιπες, θα 

έχουν διαστάσεις 2,90 Χ 0,40m. 
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γ. Ο προϋπολογισµός µελέτης του 
έργου δ. Τα στοιχεία της Μελέτης ε. 
Τα στοιχεία της κατασκευής  
στ. Τον ανάδοχο του Έργου. 
 
Μετά το πέρας των εργασιών και προ της διοικητικής παραδόσεως του έργου, θα 
τοποθετηθεί πάνω από την κεντρική είσοδο του διδακτηρίου η πινακίδα του τίτλου του, 
διαστάσεων 2,30 Χ 1,00 µ, στην οποία θα αναγράφεται: 
 
α. Το εποπτεύον Υπουργείο - ο φορέας κατασκευής του 
έργου β. Το όνοµα του διδακτηρίου 
 
Στην περίπτωση κλειστών Γυµναστηρίων, µετά το πέρας των εργασιών και προ της 
διοικητικής παραδόσεως του έργου, θα τοποθετείται σε κεντρική θέση, φωτιζόµενη 
πινακίδα διαστάσεων 1,50 Χ 3,50 m στην οποία θα αναγράφεται: 
 
α. Το εποπτεύον Υπουργείο – 
β. Ο φορέας κατασκευής του 
έργου 
 
γ.  ΚΛΕΙΣΤΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ 
 
Οι βασικές προδιαγραφές των πινακίδων είναι: 
 
• Μεταλλικό πλαίσιο από στραντζαριστή γαλβανισµένη λαµαρίνα 2mm, ενισχυµένο 
κατάλληλα ώστε η όλη κατασκευή να είναι άκαµπτη.  

 
• Όψη από γαλβανισµένη λαµαρίνα 1,5 mm επί της οποίας θα απεικονίζεται το θέµα, 
σύµφωνα µε την µακέτα.  

 
• Βαφή: Υπόστρωµα από ειδικό αστάρι για γαλβανισµένες επιφάνειες, εποξειδικό δύο 
συστατικών, τελικό χρώµα ακρυλικό αυτοκινήτων µονής στρώσεως (µε καταλύτη).  

 
• Τα γράµµατα και τα σχήµατα θα είναι επιζωγραφισµένα.  
 
Επίσης, µετά το πέρας των εργασιών, θα τοποθετηθεί πλησίον της κεντρικής εισόδου και 
σε ύψος 1,60µ περίπου, η πινακίδα των εγκαινίων του διδακτηρίου, διαστάσεων 0,50 Χ 
0,30µ, στην οποία θα αναγράφονται: 
 
α.  Το εποπτεύον Υπουργείο. 
 
β. Ο φορέας κατασκευής του 
Έργου. γ. Το όνοµα του 
διδακτηρίου. 
δ.  Η επιγραφή της παραδόσεως προς χρήση µε την σχετική ηµεροµηνία. 
 
ε. Η επιγραφή των εγκαινίων µε το ονοµατεπώνυµο του Υπουργού 
Παιδείας. στ. Ο λογότυπος του φορέα κατασκευής του έργου. 
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Η πινακίδα θα είναι µπρούτζινη, πάχους 2 mm και τα γράµµατα και τα σχήµατα θα είναι 
εγχάρακτα και επιχρωµατισµένα, σύµφωνα µε το χρωµατολόγιο και την διάταξη της 
µακέτας. 
 
Επίσης σε κάθε σχολείο θα τοποθετούνται στον αύλειο χώρο 2 ιστοί σηµαίας όπως 
περιγράφεται στην παράγραφο 20.6.7. µία Ελληνική και µία της Ευρωπαϊκής Ένωσης µε 
το ανάλογο ύφασµα. 
 
 
Επιπλέον, επάνω στο διδακτήριο (∆ΩΜΑ) & σε κατάλληλη θέση, θα τοποθετείται µία 
σηµαία Ελληνική, σε ιστό ύψους 4.00m ο οποίος πακτώνεται άριστα στο περιµετρικό 
στηθαίο ή στο δώµα του κτιρίου. 
 
Σε περίπτωση συγχρηµατοδοτήσεως του έργου από την Ευρωπαϊκή Ένωση (ΕΣΠΑ), θα 
τοποθετείται δίπλα από την πινακίδα των εγκαινίων του διδακτηρίου και η ειδική πινακίδα 
της συγχρηµατοδοτήσεως, διαστάσεων 0,40 Χ 0,30m στην οποία θα αναγράφονται: 
 
α. Η Περιφέρεια ∆υτικης Ελλάδας και Ο ∆ήµος Αγρινίου 
β. Ο τίτλος της διαχειριστικής 
Αρχής 
 
γ. Ο τίτλος «ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΝΩΣΗ» 
δ. Το ταµείο της συγχρηµατοδότησης 
(ΕΣΠΑ) 
ε.  ∆ίπλα από τις δύο πρώτες αναγραφές, η σηµαία της Ελλάδας και δίπλα από τις δύο 
τελευταίες, 
 

η σηµαία της Ευρωπαϊκής Ένωσης, σύµφωνα µε τη µακέτα.  
 
Η πινακίδα θα είναι από plexiglass, πάχους 3mm, χρώµατος γαλάζιου, µε λευκά γράµµατα 
και σηµαίες. Τα χρώµατα που θα χρησιµοποιηθούν θα είναι ανεξίτηλα, ενώ τα γράµµατα 
και οι σηµαίες θα είναι εγχάρακτες και επιχρωµατισµένες.  
 

23 ΑΠΑΓΟΡΕΥΤΙΚΕΣ - ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΕΣ ΧΡΗΣΕΙΣ 
 
1. Υποχρεωτικά, παραµένουν εµφανείς όλες οι οροφές του κτιρίου και τα εσωτερικά τοιχία 
του Υπογείου εκτός των περιπτώσεων κατασκευής ψευδοροφών όπου η οροφή 
κατασκευάζεται από ανεπίχριστο σκυρόδεµα.  

 
2. Κατά το σχεδιασµό του Σχολικού κτιρίου να αποφεύγονται οι αντισεισµικοί αρµοί στις 
επιφάνειες των βατών δωµάτων που έχουν χρήση αυλισµού των µαθητών.  

 
3. Στις µονώσεις δωµάτων, δαπέδων και εξωτερικού Φ.Ο. απαγορεύονται υδρόφιλα 
µονωτικά υλικά (π.χ. πετροβάµβακας).  

 
4. Οι σκάλες, οι ποδιές παραθύρων και φεγγιτών και τα κατωκάσια εξωτερικών θυρών 
διδασκαλίας επιστρώνονται µόνο µε µάρµαρο.  




